
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

คำนำ 
  คณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขระดับอำเภอ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง ได้กำหนด
แผนยุทธศาสตร์สาธารณสุข พ.ศ. 2568 – 2570 โดยวางกรอบแนวคิดให้มีความเชื่อมโยงกับนโยบายรัฐบาล 
แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (ด้านสาธารณสุข) และ การทบทวนวิสัยทัศน์ พันธกิจ เป้าหมาย ค่านิยม และประเด็น
ยุทธศาสตร์ความเป็นเลิศที่สำคัญ 4 ด้าน คือ 1) ส่งเสริมสุขภาพ ป้องกันโรค และคุ้มครองผู้บริโภคเป็นเลิศ 
(Promotion Prevention & Protection Excellence) 2) บริการเป็นเลิศ (Service Excellence) 3) บุคลากร
เป ็นเล ิศ (People Excellence) และ 4) บร ิหารเป ็นเล ิศด ้วยธรรมาภ ิบาล (Governance Excellence)                    
เพื่อขับเคลื่อนและสร้างความเข้าใจร่วมกัน แผนยุทธศาสตร์ พ.ศ.2568 – 2570 เป็นเป้าหมายและกรอบแนว
ทางการดำเนินงานของหน่วยงานสาธารณสุขในสังกัด และส่วนราชการอื่นที่เกี่ยวข้อง ไปสู่เป้าหมายของนโยบาย
ด้านสาธารณสุข มุ่งสู่การมีสุขภาวะและคุณภาพชีวิตที่ยั่งยืน 
       เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอบางแก้ว ขอขอบคุณผู้บริหารและบุคลากร รวมถึงภาคีเครือข่ายสุขภาพ 
ที่เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนที่กรุณาให้ความสำคัญและมีส่วนร่วมในการจัดทำแผนยุทธศาสตร์ฯ ฉบับนี้ให้มีความสมบูรณ์ 
และหวังเป็นอย่างยิ่งถึงการนำแผนยุทธศาสตร์ฯ นี้ไปใช้ประโยชน์เป็นกรอบแนวทางการปฏิบัติงานและการควบคุมกำกับ
ทรัพยากรสาธารณสุข เพ่ือบรรลุเป้าหมาย “ประชาชนสุขภาพดี เจ้าหน้าที่มีความสุข ระบบ สุขภาพยั่งยืน”  
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ตอนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไป 

๑. ข้อมูลทั่วไปอำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 

 ๑.๑ ประวัติศาสตร์การจัดตั้งอำเภอ 

 เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๒๕ นายนิพนธ์ บุญญภัทรโร ผู้ว่าราชการจังหวัดพัทลุง ในขณะนั้น ได้เดินทางมา
ตรวจราชการที่อำเภอเขาชัยสน พบว่าราษฎรมาติดต่อราชการที่อำเภอเป็นจำนวนมาก แต่กำลังเจ้าหน้าที่ไม่เพียงพอ 
ทำให้การบริการไม่ทั่วถึง จึงมีแนวคิดที่จะจัดตั้งกิ่งอำเภอ เพื่อเป็นการแบ่งเบาภาระและเพื่อความเจริญของท้องถิ่น 
และได้ให้สภาตำบลท่ามะเดื่อ ขอแยกตำบล ต่อ นายเกรียงไกร รัตนะบุรี นายอำเภอเขาชัยสน ในขณะนั้น โดยในปี 
พ.ศ.๒๕๒๖ มีการแยกเป็นตำบลโคกสัก อีกตำบลหนึ่ง  
 ต่อมาในปี พ.ศ.๒๕๓๓ สภาตำบลท่ามะเดื่อ สภาตำบลโคกสัก  และสภาตำบลนาปะขอ ได้เสนอขอ
จัดตั้งกิ่งอำเภอ ต่อนายประสาน โกละกะ นายอำเภอเขาชัยสน โดยรวมพ้ืนที่ ๓ ตำบล หมู่บ้าน ๒๒ หมู่บ้าน เนื้อท่ี
ประมาณ ๑๑๓ ตารางกิโลเมตร ประชากร ๒๖,๐๕๕ คน ครัวเรือน ๓,๓๔๔ ครัวเรือน อำเภอเขาชัยสน ได้ประชุม
หัวหน้าส่วนราชการ และเห็นชอบให้จัดตั้งกิ่งอำเภอ ชื่อ “กิ่งอำเภอบางแก้ว” มีผลตั้งแต่วันที่ ๑ เมษายน ๒๕๓๓ 
และในปี ๒๕๓๘ ได้มีพระราชกฤษฎีกายกฐานะกิ่งอำเภอบางแก้วเป็นอำเภอ ตั้งแต่วันที่ ๗ กันยายน ๒๕๓๘  
     ที่ว่าการอำเภอบางแก้ว ตั้งอยู่หมู่ที่ ๖ ตำบลนาปะขอ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง อยู่ทางทิศใต้
ของจังหวัดพัทลุง ห่างจากจังหวัดพัทลุง ประมาณ ๔๕ กิโลเมตร ไปทางทิศตามเส้นทางถนนเพชรเกษม 

 1.๒ สภาพภูมิศาสตร์ 
  อำเภอบางแก้ว ตั้งอยู่บ้านเลขที่ ๑๘๖ หมู่ที ่ ๖ ตำบลนาปะขอ ซึ่งห่างจากตัวจังหวัดพัทลุง 
ระยะทางประมาณ ๔๕ กิโลเมตร มีพื้นที่ทั้งหมด ๑๑๓.๗๒ ตารางกิโลเมตร เป็นอำเภอเล็กๆแยกมาจากอำเภอเขาชัยสน 
ปี พ.ศ.๒๕๓๓ ตามประกาศกระทรวงมหาดไทย ลงวันที่ ๑๙ มกราคม พ.ศ.๒๕๓๓ ตั้งเป็นกิ่งอำเภอ โดยมีผลตั้งแต่วันที่  
๑ เมษายน ๒๕๓๓ และยกฐานะเป็นอำเภอเมื ่อว ันที่  ๗ กันยายน พ.ศ.๒๕๓๘ บ้านบางแก้ว เป็นชุมชนที ่มี                            
ความเจริญรุ่งเรืองมาก่อนในยุคที่ประชาชนใช้เส้นทางรถไฟในการคมนาคมเป็นหลัก ปรากฏหลักฐานว่ามีชาวจีนอพยพ
ครอบครัวและพรรคพวกลี้ภัยการเมืองมาตั้งรกรากอยู่ที่บางแก้ว และเห็นพื้นที่บางแก้วและนาปะขอเหมาะแก่การทำนา
เพาะปลูกมีการสร้างโรงสีข้าวขนาดใหญ่ จำนวน ๓ โรง มีการผลิตข้าวส่งจำหน่ายทั่วภาคใต้เป็นที่มีชื่อเสียงในนาม     
“ข้าวบางแก้ว” ต่อมาสภาพเศรษฐกิจและสังคมโดยรวมของประเทศหลังสงครามโลกครั้งที่ ๒ ได้มีการเปลี่ยนแปลง          
ชาวจีนที่อยู่อาศัยเดิมได้แยกย้ายกันไปทำมาค้าขายในจังหวัดใกล้เคียงและกรุงเทพมหานคร ประกอบกับทางหลวง
แผ่นดินหมายเลข ๔๑ สายเพชรเกษมตัดผ่านตำบลโคกสัก ซึ่งห่างจากตัวอำเภอบางแก้ว ประมาณ ๑๐ กิโลเมตร 
ประชาชนได้เปลี่ยนค่านิยมจากการเดินทางโดยรถไฟ เป็นการใช้บริการรถยนต์ทำให้สภาพเปลี่ยนแปลงไป 

 ๑.๓ ลักษณะภูมิประเทศ 

  สภาพพื้นที่มีลักษณะเป็นที่ราบเอียงจากเทือกเขาบรรทัดไปทางทิศตะวันออก ถึงทะเลสาบสงขลา 
มีลักษณะลาดเอียงจากทิศตะวันตกไปสู่ทิศตะวันออก จำแนกพื้นที่ออกเป็น ๒ ส่วน ส่วนที่ ๑ จากถนนเพชรเกษม           
กับทางรถไฟสายใต้ ส่วนที่ ๒ จากถนนรถไฟไปถึงทะเลสาบสงขลา มีลักษณะเป็นที่ราบลุ่มเหมาะแก่การทำนา
โดยทั่วไป สำหรับพ้ืนที่ริมทะเลสาบเหมาะแก่การทำการประมง 
 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๒ 

 

๑.๔ สภาพภูมิอากาศ  
        สภาพภูมิอากาศแบบร้อนชื ้น ฝนตกชุก มี ๒  ฤดูกาล คือ ฤดูร ้อน อยู ่ช ่วงประมาณเดือน  
มีนาคม-กันยายน อุณหภูมิเฉลี่ย ๓๒-๓๘ องศาเซลเซียส และฤดูฝนได้รับอิทธิพลจากมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ 
และมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ อยู่ในช่วงประมาณเดือน ตุลาคม-กุมภาพันธ์  อุณหภูมิเฉลี่ย ๒๘-๓๕ องศาเซลเซียส 
จะมีฝนตกชุกประมาณระหว่างเดือนพฤศจิกายน – ธันวาคม ปริมาณน้ำฝนเฉลี่ย ๒,๐๙๓ มิลลิลิตร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑.๕ อาณาเขตติดต่อ 
  ทิศเหนือ ติดต่อกับตำบลเขาชัยสน ตำบลจองถนน อำเภอเขาชัยสน จังหวัดพัทลุง 

  ทิศใต ้  ติดต่อกับตำบลฝาละมี อำเภอปากพะยูน ตำบลป่าบอน อำเภอป่าบอน จังหวัดพัทลุง  
  ทิศตะวันออก ติดต่อกับทะเลสาบสงขลา ซึ่งเป็นแนวแบ่งเขตจังหวัดพัทลุง และจังหวัดสงขลา 
  ทิศตะวันตก ติดต่อกับตำบลแม่ขรี อำเภอตะโหมด จังหวัดพัทลุง   

๑.๖ เขตการปกครอง 
   ๑.๖.๑ เขตการปกครองออกเป็น การปกครองส่วนภูมิภาค แบ่งพื้นที่ การปกครองออกเป็น    
๓ ตำบล ๓๔ หมู่บ้าน ได้แก่ ตำบลท่ามะเดื่อ ตำบลนาปะขอ ตำบลโคกสัก   

  ๑.๖.๒ การปกครองส่วนท้องถิ่น ประกอบด้วย เทศบาลตำบล ๒ แห่งและองค์การบริหารส่วน
ตำบล ๒ แห่ง ดังนี้ 
   ๑) เทศบาลตำบลท่ามะเดื่อ 
   ๒) เทศบาลตำบลบางแก้ว  
   ๓) องค์การบริหารส่วนตำบลนาปะขอ 
   ๔) องค์การบริหารส่วนตำบลโคกสัก 
 

ภาพที่ 1 แผนที่อำเภอบางแก้ว 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๓ 

 

๑.7 ข้อมูลประชากร 
โครงสร้างของประชากรตามกลุ่มอายุ 

 จำนวนประชากร จากรายงานข้อมูลประชากร จาก HDC  ธันวาคม ๒๕66  มีประชากรทั ้งหมด 
26,415 คน เป็นเพศชาย 13,๐61 คน คิดเป็นร้อยละ 49.45 และเพศหญิง 13,399 คน คิดเป็นร้อยละ 5๐.72 
ของประชากรทั้งหมด ประชากรที่มีมากท่ีสุดอยู่ใน ประชากรกลุ่มอายุ 45 - 4๙ ปี คิดเป็นร้อยละ 7.89 รองลงมา
เป็นช่วงอายุ 3๐ - 3๔ คิดเป็นร้อยละ ๗.49 เมื่อจำแนกตามกลุ่มเป้าหมายในการให้บริการด้านสุขภาพ พบว่า 
กลุ่มวัยทารกถึงวัยเด็ก อายุ ๐ - ๔ ปี ร้อยละ 4.75 กลุ่มวัยเรียน อายุ ๕ - ๑๔ ปี ร้อยละ 12.26 กลุ่มวัยแรงงาน 
อายุ ๑๕ - ๕๙ ปี คิดเป็นร้อยละ ๖4.37 และกลุ่มผู้สูงอายุ (อายุ ๖๐ปีขึ้นไป) ร้อยละ 18.62 ดังแสดงในตารางที่ 1 
และประชากรข้อมูลประกอบ ดังแสดงในตารางที่ 2 
 
ตารางท่ี 1 ข้อมูลจำนวนประชากรจำแนกตามกลุ่มเป้าหมายการให้บริการด้านสุขภาพ แบ่งตามช่วงอายุ 

ช่วงอายุ จำนวน (คน) ร้อยละ 
0 - 4 ป ี 1,254 4.75 
5 - 14 ป ี 3,238 12.26 
15 - 59 ป ี 17,004 64.37 
60 ปีขึ้นไป 4,919 18.62 

รวม 26,415 100.00 
         ที่มา:ข้อมูลประชากร HDC ON Cloud ณ ธันวาคม  ๒๕66 

ภาพที่ 2 แสดงโครงสร้างของประชากรตามกลุ่มอายุ 
 

 

ที่มา: : ข้อมูลประชากร HDC ON Cloud ณ ธันวาคม  ๒๕66 
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ตารางท่ี 2 ข้อมูลประชากรแยกตามสถานบริการสาธารณสุข อำเภอบางแก้ว 

ลำดับ ตำบล สถานบริการ จำนวนหมู่บ้าน จำนวนประชากร (คน) 
๑ นาปะขอ รพ.สต.บ้านนาปะขอ ๕ 2,6๐5 
๒   รพ.สต.บ้านหาดไข่เต่า ๖ 5,619 
๓   รพ.สต.บ้านเกาะเคียน ๓ 2,093 
4 โคกสัก รพ.สต.บ้านหนองบ่อ ๔ 3,514 
5   รพ.สต.บ้านลอน ๖ 3,5๕9 
6   รพ.สต.บ้านต้นสน ๓ 1,๘๗3 
7 ท่ามะเดื่อ รพ.สต.บ้านท่ามะเดื่อ ๒ ๑,๐48 
8 ท่ามะเดื่อ PCU รพ.บางแก้ว ๕ 6,๑04 
 รวม  34 2๖,๔๑5 

 ที่มา: : ข้อมูลประชากร HDC ON Cloud ณ ธันวาคม ๒๕66 
 

ตารางท่ี 3 แสดงจำนวนประชากร และข้อมูลประกอบ อำเภอบางแก้ว จำแนกตามสถานบริการ 

รพ.สต. 
ประชากร(คน) หมู ่

บ้าน 
(หมู)่ 

หลังคา
เรือน 
(หลัง) 

อสม. 
(คน) 

จำนวน 
จนท. 
(คน) ชาย หญิง รวม 

รพ.สต. บ้านนาปะขอ ๑,๓๑๐ ๑,๒๙๒ 2,6๐5 ๕ 728 ๖๗ ๕ 
รพ.สต. บ้านหาดไข่เต่า ๒,๕๘๑ ๒,๗๔๕ 5,619 ๖ 1,528 ๗๔ ๔ 
รพ.สต. บ้านเกาะเคียน ๑,๒๒๖ ๑,๐๕๙ 2,093 ๓ ๕๙๓ ๔๕ 3 
รพ.สต. บ้านหนองบ่อ(อปท) ๑,๗๕๒ ๑,๗๕๙ 3,514 ๔ ๘๙๐ ๖๓ ๓ 
รพ.สต. บ้านลอน ๑,๗๖๕ ๑,๗๘๘ 3,5๕9 ๖ ๙๐๕ ๗๓ ๖ 
รพ.สต. บ้านต้นสน ๘๙๑ ๙๘๖ 1,๘๗3 ๓ 523 ๔๑ ๓ 
รพ.สต. บ้านท่ามะเดื่อ ๔๙๕ ๕๔๔ ๑,๐48 ๒ ๓๐๖ ๒๘ ๓ 
PCU รพ.บางแก้ว ๒,๙๘๘ ๓,๑๘๖ 6,๑04 ๕ ๑,๗๗๐ ๑๑๘ ๕ 

รวม ๑๓,๐๒๓ ๑๓,๔๗๔ 2๖,๔๑5 34 ๗,๒๔๓ ๕๐๙ 30 
ที่มา: : ข้อมูลประชากร HDC ON Cloud ณ ธันวาคม ๒๕66 
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๑.8 เขตการปกครอง 
  อำเภอบางแก้ว  แบ่งการปกครองออกเป็น  ๓ ตำบล จำนวน ๓๔ หมู่บ้าน ดังนี้ 
  ตำบลท่ามะเดื่อ จำนวน  ๗  หมู่บ้าน  
  ตำบลนาปะขอ จำนวน  ๑๔ หมู่บ้าน 
  ตำบลโคกสัก จำนวน  ๑๓ หมู่บ้าน 
  บ้านเรือนทั้งหมด ๗,๒๔๓ ครัวเรือน มีประชากรทั้งสิ ้น 26,415 คน เมื่อพิจารณาพื้นที่เป็นรายตำบล            
พบว่าตำบลนาปะขอ พ้ืนมากที่สุดและมีประชากรมากที่สุด รองลงมา ตำบลโคกสัก และตำบลท่ามะเดื่อ ตามลำดับ  

๑.9 การศึกษา  ศาสนาและวัฒนธรรม 

โรงเรียนประถมศึกษา จำนวน  ๑๕ โรง 
โรงเรียนมัธยมศึกษา จำนวน  ๑ โรง 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก จำนวน  ๑๑      แห่ง 
วัด/มัสยิด  จำนวน  ๑๔ / ๗ แห่ง 

๑.10 ทรัพยากรทางด้านสาธารณสุข  
 อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุงมีสถานบริการสาธารณสุขภาครัฐ ประเภทโรงพยาบาล ๓๐ เตียง                  
จำนวน ๑ แห่ง หน่วยปฐมภูมิประกอบด้วยโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล  ๗  แห่ง (สังกัดท้องถิ่น ๑ แห่ง )                 
และ PCU รพ. 1 แห่ง โดยอัตรากำลังที่ควรมีและกรอบอัตรา ดังแสดงในตารางที่ 4 และตารางที่ 5 
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ตารางท่ี 4 แสดงผลการวิเคราะห์จำนวนอัตรากำลังที่ควรมีและกำหนดกรอบอัตรา  

ตำแหน่ง 
กรอบ 

ปี 
2567 

อัตรากำลังที่มี 

มีจริง 
ขรก พรก 

พกส ลจ หมายเหตุ 
มีจริง มีจริง 

แพทย์ 7 5 5 - - - +2 
ทันตแพทย์ 3 3 3 - - -  
เภสัชกร 5 5 5 - - -  
พยาบาลวิชาชีพ 46 38 38 - - -  
นักกายภาพบำบัด/จพ.เวชกรรมฟ้ืนฟู 4 3 2 - - 1 +1 
นักเทคนิคการแพทย์/นักวิทยาศาสตร์การแพทย์/ 
เจ้าพนักงานวิทยาศาสตร์การแพทย์ 3 4 4 - - - -1 

นักรังสีการแพทย์/เจ้าพนักงานรังสีการแพทย์ 2 1 1 - - - +1 
นักจิตวิทยาคลินิก/นักจิตวิทยา 1 1 - - 1 -  
แพทย์แผนไทย/จพ.สาธารณสุข 5 2 1 - 1 - +3 
นักโภชนาการ/โภชนากร 1 1 - - 1 -  
นวก.สาธารณสุข(เวชสถิติ)/เจ้าพนักงานเวชสถิติ 2 1 1 - - - +1 
นักปฎิบัติการฉุกเฉิน/เจ้าพนักงานสาธารณสุข (เวชกิจฉุกเฉิน) 3 3 2 - 1 -  
นวก.สาธารณสุข/นักสาธารณสุข/จพ.สาธารณสุข 14 7 5 - - 2 +7 
นวก.สาธารณสุข(ทันตสาธารณสุข)/ จพ.ทันสาธารณสุข 3 4 4 - - - -1 
เจ้าพนักงานเภสัชกรรม 3 3 3 - - -  
ผู้ช่วยพยาบาล 5 - - - - -  
นักจัดการงานทั่วไป 1 1 1 1 - - -1 
นักวิชาการเงินและบัญชี 1 1 - 1 - -  
เจ้าพนักงานการเงินและบัญชี 4 3 1 - 2 - +1 
เจ้าพนักงานธุรการ 4 2 1 - - 1 +2 
นักวิชาการพัสดุ 1 1 - 1 - -  
เจ้าพนักงานพัสดุ 1 - - - - - +1 
นายช่างเทคนิค 2 - - - - - +2 
นวก.คอมพิวเตอร์ 2 2 - - 1 1  

 
หมายเหตุ  : + หมายถึง ขาด  ,  - หมายถึง เกิน 
ที่มา: : มติ อ.ก.พ. กระทรวงสาธารณสุข ในการประชุมครั้งที่ 5/2566 เมื่อวันที่ 11 ส.ค. 2566 
ข้อมูล  ณ  สิงหาคม  2567 
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ตารางท่ี 5 อัตรากำลังเจ้าหน้าที่สังกัดสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบางแก้ว ณ  30 เมษายน  ๒๕๖7 

อันดับ 
 
สถานบริการ 
(รพ.สต.)  

  
ประชากร 

ตำแหน่ง 

ทั้งหมด ข้าราชการ พกส. ลูกจ้าง
ชั่วคราว พยาบาล

วิชาชีพ 
นวก./ จพ./

ทันตะ รวม 
นวก./จพ./

ทันตะ 
อื่นๆ  รวม 

๑ นาปะขอ 2,6๐๒ ๑ ๒ ๓ ๑  - - 1 ๕ 
๒ หาดไข่เต่า 5,๓๒๖ 1 ๓ ๔ - - - ๑ ๕ 
๓ เกาะเคียน 2,๓๘๕ - 3 ๓ -   -  -  - ๓ 
๔ ลอน 3,5๕๓ ๑ ๔ ๕  - 1 1 -  ๖ 
๕ ท่ามะเดื่อ ๑,๐๓๙ 1 2 3  -  - -   - 3  

 รวม ๑๔.๙๐๕ ๔ ๑๔ ๑๘ - 1 1 2 ๒๘ 

 สสอ.บางแก้ว  1 ๕   ๖ -  ๑ - ๑ ๘ 
ที่มา:สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบางแก้ว, ๒๕๖๗ 

สถานบริการสาธารณสุขภาคเอกชน ที่ขึ้นทะเบียน ปีงบประมาณ  25๖7 

สถานพยาบาลประเภทท่ีไม่รับผู้ปว่ยไว้ค้างคืน 
คลินกิทันตกรรม                  1   แห่ง 
การพยาบาลและผดุงครรภ์      ๒   แห่ง  
                           รวม      3   แห่ง 

         ร้านขายยา 
ขายยาแผนปัจจุบัน (ขย.๑)     6  แห่ง 
ขายยาบรรจุเสร็จ (ขย.๒)       ๑  แห่ง 
ขายยาแผนโบราณ (ขยบ.)      ๑  แห่ง 
              รวม       8  แห่ง 

ที่มา : งานคุ้มครองผู้บริโภค  
 
2. ข้อมูลสถิติสาธารณสุขที่สำคัญ 
 ๒.๑ ข้อมูลสถิติชีพของอำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ตารางท่ี 6 แสดงสถิติชีพ ของอำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง ๕ ปี ย้อนหลัง 

ที่มา: สำนักทะเบียนอำเภอบางแก้ว 1 ธันวาคม 2566 
 
 
 
 
 

ข้อมูลสถิติชีพ 
สถานการณ์ 

พ.ศ.๒๕๖2 พ.ศ.๒๕๖3 พ.ศ.2564 พ.ศ.๒๕๖5 พ.ศ.๒๕๖6 
อัตราทารกเกดิ (ต่อพัน) 2.19 2.87 2.86 ๑.๗๗ 1.70 
อัตราตาย (ต่อพัน) 1.61 1.87 1.๘๘ ๖.๕๖ 2.95 
อัตราการเพิ่มประชากร(ต่อร้อย) 0.03 0.16 0.12 -๐.๔๘ -0.13 
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๒.๒ สถานการณ์โรคติดต่อที่ต้องเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา 
 - สถานการณ์ท่ีต้องเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง ๕ ปี ย้อนหลัง 

ตารางท่ี 7 แสดงโรคที่ต้องเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 5 ปี ย้อนหลัง 

ลำดับ โรค อัตราป่วยต่อแสน 
๒๕๖๒ ๒๕๖๓ ๒๕๖๔* ๒๕๖๕ ๒๕๖๖ 

๑ Influenza,total (15,91) ๑๙๗.๖๖ ๗๙.๑๐ - ๓๔๕.๘๖ 699.25 
๒ Pneumonia ๒๗๕.๑๕ ๑๓๙.๓๘ ๗.๕๓ ๒๗๔.๔๔ 650.38 
๓ D.H.F,Total (26,27,66) ๑๕๘.๙๐ ๙๔.๑๒ - ๓๐.๐๘ 624.06 
๔ Diarrhoea ๒๘๒.๑๔ ๑๙๗.๖๖ 226.01 665.41 515.04 
๕ H.conjunctivitis 197.66 226.01 - 150.38 507.52 
๖ Hand,foot and mouth disease 81.39 161.98 - 67.67 97.74 
๗ S.T.D.,total (37-41,79-81,88-89) 27.13 52.74 - 18.80 60.15 
๘ Leptospirosis 3.88 7.75 - 18.80 48.87 
๙ Chickenpox 73.74 26.36 - 30.03 37.59 

๑๐ Food Poisoning 27.13 37.67 3.76 71.43 22.56 

ที่มา : ศูนย์ระบาดวิทยาอำเภอบางแก้ว ,2566 
       * สถานการณ์โควิค-19 
 

- สถานการณ์ท่ีต้องเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง ปี พ.ศ. 2567 
 ตารางท่ี 6 แสดงโรคที่ต้องเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง ปี พ.ศ. 256๗ 

ที่มา : ศูนย์ระบาดวิทยาอำเภอบางแก้ว, 2567 
 
 

ลำดับ รหัส ชื่อโรค จำนวน (ราย) อัตราป่วย/แสน 
1 15 Infuenza 368 1393.99 
2 31 Pneumonia 239 905.34 
3 26,27,66 D.H.F,Total (26,27,66) 149 564.42 
4 92 Coronavirus disease 2019 88 333.35 
5 3 Food poisoning 31 117.43 
6 44 Scrub typhus 28 106.06 
7 71 Hand foot and mouth disease 28 106.06 
8 17 Chickenpox 27 102.28 
9 37 Syphilis 12 45.46 

10 43 Leptospirosis 11 41.67 
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- สรุปสถานการณ์โรคที่ต้องเฝ้าระวังทางระบาดวิทยา 

- สรุปรายงานสถานการณ์โรคไข้เลือดออก 
        นับตั้งแต่วันที่ 1 มกราคม - 31 ธันวาคม 2567 สสอ.บางแก้ว ได้รับรายงานผู้ป่วยโรคไข้เลือดออก             
รวม(26,27,66) จำนวน 149 ราย คิดเป็นอัตราป่วย 564.42 ต่อประชากรแสนคน ไม่มีรายงานผู้ป่วยเสียชีวิต 
           พบผู้ป่วยเพศหญิงมากกว่าเพศชาย โดยพบเพศหญิง 78  ราย เพศชาย 71 ราย อัตราส่วนเพศหญิง             
ต่อเพศชาย เท่ากับ  1.10 : 1 

       กลุ่มอายุที่พบสูงสุดคือกลุ่มอายุ 5 - 14 ปี คิดเป็นอัตราป่วย 1607.31 ต่อประชากรแสนคน รองลงมา 
คือ กลุ่มอายุ 15 -  24 ปี, 0 - 4 ปี, 25 - 34 ปี, 35 - 44 ปี, 55 - 64 ปี, 65 ปี ขึ้นไป,  35 - 44 ปี, อัตราป่วย
เท่ากับ  951.81, 793.02, 518.94, 309.76, 272.57, 260.64 และ 208.93 ต่อประชากรแสนคน ตามลำดับ  

        อาชีพที่มีจำนวนผู้ป่วยสูงสุด คือ นปค. จำนวนผู้ป่วย  87 ราย  รองลงมาคือ อาชีพนักเรียน, อาชีพ
รับจ้าง,  อาชีพเกษตร  จำนวนผู้ป่วย  27,19,8 ราย ตามลำดับ   

           พบผู้ป่วยสูงสุดในเดือน สิงหาคมจำนวนผู้ป่วย 32 ราย โดยมีรายงานผู้ป่วยเดือนมกราคม 25 ราย 
กุมภาพันธ์ 7 ราย มีนาคม 4 ราย เมษายน 2 ราย พฤษภาคม 0 ราย มิถุนายน 4 ราย กรกฎาคม 15 ราย 
สิงหาคม 32 ราย กันยายน 20 ราย ตุลาคม 16 ราย พฤศจิกายน 12 ราย ธันวาคม 12 ราย  

ตำบลที่มีอัตราป่วยต่อประชากรแสนคนสูงสุด คือ ตำบลท่ามะเดื่อ อัตราป่วย 604.98 ต่อประชากรแสน
คน รองลงมาคือตำบลโคกสัก,  ตำบลนาปะขอ, อัตราป่วย 564.42 , 535.96 ต่อประชากรแสนคนตามลำดับ  

- จำนวนผู้ป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกรวม (26, 27, 66)  จำแนกรายเดือน อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
เปรียบเทียบข้อมูลปี 2567 กับค่ามัธยฐาน 5 ปี ย้อนหลัง 

กราฟที่ 1 แสดงจำนวนผู้ป่วยด้วยโรคไข้เลือดออกรวม จำแนกรายเดือน อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 

 
 ที่มา : ศูนย์ระบาดวิทยาอำเภอบางแก้ว, 2567 
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แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๐ 

 

- อัตราป่วย/ตายโรคไข้เลือดออกแยกรายสถานบริการปี ๒๕๖๗ 

ตารางท่ี 7 แสดงอัตราป่วยโรคไข้เลือดออกแยกรายสถานบริการ 

ลำดับ สถานบริการ จำนวนป่วย (ราย) อัตราป่วยต่อแสน 
1. โรงพยาบาลส่งเสริมตำบลบ้านเกาะเคียน 15 722.20 
2. โรงพยาบาลบางแก้ว 43 691.76 
3. โรงพยาบาลส่งเสริมตำบลหนองบ่อ 23 664.74 
4. โรงพยาบาลส่งเสริมตำบลบ้านลอน 20 562.59 
5. โรงพยาบาลส่งเสริมตำบลบ้านนาปะขอ 13 499.23 
6. โรงพยาบาลส่งเสริมตำบลบ้านหาดไข่เต่า 26 465.87 
7. โรงพยาบาลส่งเสริมตำบลบ้านต้นสน 7 378.58 
8. โรงพยาบาลส่งเสริมตำบลบ้านท่ามะเดื่อ 1 94.61 

ที่มา : ศูนย์ระบาดวิทยาอำเภอบางแก้ว, 2567 
 
๒.๓ สาเหตุการป่วย ผู้ป่วยนอก ๑๐ ลำดับแรก อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 

             - สาเหตุการป่วย ผู้ป่วยนอก ๑๐ ลำดับแรก อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง ๕ ปีย้อนหลัง   

ตารางท่ี 8 สาเหตุการป่วยผู้ป่วยนอก 10 ลำดับ 5 ปีย้อนหลัง ปี 2562 – 2566 

ลำดับ กลุ่มอาการ ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565 ปี 2566 
1 ความดันโลหิตสูงที่ไมม่ีสาเหตุนำ 11,008 3,100 11,384 9,979 10,560 
2 เบาหวาน 6,190 1518 5,221 5,224 5,749 
3 การติดเช้ือของทางเดินหายใจส่วนบนแบบเฉียบพลันอื่นๆ 7,007 2284 3,319 4,864 5,177 
4 ความผิดปกติอื่น ๆ ของฟันและโครงสร้าง 4,354 1119 2,412 2,522 3,758 
5 เนื้อเยื่อผิดปกต ิ 4,153 1097 2,833 2,448 3,072 
6 การบาดเจ็บระบุเฉพาะอื่น ๆ , ไมร่ะบุเฉพาะและหลาย

บริเวณในร่างกาย 
3,500 845 2,738 2376 2,749 

7 โรคอื่น ๆ ของหลอดอาหาร กระเพาะและดูโอเดนัม 1,761 482 1,584 1,373 1,718 
8 ฟันผุ 1,991 1,996 691 616 1,531 
9 โรคอื่น ๆ ของผิวหนังและเนื้อเยื่อใต้ผิวหนัง 1,637 417 1,147 843 1,347 

10 โรคอักเสบติดเชื้อของผิวหนังและเนื้อเยื่อใต้ผิวหนัง 876 255 891 878 1,122 
ที่มา : ศูนย์ข้อมูลสารสนเทศ คปสอ.บางแก้ว HDC On Cloud ธันวาคม  2566 
  
 
 
 
 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๑ 

 

- สาเหตุการป่วยของผู้ป่วยนอก 10 ลำดับแรก อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง ปีงบประมาณ 2567 

ตารางท่ี 9 แสดงสาเหตุการป่วยของผู้ป่วยนอก 10 ลำดับแรก ปีงบประมาณ 2567 

ที่มา : ศูนย์ข้อมูลสารสนเทศ คปสอ.บางแก้ว HDC On Cloud (30 กันยายน 2567) 
 
2.4 สาเหตุการป่วยของผู้ป่วยในตามกลุ่มโรค 10 อันดับแรก อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 

     - สาเหตุการป่วยของผู้ป่วยในตามกลุ่มโรค 10 อันดับแรก อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 5 ปีย้อนหลัง   

ตารางท่ี 10 สาเหตุการป่วยของผู้ป่วยในตามกลุ่มโรค 10 อันดับแรก ปีงบประมาณ 2562 – 2566 

ลำดับ ชื่อกลุม่ (298โรค) ปี 
2562 

ปี  
2563 

ปี 
2564 

ปี 
2565 

ปี 
2566 

1 ปอดบวม 110 47 105 411 254 
2 โรคหลอดลมอักเสบ ถุงลมโป่งพองและปอดชนดิอุดกั้นแบบเรื้อรังอื่น 169 48 91 63 151 
3 โรคอักเสบติดเชื้อของผิวหนังและเนื้อเยื่อใต้ผิวหนัง 45 20 41 44 127 
4 โรคอื่น ๆ ของระบบทางเดินปัสสาวะ 0 74 79 0 105 
5 ไข้จากไวรัสที่นำโดยแมลงและไข้เลือดออกท่ีเกิดจากไวรสัอื่น ๆ 106 89 0 0 99 
6 หลอดลมอักเสบเฉียบพลันและหลอดลมเล็กอักเสบเฉียบพลัน 62 26 42 33 87 

7 
การบาดเจ็บระบุเฉพาะอื่น ๆ , ไมร่ะบุเฉพาะและหลายบริเวณ
ในร่างกาย 

100 26 80 45 76 

8 ภาวะแทรกซ้อนอ่ืน ๆของการตั้งครรภ์ และการคลอด 57 19 0 33 69 
9 โรคหืด 143 97 49 0 64 

10 หัวใจล้มเหลว 63 51 80 46 58 
ที่มา : ศูนย์ข้อมูลสารสนเทศ คปสอ.บางแก้ว HDC On Cloud ณ ธันวาคม  2566 

 

 

 

 

ลำดับ กลุ่มอาการ ชาย หญิง รวม 
1 ความดันโลหิตสูงที่ไมม่ีสาเหตุนำ 3,452 7,007 10,459 
2 เบาหวาน 1,869 4,350 6,219 
3 การติดเชื้อของทางเดินหายใจส่วนบนแบบเฉียบพลันอื่น ๆ 1,995 2,996 4,991 
4 ความผิดปกติอื่น ๆ ของฟันและโครงสร้าง 1,097 2,445 3,542 
5 เนื้อเยื่อผิดปกต ิ 1,170 2,256 3,426 
6 การบาดเจ็บระบุเฉพาะอื่น ๆ , ไม่ระบุเฉพาะและหลายบริเวณในร่างกาย 1,502 1,333 2,835 
7 โรคอื่น ๆ ของหลอดอาหาร กระเพาะและดูโอเดนัม 593 1,107 1,700 
8 ฟันผุ 644 1,049 1,693 
9 โรคอื่น ๆ ของผิวหนังและเนื้อเยื่อใต้ผิวหนัง 528 1,047 1,575 

10 โรคอักเสบติดเชื้อของผิวหนังและนื้อเยื่อใต้ผิวหนัง 662 677 1,339 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๒ 

 

- สาเหตุการป่วยของผู้ป่วยในตามกลุ่มโรค 10 อันดับแรก อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง ปีงบประมาณ 2567 

ตารางท่ี 11 สาเหตุการป่วยของผู้ป่วยในตามกลุ่มโรค 10 อันดับแรก ปีงบประมาณ  2567 

ที่มา : ศูนย์ข้อมูลสารสนเทศ คปสอ.บางแก้ว HDC On Cloud (30 กันยายน 2567) 
 
   2.5 สาเหตุการตายของผู้ป่วยตามกลุ่มโรค 10 อันดับแรก อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 

   - สาเหตุการตายของผู้ป่วยตามกลุ่มโรค 10 อันดับแรก อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 5 ปีย้อนหลัง   

ตารางท่ี 12 สาเหตุการตายของผู้ป่วยตามกลุ่มโรค 10 อันดับแรก ปีงบประมาณ 2562 – 2566 

ลำดับ ชื่อกลุม่ (298โรค) ปี 
2562 

ปี 
2563 

ปี 
2564 

ปี 
2565 

ปี 
2566 

1 โรคเสื่อมของสมองในวัยชรา มไิดจ้ำแนกไว้ท่ีใด 4 22 19 35 34 
2 หัวใจล้มเหลว ไม่ระบรุายละเอียด 10 3 8 8 10 
3 อาการและอาการแสดงอ่ืนท่ีระบรุายละเอียดของระบบ

ไหลเวียนโลหิตและระบบหายใจ 
0 0 0 3 5 

4 การติดเชื้อในกระแสเลือด ไม่ระบชุนิด 0 4 2 3 4 
5 สมองฝ่อมีเขตรอบ 0 2 6 4 4 
6 ปอดบวม ไมร่ะบรุายละเอียด 0 0 0 0 3 
7 เยื่อหุ้มปอดอักเสบ 0 0 0 0 2 
8 โรคเสื่อมอ่ืนของระบบประสาท ไม่ระบรุายละเอียด 0 0 0 0 2 
9 หัวใจล้มเหลว 5 0 0 0 2 

10 มะเร็ง ณ จุดเริ่มของหลอดลมและปอด 0 0 0 0 1 

ที่มา : ศูนย์ข้อมูลสารสนเทศ คปสอ.บางแก้ว HDC On Cloud  ณ ธันวาคม 2566 

 

 

 

 

ลำดับ ชื่อโรค ชาย หญิง รวม 
1 ปอดบวม 119 134 253 
2 โรคอักเสบติดเชื้อของผิวหนังและนื้อเยื่อใต้ผิวหนัง 95 81 176 
3 โรคอื่น ๆ ของระบบทางเดินปัสสาวะ 35 95 130 
4 โรคหลอดลมอักเสบ ถุงลมโป่งพองและปอดชนิดอุดกั้นแบบเรื้อรังอืน่ 120 2 122 
5 การบาดเจ็บระบุเฉพาะอื่น ๆ , ไมร่ะบุเฉพาะและหลายบริเวณในร่างกาย 70 49 119 
6 หลอดลมอักเสบเฉียบพลันและหลอดลมเล็กอักเสบเฉียบพลัน 53 39 92 
7 โรคจากแบคทีเรียอื่น ๆ 36 46 82 
8 หัวใจล้มเหลว 25 54 79 
9 เบาหวาน 29 36 65 

10 ภาวะแทรกซ้อนอ่ืน ๆของการตั้งครรภ์ และการคลอด 0 58 58 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๓ 

 

    - สาเหตุการตายของผู้ป่วยตามกลุ่มโรค 10 อันดับแรก ปีงบประมาณ 2567 

ตารางท่ี 13 สาเหตุการตายของผู้ป่วยตามกลุ่มโรค 10 อันดับแรก ปีงบประมาณ 2567 

ที่มา : ศูนย์ข้อมูลสารสนเทศ คปสอ.บางแก้ว HDC On Cloud (30 กันยายน 2567) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ลำดับ ชื่อโรค ชาย หญิง รวม 
1 โรคเสื่อมของสมองในวัยชรา มไิดจ้ำแนกไว้ท่ีใด 15 9 24 
2 หัวใจล้มเหลว ไม่ระบรุายละเอียด 10 8 18 
3 สมองฝ่อมีเขตรอบ 6 2 8 
4 การติดเชื้อในกระแสเลือด ไม่ระบชุนิด 3 3 6 
5 วัยชรา 2 2 4 
6 โรคของหลอดเลือดสมอง ไมร่ะบรุายละเอียด 3 1 4 
7 ไตวายเฉียบพลัน ไม่ระบุรายละเอยีด 2 1 3 
8 โรคเสื่อมอ่ืนของระบบประสาท ไม่ระบรุายละเอียด 0 3 3 
9 โรคหัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน ไมร่ะบุรายละเอยีด 2 1 3 

10 การหายใจล้มเหลว ไม่ระบรุายละเอียด 2 1 3 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๔ 

 

3. ความครอบคลุมผู้มีสิทธิ์ประกันสุขภาพถ้วนหน้าแยกรายตำบล 

ตารางท่ี 14 ความครอบคลุมสิทธิ์ของประชากร รายตำบล 

สิทธิ์ ท่ามะเดื่อ นาปะขอ โคกสัก รวม ร้อยละ 

  หลักประกันสุขภาพ 5,178 7,536 6,313 19,027 82.17 

  ข้าราชการ 910 820 767 2,497 10.78 

ประกันสังคม 341 462 357 1,160 5.01 
ข้าราชการท้องถิ่น 140 128 97 365 1.58 
สิทธิ์อ่ืนๆ 27 32 47 106 0.46 

รวม 6,596 8,978 7,581 23,155 100.00 
ที่มา : ฐานข้อมูลสิทธิประกันสุขภาพระดับเขต 12 สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ ณ มิถุนายน 2567 
 

ตารางท่ี 15 ความครอบคลุมสิทธิ์ของประชากรทั้งหมด 

สิทธิ จำนวน ร้อยละ 
หลักประกันสุขภาพ 19,027 82.17 
ข้าราชการ 2,497 10.78 
ประกันสังคม 1,160 5.01 
ข้าราชการท้องถิ่น 365 1.58 
สิทธิ์อ่ืน ๆ  106 0.46 
ประชากรทั้งหมด 23,155 100.00 

ที่มา : ฐานข้อมูลสิทธิประกันสุขภาพระดับเขต 12 สำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ ณ มิถุนายน 2567 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๕ 

 

ตอนที่ 2  
แผนยุทธศาสตร์เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอบางแก้ว ปีงบประมาณปี 2568 - 2570 

 
วิสัยทัศน์ (VISION) 
  เครือข่ายบริการสุขภาพมีระบบสุขภาพที่มีคุณภาพ ได้มาตรฐาน ชุมชนพ่ึงตนเองได้ มุ่งสู่การมีสุขภาวะที่ดี  

พันธกิจ (MISSION)  
 ๑. พัฒนาระบบบริหารจัดการ 
 ๒. พัฒนาระบบบริการสุขภาพ ให้มีคุณภาพ ได้มาตรฐาน 
 3. ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการจัดการสุขภาพของชุมชน 
 ๔. ส่งเสริมให้ประชาชนพึ่งตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
 5. พัฒนาระบบดิจิทัลสุขภาพ 

ค่านิยม (Core Value)   
“BANGKAEO” 

B - Be Your Own Master : เป็นนายตนเอง 
ยึดมั่นในการเป็นผู้นำตนเอง มีความรับผิดชอบและมุ่งมั่นในการพัฒนาตนเองและองค์กร เพื่อให้บริการ

สาธารณสุขที่ดีท่ีสุด 
A - Accountability : ความรับผิดชอบ 

รับผิดชอบต่อการให้บริการสาธารณสุขด้วยความโปร่งใสและซื่อสัตย์ เพ่ือสร้างความเชื่อมั่นให้กับประชาชน 
N - Network : เครือข่าย 

เสริมสร้างเครือข่ายการทำงานร่วมกันระหว่างบุคลากร สถานพยาบาล และชุมชน เพื่อการดูแลสุขภาพ            
ที่ครอบคลุมและมีประสิทธิภาพ 
G - Governance : ธรรมาภิบาล 

ดำเนินงานด้วยธรรมาภิบาล มุ่งเน้นการบริหารจัดการที่มีประสิทธิภาพและโปร่งใส 
K - Knowledge :ความรู้ 

ส่งเสริมการสร้างและแบ่งปันความรู้เพ่ือพัฒนาการบริการและสุขภาวะของประชาชน 
A - Accessibility : การเข้าถึง 

สร้างการเข้าถึงบริการสาธารณสุขที่มีคุณภาพและเท่าเทียมสำหรับทุกคนในชุมชน 
E - Excellence : ความเป็นเลิศ 

มุ่งสู่ความเป็นเลิศในการให้บริการ โดยการพัฒนาและปรับปรุงอย่างต่อเนื่อง 
O - Originality : ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 

ส่งเสริมความคิดริเริ ่มสร้างสรรค์ในการพัฒนาบริการสาธารณสุข นำเสนอวิธีการใหม่ๆ เพื่อการดูแล
สุขภาพที่มีประสิทธิภาพ 

 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๖ 

 

ประเด็นยุทธศาสตร์ (STRATEGIC ISSUE)  
 ๑. การพัฒนาระบบบริหารจัดการ   
 ๒. การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ ให้มีคุณภาพ ได้มาตรฐาน  
 ๓. การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการจัดการสุขภาพของชุมชน  
 ๔. การส่งเสริมให้ประชาชนพึ่งตนเอง เพ่ือการมีสุขภาวะที่ดี  

5. การพัฒนาระบบดิจิทัลสุขภาพ  

กลยุทธ์ 
1. พัฒนาระบบบริหารทรัพยากรบุคคล 
2. พัฒนาระบบการเงินและบัญชี 
3. พัฒนาระบบบริหารจัดการโครงสร้างทางกายภาพ สิ่งแวดล้อม และความปลอดภัย  
4. พัฒนาระบบควบคุมติดตามการจัดการองค์กร 
5. พัฒนาและยกระดับคุณภาพระบบบริการ 
6. ส่งเสริมให้ชุมชนสร้างระบบการจัดการสุขภาพที่เข้มแข็ง  
7. ส่งเสริม ป้องกัน ควบคุม รักษา ฟ้ืนฟู และคุ้มครองผู้บรโิภคด้านสุขภาพโดยการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย 
8. สร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
9. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
10. พัฒนาศักยภาพบุคลากรและระบบเทคโนโลยี  
11. พัฒนาและส่งเสริมการใช้ดิจิทัลสุขภาพ 
12. ส่งเสริมการใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้านสุขภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๗ 

 

ยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริหารจัดการ   

เป้าประสงค์ 
๑. ระบบบริหารจัดการมีประสิทธิภาพ 
๒. บุคลากรเพียงพอ เก่ง ดี มีสุข  

กลยุทธ์ 
1. พัฒนาระบบบริหารทรัพยากรบุคคล 
2. พัฒนาระบบการเงินและบัญชี 
3. พัฒนาระบบบริหารจัดการโครงสร้างทางกายภาพ สิ่งแวดล้อม และความปลอดภัย  
4. พัฒนาระบบควบคุมติดตามการจัดการองค์กร 

ตัวช้ีวัด (KPI) 
1. บุคลากรได้รับการพัฒนาสมรรถนะตามแผนพัฒนาบุคลากร ร้อยละ 80 
2. มีอัตรากำลังเพียงพอตามเกณฑ์ทุกสถานบริการ  
3. Happinometer ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 80 
4. บุคลากรได้รับการตรวจสุขภาพประจำปีและได้รับวัคซีน ร้อยละ 100 
5. ทุกหน่วยบริการมีผลงานวิชาการอย่างน้อย 1 เรื่อง 

 6. สถานบริการทุกแห่งผ่านเกณฑก์ารตรวจสอบและประเมินผลระบบการควบคุมภายใน 
7. รพ.บางแก้ว ผ่านเกณฑ์ TPS Score ระดับ A 
8. ระดับความสำเร็จการบริหารจัดการงบค่าบริการทางการแพทย์ที่เบิกจ่ายในลักษณะงบลงทุนของ คปสอ. 
ผ่านเกณฑ์ ระดับ 5 
9. การเบิกจ่ายเงินงบประมาณรายจ่ายประจำปี ร้อยละ 100 
10. สถานบริการทุกแห่งผ่านเกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพปฐมภูมิ 
11. โรงพยาบาลผ่านเกณฑ์มาตรฐานระบบบริการสุขภาพ  

 12. ตัวชี้วัดตามแผนยุทธศาสตร์ ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 80 
13. ระดับความสำเร็จของ สสอ. ในการดำเนินการพัฒนาคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐที่ผ่านเกณฑ์

กำหนด (PMQA) 
14. สสอ.บางแก้ว และรพ.บางแก้ว ผ่านเกณฑ์การประเมิน ITA  ร้อยละ 95 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๘ 

 

ยุทธศาสตร์ที่ ๒ การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ ให้มีคุณภาพ ได้มาตรฐาน 

เป้าประสงค์ 
1. สถานบริการผ่านเกณฑ์คุณภาพ 
2. ระบบบริการสุขภาพผ่านเกณฑ์ 
3. ประชาชนได้รับบริการสุขภาพที่มีคุณภาพ 

กลยุทธ์ 
1. พัฒนาและยกระดับคุณภาพระบบบริการ 

ตัวช้ีวัด (KPI) 
๑. สถานบริการผ่านการรับรองคุณภาพสถานบริการตามเกณฑ์มาตรฐาน 

๑.๑ หน่วยบริการปฐมภูมิผ่านเกณฑ์ระบบบริการสุขภาพปฐมภูมิ ร้อยละ 100 
1.2 โรงพยาบาลผ่านเกณฑ์รับรองคุณภาพมาตรฐานโรงพยาบาลและบริการสุขภาพ ขั้น 3 
1.3 ผ่านเกณฑ์อำเภออนามัยเจริญพันธุ์ 
1.4 ศูนย์ปฏิบัติการเตรียมพร้อมและตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ด้านการแพทย์และสาธารณสุข (EOC)  
1.5 รพ.ผ่านเกณฑ์ HAIT ขั้นพ้ืนฐาน 
1.6 รพ. ธำรงคุณภาพ HA ยาเสพติด  
1.7 ห้องปฏิบัติการผ่านเกณฑ์คุณภาพ LA 
1.8 รพ.ผ่านคุณภาพมาตรฐานความปลอดภัยด้านยา ตั้งแต่ระดับ 4 ขึ้นไป 
1.9 งานอนามัยแม่และเด็ก ผ่านเกณฑ์คุณภาพ 
1.10 NCD Clinic Plus ผ่านเกณฑ์ ระดับดีมาก 
1.11 กลุ่มงานการพยาบาลผ่านเกณฑ์การประเมิน QA ร้อยละ 60 
 

ยุทธศาสตร์ที่ ๓ การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการจัดการสุขภาพของชุมชน 

เป้าประสงค์ 
๑. ภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วน มีส่วนร่วมในการจัดการสุขภาพ  

กลยุทธ์  
1. ส่งเสริมให้ชุมชนสร้างระบบการจัดการสุขภาพที่เข้มแข็ง  
2. ส่งเสริม ป้องกัน ควบคุม รักษา ฟ้ืนฟู และคุ้มครองผู้บรโิภคด้านสุขภาพโดยการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่าย 

ตัวช้ีวัด (KPI) 
1. อำเภอผ่านเกณฑ์การประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่มีคุณภาพ  
2. สถานบริการทุกแห่งมีชุมชนต้นแบบด้านสุขภาพ อย่างน้อยแห่งละ ๑ ชุมชน 
3. สนับสนุน อปท. เปิดบริการ FR อย่างน้อย 1 แห่ง 
4. ระดับความสำเร็จในการขับเคลื่อนอำเภอ RPU 
 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๙ 

 

ยุทธศาสตร์ที่ ๔ การส่งเสริมให้ประชาชนพึ่งตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี  

เป้าประสงค์ 
๑. ประชาชนสามารถดูแลสุขภาพตนเองเบื้องต้นได้ 
2. โรคและภัยสุขภาพท่ีเป็นปัญหาสาธารณสุขในพ้ืนที่ลดลง 

กลยุทธ์  
1. สร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 

ตัวช้ีวัด (KPI) 
๑. ประชาชนมีความรอบรู้ด้านสุขภาพและพฤติกรรมสุขภาพที่ถูกต้อง เหมาะสม (เครื่องมือจากกองสุข

ศึกษา) อย่างน้อยร้อยละ 80  
๒. อัตราป่วย/แทรกซ้อน/ตาย ด้วยโรคที่เป็นปัญหาสาธารณสุขและภัยสุขภาพลดลง    

 

ยุทธศาสตร์ที่ 5 การพัฒนาระบบดิจิทัลสุขภาพ  

เป้าประสงค์ 
 1. ประชาชนเข้าถึงข้อมูลด้านสุขภาพ  
 2. ประชาชนได้รับบริการที่สะดวกรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพ 
 3. ระบบข้อมูลมีความถูกต้อง ครบถ้วน และปลอดภัย 
กลยุทธ์ 

1. พัฒนาศักยภาพบุคลากรและระบบเทคโนโลยี  
2. พัฒนาและส่งเสริมการใช้ดิจิทัลสุขภาพ 
3. ส่งเสริมการใช้สื่อสังคมออนไลน์ด้านสุขภาพ 

ตัวช้ีวัด (KPI) 
1. รพ.ผ่านเกณฑ์การประเมิน HAIT ขั้นพ้ืนฐาน 
2. บุคลากรมีสมรรถนะด้านเทคโนโลยีสารสนเทศ 

 3. ประชาชนมี Digital ID ร้อยละ 50 
4. รพ.มีการดำเนินงาน FDH ตามเกณฑ์ 
5. รพ.ผ่านเกณฑ์การประเมินรพ.อัจฉริยะ 
6. ประชาชนได้รับบริการ Telemedicine ร้อยละ 50 
7. สถานบริการทุกแห่งมีตู้ KIOSK 
8. รพ.มีระบบนัดออนไลน์ 

 9. สถานบริการทุกแห่งมีการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ข่าวสารด้านสุขภาพผ่านช่องทางสื่อสังคมออนไลน์  
facebook/line/tiktok/youtube อย่างน้อย 1 เรื่อง/สัปดาห์ 
 
 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๒๐ 

 

การวิเคราะห์องค์กร (SWOT Analysis) 

จุดแข็ง  
1. ผู้บริหารมีนโยบายที่ชัดเจน / ให้ความสำคัญกับการพัฒนาองค์กร  
๒. ทีมสุขภาพมีความเข้มแข็ง / ทำงานเป็นทีม / บุคลากรมีความรักสามัคคี / ยอมรับความคิดเห็นของ
ผู้ร่วมงาน 

 ๓. บุคลากรมีความรู้ความสามารถตามสมรรถนะ  
๔. ทีม IT มีความสามารถทางเทคโนโลยี 

 5. มีระบบติดต่อสื่อสารการดำเนินงานระหว่าง สสอ. , รพ.สต และ รพช. 
 6. สามารถบริหารจัดการงานภายใต้ทรัพยากรที่มีอย่างจำกัด 

จุดอ่อน 
1. ระบบการดำเนินงานไม่ครบถ้วนสมบูรณ์ ทำให้ได้รับการจัดสรรงบประมาณจาก สปสช.น้อย 
2. ขาดบุคลากรในบางสาขาวิชาชีพ  
3. อัตรากำลังไม่เพียงพอ 
4. บุคลากรขาดความรู้ในการจัดทำผลงานทางวิชาการ 
5. กระบวนการติดตามและประเมินผลเพื่อให้บรรลุเป้าหมาย 
6. อุปกรณ์เครื่องมือ สถานที่ ไม่ครบถ้วนตามมาตรฐานระบบบริการสุขภาพปฐมภูมิ 
7. ระบบการเงินและบัญชีไม่เข้มแข็งและมีประสิทธิภาพ 
8. การขับเคลื่อนการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ (พชอ.) ขาดความต่อเนื่อง 
9. การพัฒนาระบบดิจิทัลสุขภาพยังไม่ครอบคลุม  

โอกาส 
๑. กระทรวงสาธารณสุข / สำนักงานสาธารณสุขจังหวัด มีนโยบายด้านสุขภาพที่ชัดเจน 

 ๒. มีกฎหมาย ข้อบังคับ และมาตรการต่าง ๆ ที่ส่งเสริมสุขภาพและคุ้มครองผู้บริโภคมากข้ึน 
 3. นโยบายการจัดสรรงบประมาณของสปสช. เอื้อต่อการดำเนินงาน  
 4. ภาคีเครือข่ายสุขภาพในระดับอำเภอที่เข้มแข็ง 

5. ได้รับการสนับสนุนทรัพยากรในการดำเนินงานจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง / องค์การปกครองส่วน
ท้องถิ่น / กองทุนสุขภาพตำบล / ภาคประชาชน  

 6. มีภูมิปัญญาท้องถิ่นและประเพณีวัฒนธรรมด้านการดูแลสุขภาพ 
7. ความก้าวหน้าสื่อสังคมออนไลน์ ทำให้เข้าถึงข้อมูลด้านสุขภาพง่ายขึ้น 

 ๘. มีชุมชนต้นแบบด้านการพัฒนาคุณภาพผู้สูงอายุ / ชุมชนเกษตรอินทรีย์ 
 
 
 
 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๒๑ 

 

อุปสรรค 
1. นโยบายการกระจายอำนาจไปยังท้องถิ่น ทำให้ขาดบุคลากร 
2. พฤติกรรมสุขภาพของประชาชน จากวิถีชีวิตของชุมชน ก่อให้เกิดปัญหาสุขภาพ  
3. สื่อสังคมออนไลน์ มีผลกระทบต่อสุขภาพและพฤติกรรมการเลียนแบบที่ผิด 
4. ประชาชนบางส่วนมีการทำงานต่างถิ่น วัยแรงงานออกไปทำงานต่างจังหวัด ทำให้กลุ่มวัยพึ่งพิงขาด
การดูแลที่ถูกต้องและเหมาะสม วัยแรงงานขาดโอกาสในการดูแลสุขภาพอย่างทั่วถึง เอ้ือต่อการเกิดโรค 

 5. การร้องเรียนทางสุขภาพและด้านคุ้มครองผู้บริโภคมากขึ้น 
 6. ภาวะเศรษฐกิจและราคาผลผลิตทางการเกษตร ตกต่ำกระทบต่อรายได้ 
 7. มีนโยบายเร่งด่วนมากที่กระทบต่อแผนงานประจำ 
 8. ไม่มีระบบบริการทางการแพทย์ฉุกเฉินระดับตำบล 
 9. ภัยธรรมชาติที่มีผลต่อสุขภาพ 
 10. การเข้าถึงข้อมูลและเทคโนโลยีไม่เท่าเทียมกัน / ภัยอันตรายทางไซเบอร์ 
  
 

ลำดับความสำคัญของปัญหาทางสาธารณสุข อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 

(ปีงบประมาณ ๒๕๖7 แก้ปัญหาปีงบประมาณ ๒๕๖8) 
1. โรคเบาหวาน   
2. สุขภาพจิต/ยาเสพติด   
3. โรคความดันโลหิตสูง   
4. โรคหลอดเลือดสมอง 
5. โรคติดต่อนำโดยสัตว์และแมลง โรคไข้เลือดออก/ Scrub typhus/ Leptospirosis 
6. โรคหลอดเลือดหัวใจ 
7. มะเร็ง (มะเร็งปากมดลูก/มะเร็งเต้านม/มะเร็งลำไส้ใหญ่)  
8. โรควัณโรค   
9. โรคไต 
10. อุบัติเหตุจราจร   

 
 
 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๒๒ 

 

 

ตารางวิเคราะห์ข้อมูล การจัดลำดับความสำคัญของปัญหาอำเภอบางแก้ว 
 

ลำดับ สถานการณ์และแนวโน้ม สาเหตุของปัญหา กลวิธี/แนวทางการแก้ปัญหา แผนงาน/โครงการปี ๒๕68 
 
1. โรค 
เบาหวาน 

รายงานสถิติข้อมูลการเจ็บป่วย 
รายการ 2565 2566 2567 

จำนวนผู้ป่วย (คน) 1317 1369 1342 
ร้อยละของผู้ป่วยDMรายใหมจ่าก
กลุ่มเสี่ยง <2.4% 

1.64 1.89 1.65 

อัตรา Pt. DM คุมน้ำตาลได้ >4๐% 24.75 24.11 28.91 

ร้อยละการตรวจตดิตามยืนยัน
วินิจฉัยกลุ่มสงสัยDM > 67 

38.93 83.12 84.53 

อัตราผู้ป่วยเบาหวานท่ีได้รบัการ
ตรวจไขมัน LDL และมีค่า LDL < 
100 mg/dl  > 60 % 

11.47 19.26 21.81 

ร้อยละของผู้ป่วยDMที่มีความดัน
โลหิตควบคุมได้ตามเกณฑ์> 60 % 

53.19 51.42 55.74 

ร้อยละของผู้ป่วยDMที่มีภาวะอ้วน
ลดลงจากงบ ประมาณที่ผ่าน
มา >5% 

1.16 5.05 7.12 

ร้อยละของการเกิดภาวะแทรกซ้อน
เฉียบพลันในผู้ป่วยDM < 2% 

2.13 1.61 1.64 

ร้อยละผู้ป่วยโรคเบาหวานได้รับการ
ตรวจHbA1C อย่างน้อย 1 ครั้ง/ปี 
เป้าหมาย 70 % 

73.58 79.96 85.69 

 

ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
กลุ่มเสี่ยง  
1. ปฏิเสธ ไมย่อมรับการรักษา 
เกรงกลัวการรับประทานยา  
2. ประชาชนขาดความรู้ในการปรบั
พฤติกรรมสุขภาพในการดูแลตนเอง 
3. ปฏิเสธการมาตรวจยืนยันซ้ำ 
 
กลุ่มป่วย 
1. การตดิตามผลเลือดประจำปี            
ไม่ครอบคลุม 
- ผู้ป่วยไดร้ับการตรวจ HbA1C                
ไม่ครอบคลุม 
- การวินิจฉัยโรคผู้ป่วยรายใหมไ่ม่
เป็นไปตาม CPG 
2. ผู้ป่วยขาดความตระหนักในการ
ดูแลตนเองที่เหมาะสมกับโรค 
 
 

 

 
 
1. ติดตามเยี่ยมบ้านในกลุ่ม 
Uncontrolled   
2. การตดิตามระดับน้ำตาลโดย SMBG   
3. ตรวจสอบรายชื่อและเพิม่การเข้าถึง
การตรวจ HbA1C ในผู้ป่วยท่ีได้รบัการ
วินิจฉัยโรคเบาหวาน 
4. ส่งเสริมพฤติกรรมการดูแลตนเองเพื่อ
ควบคุมโรค 
5. จัดทำแนวทางการวินิจฉยัโรคให้
เป็นไปตามแนวทางเวชปฏิบัตฯิ 
6.ติดตามผลการตรวจเลือดผูป้่วย
ประจำปีให้ครอบคลมุมากข้ึน 
7. ส่งพยาบาลอบรมหลักสูตรเฉพาะ
ทางการตรวจรักษาเบื้องต้น 

 
 
1. โครงการเฝ้าระวังภาวะแทรกซอ้น
เบาหวาน/ความดันโลหติสูง ประจำปี 
2568 
2. โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมผู้ป่วย
เบาหวาน uncontrolled (ของบกอง
ทุนตำบล) 
3. กิจกรรมนวดเท้าและแช่เท้าในผู้ป่วย
เบาหวาน 
4. ทุกสถานบริการจัดการฐานข้อมูล
ผู้ป่วยให้ถูกต้องครบถ้วน และติดตามให้
ครอบคลมุ 
5. จัดการรายกรณี ผูป้่วย Uncontrol 
6. โครงการติดตามระดับน้ำตาลใน
เลือดด้วยตนเอง (SMBG : Self-
monitoring of blood glucose) ใน
ผู้ป่วยเบาหวาน 
7. โครงการพัฒนาระบบบริการ NCD 
Clinic Plus 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๒๓ 

 

 

ลำดับ สถานการณ์และแนวโน้ม สาเหตุของปัญหา กลวิธี/แนวทางการ
แก้ปัญหา 

แผนงาน/โครงการปี ๒๕๖๘ 

๒. สุขภาพจติ / 
ยาเสพตดิ 

ผลการดำเนินงานสุขภาพจติปี ๒๕๖๔ – ๒๕๖๖ 
ข้อมูล/ตัวชี้วัด 

 
เป้าหมาย 
(ร้อยละ) 

                                         ผลการปฏิบัติงาน 
๒๕๖๔ ๒๕๖๕ ๒๕๖๖ 

๑. ผู้ป่วยโรค
ซึมเศรา้เข้าถึง
บริการ 

สะสมตั้งแต ่
ปี๕๒ 

ร้อยละ๘๐ 

๓๕๘
(๗๐.๕๒) 

๓๗๗ 
(๗๕.๕๕) 

๔๐๑ 
(๘๐.๑๐) 

๒. ผู้ป่วยโรคจติ
เภทเข้าถึงบริการ 

สะสมตั้งแต่ปี
๕๗ ร้อยละ๘๕ 

๑๑๔ 
(๖๕.๓๕) 

๑๑๘ 
(๖๗.๘๒) 

 
(๗๔.๔๐) 

๓.ผู้ป่วยโรคจิต
กำเริบซ้ำจากสาร
เสพติด 

ไม่เกินร้อยละ
๑๐ 

๗ ๑๐ ๗ 

๓. อัตราฆ่าตัวตาย
สำเรจ็ 

ไม่เกิน ๘ ต่อ
แสนประชากร 

๑๔.๒๘ ๒๖.๔๙ ๑๕.๑๐ 

๔. ฆ่าตัวตายไม่
สำเรจ็ไม่ทำซ้ำใน  
๑ ป ี

ไม่เกินร้อยละ 
๙๐ 

๑๐๐ ๗๗.๗ ๑๐๐ 

ปัญหาสุขภาพจิต พบแนวโน้มสูงขึ้น อัตราฆ่าตัวตายเพิ่มขึ้น ปัญหาโรคจิตจาก
สารเสพติดมีความรุนแรงมากขึ ้นโดยเฉพาะกลุ ่มสารกระตุ ้นประสาทกลุ่ม                
แอมเฟตามีน ( สำนักงาน ปปส,๒๕๖๓)  แต่การเข้าถึงการเข้ารับบริการ
บำบัดรักษายังน้อย แม้ว่าจะมีนโยบาย ผู้เสพ/ผู้ติดคือผู้ป่วย เพื่อให้ประชาชนได้
เข้ามามีส่วนร่วมแล้วก็ตาม  และ พบว่าอัตราการเข้าถึงบริการผู้ปว่ยโรคจิตเภท
ยังต่ำกว่าเกณฑ์ เพียงร้อยละ ๗๓.๔๐ และปัญหาทางสุขภาพจิตและยาเสพตดิยงั
ก่อให้เกิดการฆ่าตัวตายตายสำเร็จสูงถึงร้อยละ  ๑๕.๑๐ อีกด้วย ซึ่งต้องอาศัย
ความร่วมมือจากทุกภาคส่วนในการบูรณาการให้ผู้ป่วยได้เข้าถึงบริการ 

ด้านผู้ป่วย 
-มีโรคประจำตัว ติดสารเสพตดิหลายชนิด 
-พันธุกรรม  
-ไม่ยอมรับความเจ็บป่วย 
-รับประทานยาไมต่่อเนื่อง 
ด้านบุคลากร 
-เจ้าหน้าท่ี มีสมรรถนะความรู้เฉพาะ 
ด้านไมเ่พียงพอ มีเฉพาะทาง ๑ คนไม่
สัมพันธ์กับจำนวนผู้ป่วยที่เพิ่มขึ้น 
-อาสาสมัครสาธารณสุขขาดเทคนิคการ
สัมภาษณ์ในการทำแบบคัดกรอง 
ด้านกระบวนการ 
1.การสำรวจข้อมูลการคัดกรองไม ่
ครอบคลมุ ถูกต้องและครบถ้วน 
2.ผูดู้แลขาดความรู้ ความเข้าใจและ 
ทักษะของสัญญาณเตือนการฆ่าตวัตาย 
๓.ผูดู้แลหลักหวาดกลัวผูป้่วยโรคจติ 
๔.ขาดการบูรณาการกับหน่วยงานภายนอก 
ด้านสิ่งแวดล้อม 
1.ขาดผู้ดูแลหลัก 
2.ปัจจัยเอื้อต่อการเกดิอาการกำเริบซ้ำยา
เสพติดหาได้ง่ายในชุมชน 
3.ปัญหาเศรษฐกิจ มีรายไดไ้ม่เพยีงพอ 
๔.ครอบครัวทอดทิ้ง ไม่ต้องการดแูลผู้ป่วยท่ี
มีอาการทางจิต 

๑.ทบทวนกระบวนการ 
ในการช่วยเหลือผู้ป่วยจิต
เวชฉุกเฉินแก่เจ้าหน้าที่ใน
แต่ละแผนก 
๒.ทบทวนแนวทาง
ดำเนินงานในด้านการคัด
กรองสุขภาพจิต/ยาเสพ
ติด 
๓.เพิ่มการเข้าถึงบริการ/
ประเมินกลุ่มเสี่ยงให้
ครอบคลมุโดยใช้เครื่องมือ 
Mental Health check 
in อย่างต่อเนื่องทั้งในรพ.
และชุมชน 
 
 
 
 
 
 

๑.จัดบริการคดักรองสุขภาพจิต/
ยาเสพตดิ เพื่อเพ่ิมการเข้าถึง
บริการ ในกลุ่มเป้าหมายที่เป็น
กลุ่มเสี่ยงต่อการฆ่าตัวตายและผู้
ที่ประสบวิกฤตสิุขภาพจติ  
๒.จัดกิจกรรมทบทวน
กระบวนการ ในการช่วยเหลือ
ผู้ป่วยจิตเวชฉุกเฉินแก่เจ้าหน้าที่
ในแต่ละแผนก 
๓.จัดกิจกรรมทบทวนเพ่ือเพิ่ม
การเข้าถึงบริการ/ประเมินกลุ่ม
เสี่ยงให้ครอบคลุมโดยใช้
เครื่องมือ Mental Health 
check in อย่างต่อเนื่องทั้งใน
รพ.และชุมชนโดยเน้นให้ อสม.
คัดกรอง 
๔.ติดตามเยี่ยมบ้านกลุ่มป่วยจิต
เวชเรื้อรังที่ญาตมิารับยาเองให้
ครอบคลมุทุกราย 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๒๔ 

 

 
ลำดับ สถานการณ์และแนวโน้ม สาเหตุของปัญหา กลวิธี/แนวทางการแก้ปัญหา แผนงาน/โครงการปี ๒๕68 

3. 
โรคความดัน
โลหิตสูง 

รายงานสถิติข้อมูลการเจ็บป่วย 
 

รายการ 2565 2566 2567 

จำนวนผู้ป่วย (คน) 3055 3044 3047 
อัตราผู้ป่วย HT คุมความดัน
ได้  >6๐% 

58.19 56.22 62.88 

ร้อยละการตรวจตดิตามกลุ่ม
สงสัยป่วยโรคความดันโลหติ
สูง > 70% 

38.64 83.82 96.33 

ร้อยละของผู้ป่วยความดันราย
ใหม่จาก pre-HT < 2.4 % 

3.53 7.16 4.48 

ร้อยละของผู้ป่วยเบาหวาน 
และ/หรือ ความดันโลหิตสูงที่มี 
CVD Risk ≥ 20% หลังได้รับ
การปรับเปลี่ยนความเสี่ยงแล้วมี 
CVD Risk ลดลง ≥ 40% 

34.38 54.85 31.25 

 
 
 
 
 
 

 
 
ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
กลุ่มเสี่ยง  
1. ผู้ป่วยปฏิเสธ ไม่ยอมรับการรักษา 
เกรงกลัวการรับประทานยา  
2. ประชาชนขาดความรู้ในการปรบั
พฤติกรรมสุขภาพในการดูแลตนเอง 
 
กลุ่มป่วย 
1. การตดิตามผลเลือดประจำปี ไม่
ครอบคลมุ 
2. การวินิจฉัยโรคผู้ป่วยรายใหมไ่ม่
เป็นไปตาม CPG 
3. เทคนิคการวดัความดันโลหิตสงูไม่
ถูกต้องตามแนวปฏิบัติ  
4. ผู้ป่วยขาดความตระหนักในการดูแล
ตนเองที่เหมาะสมกับโรค 
 
 
 
 

 
 
 
1. การทำ HMBP ในกลุม่เสีย่งก่อน
การวินิจฉัย 
2. ติดตามเยี่ยมบ้านในกลุ่ม 
Uncontrolled 
3.บูรณาการแพทย์ทางเลือกในการ
ดูแลรักษาโรคความดันโลหติสูง 
4. การตดิตามความดันโลหิตสูงที่บ้าน 
Home BP 
5.ส่งเสรมิพฤติกรรมการดูแลตนเอง
เพื่อควบคุมโรค 
6. จัดทำแนวทางการวินิจฉยัโรคให้
เป็นไปตามแนวทางเวชปฏิบัตฯิ 
7.ติดตามผลการตรวจเลือดผูป้่วย
ประจำปีให้ครอบคลมุมากข้ึน 
8. ส่งพยาบาลอบรมหลักสูตรเฉพาะ
ทางการตรวจรักษาเบื้องต้น 

 
 
 
1. โครงการเฝ้าระวัง
ภาวะแทรกซ้อนเบาหวาน/ความดนั
โลหิตสูง ประจำปี 2568 
2. โครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม
ผู้ป่วยความดัน uncontrolled 
(ของบกองทุนตำบล) 
3. โครงการลดความดันโลหิต โดย
การหายใจอย่างช้า+3อ2ส 
4. ทุกสถานบริการจัดการ
ฐานข้อมูลผู้ป่วยให้ถูกต้องครบถ้วน 
และตดิตามให้ครอบคลุม 
5.จัดการรายกรณี ผู้ป่วย 
Uncontrol 
6. โครงการพัฒนาระบบบริการ 
NCD Clinic Plus 
 
 
 

 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๒๕ 

 

 
ลำดับ สถานการณ์และแนวโน้ม สาเหตุของปัญหา กลวิธี/แนวทางการ

แก้ปัญหา 
แผนงาน/โครงการปี ๒๕68 

4. โรค
หลอด
เลือด
สมอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สถิติโรคหลอดเลือดสมอง ท่ีเข้ารบัการรักษาในโรงพยาบาลบางแกว้ปี 2563 – 2566 
จำนวน 48 ,  55 , 54 , 80 และ 115 ราย ตามลำดับ ในปี 2567 ตั้งแตเ่ดือน 
ตุลาคม 2566 - สิงหาคม 2567 มจีำนวนผู้ปว่ย 156 ราย เป็นผู้ป่วยในเขตอำเภอบางแกว้ 
จำนวน 138 ราย พื้นที่ท่ีมีผู้ป่วยสูงสุดได้แก่ เขตพื้นที่ PCU /หาดไขเ่ต่า /หนองบ่อ 
ตามลำดับ จำแนกผู้ป่วยเป็น FAST/NON FAST เป็น 51/105 ราย ผู้ป่วยกลุม่ FAST 
TRACTคิดเป็น ร้อยละ 32.69  ปัจจัยเสี่ยงในกลุ่มโรคเรื้อรัง ส่วนใหญ่ คือ HT  และ 
DM  , DLP จำนวน 77 ราย และสูบบุหรี่ 28  ราย  
ผู้ป่วยทั้งหมดได้รับการส่งต่อไปรับการรักษาที่โรงพยาบาลพัทลุงทุกราย  
ไม่พบผู้ป่วยเสยีชีวิต 

รายการ 2565 2566 2567 

จำนวนผู้ป่วย (คน) 80 115 156 
อัตราตายของผู้ป่วยโรคหลอดเลือด
สมอง ร้อยละ 7 

0 0 0 

อัตรา pt. ที่เข้าถึง รพ. ทันเวลา 
ภายใน 3  ชม. เกณฑ์ 80 % 

41.77 
( 33 คน) 

32.17 
(37 คน) 

32.69 
(51 คน) 

อัตราผู้ป่วย stroke fast track 
ได้รับการส่งต่อภายในเวลา 30 
นาที เกณฑ์ 60 % 

39.39 
(13 คน) 

59.45 
(22 คน) 

72.54 
(37 คน) 

ร้อยละผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง 
ที่มี BI เพิ่มขึ้น > 70% 

72.97 94.11 80.35 

 

ด้านผู้ป่วย  
พบในผู้ป่วยกลุ่มเสี่ยงโรคเรื้อรัง
มากขึ้น  
ผู้ป่วยขาดความรู้เกีย่วกับอาการ
สัญญาณ 
อาการเกิดโรคหลอดเลือดสมอง 
และคิดว่าอาการ 
ที่เกิด เช่น อาการชา เป็นอาการ
ไม่รุนแรง 
สูงอายุมีอาการหลังตื่นนอน  ผูป้่วย
มารับการรักษาที่ รพ.ล่าช้า เกิน 3 ชม. 
หลังมีอาการเนื่องจากกลุ่มอาการ
ไม่ชัด นานสดุ 10 วัน  
 
ด้านระบบบริการ 
- จุดคัดกรองผดิพลาดผู้ป่วยกลุ่ม
อาการเสีย่ง STROKE เข้ารับการ
ตรวจ OPD จำนวน 6 ราย  
- การส่งต่อล่าช้าจากกระบวนการ
ดูแลรักษาใน ER เช่น ผู้ป่วยกลุ่ม
อาการ dizziness มีอาการไม่
ชัดเจน รักษาอาการอื่นก่อน   

๑. มาตรการระบบบริการ  
๒. Stroke  Fast tract   
๓.  1. การจัดการ Pre hospital 

care มาตรการรณรงค์การให้
ความรู้ ประชาสัมพันธ์การรับรู้
สัญญาณอาการเกิดโรคหลอด
เลือดสมอง ท่ีต้องรีบมา รพ. 
ให้ครอบคลุม ทุกสถานบริการ
และชุมชน 

๔. 2. In Hospital  
๕. จุดคัดกรอง เพิ่มประสิทธิภาพ

ในการคัดกรองผู้ป่วย 
๖. ER เพิ่มประสิทธิภาพในการ

ประเมินผู้ป่วย STROKE  
๗. 3. Referral  
๘. เครือข่ายการ Refer  FAST 

TRACT 
๙. NODE รพ. ตะโหมด   
๑๐.  

   

1. พัฒนาระบบการเข้าถึงสื่อ 
ความรู้ สญัญาณอาการเกิดโรค
หลอดเลอืดสมอง ที่ตอ้งรบีมา 
รพ. 
 
2. พัฒนารูปแบบการดูแล
ผู้ป่วย STROKE  
 
3. พัฒนารูปแบบการรส่งต่อ 
STROKE FAST TRACT 
NODE TAMOD Hospital 

 

 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๒๖ 

 

 
ลำดับ สถานการณ์และแนวโน้ม สาเหตุของปัญหา กลวิธี/แนวทางการแก้ปัญหา แผนงาน/โครงการปี ๒๕68 

5. โรคติดต่อ
นำโดยสัตว์
และแมลง 
 
- โรค
ไข้เลือดออก 

โรคไขเ้ลือดออกระบาดต่อเนื่องโดยมี
อัตราป่วยดังนี ้
ปี พ.ศ. ๒๕๖๒  
    อัตราป่วย 142.54 /แสนประชากร 
ปี พ.ศ. ๒๕๖๓  
    อัตราป่วย 36.97 /แสนประชากร 
ปี พ.ศ. ๒๕๖๔  
    อัตราป่วย 13.82 /แสนประชากร 
ปี พ.ศ. ๒๕๖๕ 
   อัตราป่วย 45.99 /แสนประชากร 
ปีงบประมาณ ๒๕๖๖ 
   อัตราป่วย 316.86 /แสนประชากร 
ปีงบประมาณ ๒๕๖7 
   (มกราคม-กันยายน 67)  
  อัตราป่วย 363.65 ต่อแสนประชากร 

บุคคล  
1.ประชาชนขาดความรูค้วาม
เข้าใจในเรื่องการป้องกันตนเอง
จากโรคไข้เลือดออก 
2.ขาดแคลนเจ้าหน้าท่ีพ่นสารเคมี
ควบคุมโรค 
3.ขาดความร่วมมือจากประชาชน
ในการควบคุมโรค 
4.ในบ้านท่ีมีผูสู้งอายุหรือผู้ที่ไม่
สามารถช่วยเหลือตนเองได้ การ
ควบคุมและป้องกันโรค
ไข้เลือดออกอาจทำไดย้าก เนือ่งจาก
ขาดการดแูลพื้นที่อย่างต่อเนื่อง ทำ
ให้มีความเสี่ยงสูงต่อการเกิดแหล่ง
เพาะพันธุ์ยุงลายและการแพร่เช้ือใน
บ้าน 
สภาพแวดล้อม 
1.สภาพแวดล้อมเอื้อต่อการ
เพาะพันธ์ุยุงลาย 
2.สภาพอาคารบา้นเรือนปดิไม่
สนิทมีช่องเปิด ทำให้ยุงเข้าในบ้าน 
3.ไม่มีระบบการจัดการขยะที่ดีใน
พื้นที ่
ทรัพยากร 
1.มีทรัพยากรในการควบคมุโรคไม่
เพียงพอ 

บุคคล 
1.จัดอบรมให้ความรู้แก่ประชาชน 
2.การรณรงค์ผ่านสื่อต่างๆในชุมชน 
3.จัดใหม้ีการเยี่ยมบ้านโดยเจ้าหนา้ที่สาธารณสุขหรืออาสาสมัคร
สาธารณสุขประจำหมู่บ้าน (อสม.) ให้สม่ำเสมอ 
4. ส่งเสริมการมสี่วนร่วมของชุมชน จัดตั้งทีมอาสาสมัครในชุมชนเพื่อ
ช่วยกันตรวจสอบและกำจดัแหล่งเพาะพันธุ์ยุงในพื้นที่ต่างๆ อย่าง
สม่ำเสมอ 
สภาพแวดล้อม 
1.การปรับปรุงโครงสร้างบ้าน ติดตั้งมุ้งลวด ปิดช่องโหว่ในบ้าน 
2.การนอนใช้มุ้งหรือผ้าม่านกันยุง 
3.การใช้สเปรยไ์ลยุ่งหรือเครื่องดักยุง 
4. ตัดแต่งพุ่มไมร้อบบ้านให้โล่ง 
5.ให้ความรู้เรื่องการจัดการขยะแก่ประชาชน 
6.ส่งเสรมิให้ประชาชนท้ิงขยะในถังที่ปิดมิดชิด และแยกขยะตาม
ประเภท 
7.เพิ่มจำนวนถังขยะในชุมชนให้เพียงพอและกระจายตัวอย่างเหมาะสม 
8.จัดตั้งกลุ่มอาสาสมัครหรือคณะกรรมการในชุมชน: ให้มีการกำกับดูแล
และตรวจสอบการจัดการขยะภายในชุมชน 
ทรัพยากร 
1.การเพิ่มการสนับสนุนจากภาครฐั 
2.การขอรับความร่วมมือจากภาคเอกชนและองค์กรต่างๆ 
3.หน่วยงานสาธารณสุขควรร่วมมอืกับหน่วยงานอื่นๆ เช่น หน่วยงาน
ด้านสิ่งแวดล้อม การพัฒนาชุมชน และการศึกษา ในการดำเนินการ
ควบคุมโรคอย่างบูรณาการ เพื่อให้มีการใช้ทรัพยากรอยา่งเต็ม
ประสิทธิภาพ 

โครงการป้องกันและควบคุมโรค
ไข้เลือดออกอำเภอบางแก้ว 
จังหวัดพัทลุง ปีงบประมาณ 
๒๕๖8 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๒๗ 

 

 
ลำดับ สถานการณ์และแนวโน้ม สาเหตุของปัญหา กลวิธี/แนวทางการแก้ปัญหา แผนงาน/โครงการปี ๒๕68 

- โรค
Leptospirosis 

อัตราป่วยดังนี ้
ปี พ.ศ. ๒๕๖๕ 
   อัตราป่วย 22.99 ต่อแสนประชากร 
ปีงบประมาณ ๒๕๖๖ 
   อัตราป่วย 59.70 ต่อแสนประชากร 
ปีงบประมาณ ๒๕๖7 
  (มกราคม-กันยายน 67)  
  อัตราป่วย 15.15 ต่อแสนประชากร 

บุคคล  
1.คนในพ้ืนท่ีส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกร 
ชาวสวนยาง 
2.ประชาชนขาดความรูค้วามเข้าใจในเรื่องการ
ป้องกันตนเองจากโรค 
 
สภาพแวดล้อม 
1.สวนยางพารามักมีนำ้ขังและโคลน เป็น
สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมต่อการอยู่รอดของ
เชื้อ Leptospira 
2. สภาพอากาศของพื้นที่เป็นพ้ืนท่ีที่มีฝนตกชุก
และมีความชื้นสูง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ให้ความรู้การป้องกันตนเองจาก
โรคแก่กลุม่เสี่ยงในพ้ืนท่ี 
2.สวมรองเท้าบู๊ตและถุงมือ เมื่อ
ต้องทำงานในพ้ืนท่ีน้ำขังหรือสวน 
3.หลีกเลีย่งการสมัผสักับน้ำหรือน้ำ
ขัง โดยเฉพาะเมื่อมีบาดแผลหรือ
รอยถลอก 
4.รักษาความสะอาดส่วนตัว ล้าง
มือและเท้าใหส้ะอาดหลังจาก
ทำงาน 
5.ควบคุมสัตว์พาหะ เช่น การ
ควบคุมประชากรหนูในพ้ืนท่ีทำงาน
และที่อยู่อาศัย 
 

โครงการป้องกันและควบคุมโรคตดิต่อจากสตัว์
และแมลง อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ปีงบประมาณ ๒๕๖8 

 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๒๘ 

 

 
ลำดับ สถานการณ์และแนวโน้ม สาเหตุของปัญหา กลวิธี/แนวทางการแก้ปัญหา แผนงาน/โครงการปี ๒๕68 

-โรค
Scrub 
typhus 

อัตราป่วยดังนี ้
ปี พ.ศ. ๒๕๖๕ 
   อัตราป่วย 27.60 ต่อแสนประชากร 
ปีงบประมาณ ๒๕๖๖ 
   อัตราป่วย 22.96 ต่อแสนประชากร 
ปีงบประมาณ ๒๕๖7 
  (มกราคม-กันยายน 67)  
  อัตราป่วย 71.97 ต่อแสนประชากร 

บุคคล  
1.คนในพ้ืนท่ีส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกร 
ชาวสวนยาง 
2.ประชาชนขาดความรูค้วามเข้าใจในเรื่องการ
ป้องกันตนเองจากโรค 
 
สภาพแวดล้อม 
1.สวนยางพารามักมีนำ้ขังและโคลน เป็น
สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสม 
2. สภาพอากาศของพื้นที่เป็นพ้ืนท่ีที่มีฝนตกชุก
และมีความชื้นสูง 
 
 
 

1.ให้ความรู้การป้องกันตนเองจาก
โรคแก่กลุม่เสี่ยงในพ้ืนท่ี 
2.สวมเสื้อผ้าที่ปกปิดร่างกายมดิชิด 
และใส่ถุงเท้า รองเท้าบูท 
3.ใช้ยากันแมลงที่มสี่วนผสมของ
สาร DEET (diethyltoluamide) 
4.หลีกเลีย่งการนั่งหรือวางอุปกรณ์
บนพ้ืนดินหรือหญา้ 
5.ล้างทำความสะอาดร่างกายและ
เสื้อผ้าทันทีหลังจากทำงานในพ้ืนท่ี
เสี่ยง 
6.ควบคุมและลดประชากรสัตว์ฟนั
แทะ เช่น หนู 
7.เก็บกวาดใบไม้และเศษพืชที่ร่วง
ลงบนพ้ืนในบริเวณบ้านหรือฟารม์
เพื่อลดแหล่งอาศัยของตัวไรอ่อน 
 
 
 
 
 
 
  

โครงการป้องกันและควบคุมโรคตดิต่อจากสตัว์
และแมลง อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ปีงบประมาณ ๒๕๖8 

 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๒๙ 

 

 
ลำดับ สถานการณ์และแนวโน้ม สาเหตุของปัญหา กลวิธี/แนวทางการแก้ปัญหา แผนงาน/โครงการปี ๒๕68 

6.โรค
หลอด
เลือด
หัวใจ 
 
 

 

สรุปสถานการณ์ผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจ ที่เข้ารับการรักษาปี 2564 -
2566 จำนวน 28 , 15 และ 35 ราย ตามลำดับ จำแนกเป็นผู้ปว่ย 
STEMI  11,4 และ 12 ราย ตามลำดับ  
ในปี 2567 มผีู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจจำนวน 30 ราย โดยแยกเป็น 
STEMI  จำนวน 6 ราย NSTEMI  จำนวน 24 ราย  
ผู้ป่วยได้รับการส่งต่อศูนย์หัวใจพัทลุง และ ผู้ป่วยสามารถรักษา โดยทำ PCI 
แล้ว 12 ราย  และมีนัดติดตาม หรือ รักษาวิธีการอื่น  
ไม่พบผูเ้สียชีวิต 

รายการ 2565 2566 2567 

อัตราผู้ป่วยที่เข้ารับ 
บริการ รพ. ภายใน 1 ชม. 30 
นาที เกณฑ์ 50% 

53.84 
(7 ราย) 

40 
(14ราย) 

40 
(12 ราย) 

อัตราตายของผู้ป่วยโรค
กล้ามเนื้อหัวใจตายเฉยีบพลัน
ชนิด STEMI เกณฑ์ < 9 % 

0 0 0 

ผู้ป่วย STEMI ที่ได้รับยา
ละลายลิม่เลือดได้ตาม
มาตรฐานเวลาที่กำหนด  
≥ 60 % 

   

ผู้ป่วย STEMI ที่ได้รับการทำ 
Primary PCI ได้ตามมาตรฐาน
เวลาที่กำหนดเป้าหมาย ≥ 
60 % 

   

 

ด้านผู้ป่วย  
๑. ปัจจัยเสี่ยงมโีรคประจำตัว โรคเรื้อรัง 
DM / HT /หัวใจ จำนวน 20 ราย และ
มีประวัตโิรคอื่น เชน่
COPD ,psychosis , TB spine  
จำนวน  5 ราย อีก 5 ราย ไมม่ีประวัติ
โรคประจำตัว  
๒. มา รพ. ช้า 18 ราย  
 
ด้านระบบบริการ 
1. ผู้ป่วยเข้ารับการตรวจแผนก OPD 
จำนวน  9 ราย มาด้วยอาการแนน่
หน้าอก เวียนศีรษะ  
2. มีการประเมินผดิพลาดในห้อง
ฉุกเฉิน ในผู้ป่วยกลุ่มอาการไม่ชัดเจน 
เช่น ปวดหลัง, เวียนศรีษะ    
 
  
 
 
 
 
 

 

 
๑๑. มาตรการระบบบริการ  
๑๒. STEMI  Fast tract   
๑๓. 1. การจดัการ Pre hospital care 

มาตรการรณรงค์การให้ความรู้ 
ประชาสมัพันธ์การรับรู้สญัญาณ
อาการเกิดโรคหลอดเลือดหัวใจ ท่ี
ต้องรีบมา รพ. ให้ครอบคลุม ทุก
สถานบริการและชุมชน 

๑๔. 2. In Hospital  
๑๕. จุดคัดกรอง เพิ่มประสิทธิภาพในการ

คัดกรองผู้ป่วย  
๑๖. ER เพิ่มประสิทธิภาพในการประเมิน

ผู้ป่วย STEMI 
๑๗.  
๑๘.  

           
           

 
1. พัฒนาระบบการเข้าถึงสื่อ 
ความรู้ สัญญาณอาการเกดิโรค
หลอดเลือดหัวใจ  
 
2. พัฒนารูปแบบการดูแลผู้ป่วย 
STEMI 
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ลำดับที่ สถานการณ์และแนวโน้ม สาเหตุของปัญหา 
กลวิธี/แนวทางการ

แก้ปัญหา 
แผนงาน/โครงการ 

ปี 2568 
๗.
มะเร็ง 
 รายการ/ตัวชี้วัด 

เป้า 
หมาย 

ผลการดำเนินงาน 

2565 2566 2567 
จำนวน
(คน) 

ร้อยละ 
จำนวน
(คน) 

ร้อยละ 
จำนวน
(คน) 

ร้อยละ 

1. ร้อยละของสตรี
อายุ 30-70 ปี 
ได้รับการคัดกรอง
มะเร็งเต้านม 

≥80 3814 79.43 3839 81.59 3839 81.59 

2.ร้อยละของสตรี
อายุ 30- 60 ปี 
ได้รับการคัดกรอง
มะเร็งปากมดลูก 

≥70 896 43.19 146 17.65 619 74.85 

3.ร้อยละของ
ประชากร อายุ 
50-70 ปี ได้รับ
การคัดกรองมะเร็ง
ลำไส้ใหญ่และไส้
ตรง 

≥55 ๔๓๘ ๗๑.๖๘ 817 87.66 511 89.04 

4.อัตราป่วย 
- มะเร็งเตา้นม 
- มะเร็งปากมดลูก 
- มะเร็งลำไส้ใหญ่
และไส้ตรง 

  
29 
19 
14 

 
0.30 
0.20 
0.32 

 
30 
17 
14 

 
0.31 
0.18 
0.32 

 
28 
23 
0 

 
0.30 
0.24 

0 

 

๑.กลุม่เป้าหมายขาด
ความรู้ และความตระหนัก
ในการตรวจคดักรอง
มะเร็ง  
๒.ขาดทักษะการตรวจคัด
กรองมะเร็งเต้านมด้วย
ตนเอง 
3.กลุม่เป้าหมายไม่กล้า
ตรวจ (เขินอาย/กลัวเจ็บ/
กลัวพบว่าเป็น) 
4.พฤติกรรมการบริโภค
อาหารที่มีสารก่อมะเร็ง 
5.กรรมพันธุ ์
6.การเข้าถึงบริการของ
กลุ่มเปราะบาง 
 

๑.จัดกิจกรรมรณรงค์เผยแพร่
ประชาสมัพันธ์ และให้ความรู้ใน
การเฝา้ระวังการเกิด โรคมะเร็ง
ปากมดลูก มะเร็งเต้านม มะเร็ง
ลำไส้ใหญ่และไสต้รง โดยใช้สื่อ
ออนไลน์/จดัสถานท่ีสิ่งแวดล้อม
ให้เอื้อต่อการมารับบริการ  
2.จัดอบรมให้ความรู้เรื่องมะเร็ง
ปากมดลูก มะเร็งเต้านม มะเร็ง
ลำไส้ใหญ่และไสต้รง 
3.สอนทักษะการตรวจเต้านม
ด้วยตนเองและการตรวจคดั
กรองมะเร็งปากมดลูกด้วย
ตนเอง ( HPV self-sample) 
4.ติดตามกลุ่มเป้าหมายให้ไดร้ับ
การตรวจคัดกรองมะเร็งปาก
มดลูก มะเร็งเต้านม มะเร็งลำไส้
ใหญ่และไสต้รงโดยอสม.ในพ้ืนท่ี 
5.ตรวจคัดกรองโรคมะเร็งปาก
มดลูกโดยการตรวจด้วย 
 
 
 
 

1.โครงการป้องกันและ
ควบคุมมะเร็งปากมดลูก 
มะเร็งเต้านม และมะเร็ง
ลำไส้  อำเภอบางแก้ว 
2.โครงการคัดกรองมะเร็ง
เต้านมโดยเครื่องเอกซเรย์
เต้านมเคลื่อนที่
(Mammogram) ในสตรี
กลุ่มเสี่ยงและด้อยโอกาส 
4 หน่วย 4 ภาค ท่ัว
ประเทศ เฉลิมพระเกียรติ 
พระบาทสมเด็จพระวชิร
เกล้าเจา้อยู่หัว ในโอกาส
เจริญพระชนมพรรษาครบ 
70 พรรษา 28 
กรกฎาคม 2565 
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ลำดับ สถานการณ์และแนวโน้ม สาเหตุของปัญหา กลวิธี/แนวทางการ

แก้ปัญหา 
แผนงาน/โครงการปี ๒๕68 

8.วัณโรค ผลการดำเนินงานวัณโรคปี 2563-2567 
ข้อมูล/ตัวช้ีวัด เป้าหมาย 

(ร้อยละ) 
ผลการปฏิบตัิงาน 

2563 
(n=37) 

2564 
(n=26) 

2565 
(n=22) 

2566 
(n=28) 

2567 
 (n=25) 

1.อัตรา
ความสำเร็จ
การรักษา
ผู้ป่วยวัณโรค 

≥88 ๘3.30 82.60 86.36 88.72 100.00 

2.อัตราการ 
ขาดยานาน
เกิน 2 เดือน 

<10 0 0 0 0 0 

3.อัตราตาย 
ผู้ป่วยวัณโรค 
 

<10 8.12 17.40 
 

13.63 
 

14.21 4.00 
 

  
         การเสียชีวิตของผู้ป่วยวณัโรคระหว่างรักษาเป็นสาเหตุสำคญัที่ทำให้อัตราการรักษา
สำเรจ็ไมบ่รรลุเป้าหมาย  จากสถานการณ์การดำเนินงานวัณโรคพบว่า ผู้ป่วยวัณโรครายใหมม่ี
จำนวนมากขึ้นอย่างต่อเนื่อง และพบว่าอัตราการตายเพิม่มากข้ึน  การเสยีชีวิตส่วนใหญเ่ป็น
ผู้สูงอายุท่ีมโีรคร่วม เช่นโรคเบาหวาน โรคมะเร็ง โรคความดันโลหิตสูง โรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง 
ส่งผลต่อการดำเนินพยาธสิภาพของโรค และการหายของโรคล่าช้าจนถึงเสียชีวิต  

1.ผู้ป่วยไดร้ับการวินจิฉัยล่าช้า 
2.ผู้ป่วยเป็นผูสู้งอายุท่ีมีโรค
ร่วม 
3.ผู้ป่วยใช้สารเสพติด 
 

 

1.เพิ่มการค้นหาผู้ป่วย เพื่อ
เข้าสู่ระบบการรักษาตั้งแต่
ระยะแรก โดยการคดักรอง
วัณโรคในประชากรกลุ่ม
เสี่ยงและประชากรทั่วไป 
2.จัดตั้งกลุ่มแกนนำในการ
ป้องกันควบคุมวัณโรคใน
ชุมชน 
3.สร้างความรอบรู้วัณโรคใน
ชุมชน  
4.จัดระบบบริการวณัโรค
one stop service 
5.การคืนข้อมลูกลับสู่ชุมชน
และท้องถิ่น เพื่อการมีส่วน
ร่วมในการป้องกันและ
ควบคุมโรคในชุมชน 
6.การทำ Case 
conference ในผู้ป่วย
เสียชีวิตทุกราย 
7.การทบทวน Case โดยผู้
ที่ชำนาญกว่า 
 

1.จัดตั้งกลุ่มแกนนำในการ
ป้องกันควบคุมวัณโรคในชุมชน 
2.การคดักรองค้นหาผู้ป่วยใน
กลุ่มเสี่ยงวัณโรคและประชากร
ทั่วไป 
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ลำดับ สถานการณ์และแนวโน้ม สาเหตุของปัญหา กลวิธี/แนวทางการแก้ปัญหา แผนงาน/โครงการปี ๒๕68 
9.  
โรคไต
เร้ือรัง 

รายงานสถิติข้อมูลการเจ็บป่วย 
รายการ 2565 2566 2567 

จำนวนผู้ป่วย (คน) 381 429 462 
อัตราการลดลงของ eGFR <4 
ml/min/1.73m2/yr >65%  

66.85 59.62 69.15 

ร้อยละผู้ป่วย DM/HT ไดร้ับการ
ค้นหาและคัดกรองโรคไต
เรื้อรัง > 80% 

70.0 77.45 75.18 

ผู้ป่วย CKD ที่มารับบริการได้รับ
ยา ACEI/ARB>60% 

59.08 59.94 54.57 

ผู้ป่วย CKD ที่มารับบริการ 
BP<140/90mmHg >80% 

44.55 50.62 58.99 

ผู้ป่วย CKD ที่มี DM ร่วม ได้รับ
การตรวจ HbA1C และมีค่า 
ตั้งแต่ 6.5% - 7.5% >40% 

18.45 14.63 21.43 

 

 
ปัจจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
1. การตดิตามผลเลือดประจำปี ไม่
ครอบคลมุ 
2. ผู้ป่วยไดเ้ข้าระบบการเรียนรู้ กระตุ้น
เสรมิพลังในสถานบริการลดลง 
3. กลุ่มป่วยเป็นผู้สูงอายไุม่สามารถใช้วิถี
ชีวิตที่สอดคล้องกับโรคได้อย่างเตม็ที่ เช่น 
การบริโภคอาหาร ตลอดจนความสามารถ
ในการดูแลพฤติกรรมตนเองในการออก
กำลังกาย  
4. ขาดผูดู้แลหลัก/ผูดู้แลหลักขาดความรู ้
5. ผู้ป่วยขาดความตระหนักในการดูแล
ตนเองที่เหมาะสมกับโรค 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
๑. มาตรการคดักรองโรคไตเรื้อรังใน
ผู้ป่วยโรคเบาหวาน/ความดันโลหติสูงให้
ครอบคลมุและใหผู้้ป่วยเข้าถึงการ
วินิจฉัยตามแนวทาง 
2. การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมกลุ่มป่วย 
โดยมาตรการลดเคม็ชะลอไต 
3. Education care Giver 
4. ติดตามผลการตรวจเลือดผู้ป่วย
ประจำปีให้ครอบคลมุมากข้ึน 

 
 
1. กิจกรรมเยีย่มบ้านย่องครัว  
2. โครงการพัฒนาระบบบริการ NCD 
Clinic Plus 
3. กิจกรรมเยีย่มบ้านผู้ป่วยลา้งไตที่บ้าน 
4. ทุกสถานบริการจัดการฐานข้อมูล
ผู้ป่วยให้ถูกต้องครบถ้วน และติดตามให้
ครอบคลมุ 
5.จัดการรายกรณี ผู้ป่วย Uncontrol 
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ลำดับ สถานการณ์และแนวโน้ม สาเหตุของปัญหา กลวิธี/แนวทางการแก้ปัญหา แผนงาน/โครงการปี ๒๕68 

 

10.
อุบัติเห
ตุจราจร 

 

 
สถิติข้อมูลอุบัติเหตุจราจรที่เข้ารับการรักษาในโรงพยาบาล 
บางแก้ว ตั้งแต่ปี ๒๕๖๔ - ๒๕๖๖ พบจำนวนผู้บาดเจ็บ  ๓๙๑ , 
๓๐๙ และ ๓๒๔ ราย ตามลำดบั และพบผูเ้สียชีวิตจากอุบัติเหตุ
จราจร จำนวน ๖ , ๓ และ ๔ ราย และในปี ๒๕๖๗ พบผู้บาดเจ็บ
จากอุบัติเหตจุราจรจำนวน ๓๐๖ ราย และพบผู้เสียชีวิตจำนวน  
๗ ราย ซึ่งผูบ้าดเจ็บเป็นเพศหญิงจำนวน  138  ราย  เพศชาย 
จำนวน 175  ราย ยานพาหนะทีท่ำให้เกิดอุบัติเหตุ ได้แก่  
รถจักยานยนต์ รถยนตส์่วนบุคคล และรถกระบะ ตามลำดับ 
ถนนสายที่เกิดอุบตัิเหตจุราจรบ่อย ได้แก่ สายบางแก้ว - หาด
ไข่เต่า ถนนสายบางแก้ว - บ้านลอน  
ผลการสอบสวนกรณีผู้ป่วยเสียชีวิต ปัจจัยที่เกี่ยวข้องได้แก่  
แสงสว่างบริเวณสี่แยกถนนท่ีเกิดเหตุ เกิดเหตุยามวิกาล  
 
รายงานสถิติข้อมลูการเจ็บป่วยอุบัติเหตุจราจร 

ตัวช้ีวัด 2565 2566 2567 
จำนวนผู้ป่วย 309 324 306 
จำนวนผู้เสียชีวิตจาก
อุบัติเหตุจราจร 

3 4 7 

อัตราการเสียชีวิตของผู้ป่วย
อุบัติเหตุบนท้องถนน  
น้อยกว่า 12 ราย/แสน
ประชากร   

 
12 

 
15.38 

 
26.92 

  

 
ด้านผู้ป่วย  
๑. ไมส่วมหมวกกันน็อคขณะขับข่ี 
 ดื่มสุรา 
 
ด้านระบบบริการ 
๑. EMS มี 1 หน่วย คือ หน่วย advance 
ของ รพ.  
 
๒. ผู้ป่วยต้องใช้เวลานานในการทำ
หัตถการหลายอย่าง และทำให้ผู้ปว่ยมี
อาการทรุดลง 
 
3. การประเมินสถานการณ์ความรุนแรง
ผิดพลาดของศูนย์รับแจ้งเหตุ  
 
 

 
๑. การจดัการ pre hospital care 
- มาตรการรณรงค์ การขับขี่ในช่วง
เทศกาลต่าง ๆ 
- ศักยภาพบริการ EMS 
 
๒. In hospital 
- เพิ่มประสิทธิภาพ ER คุณภาพ  
 
3. Seamless Refer  
- เพิ่มประสิทธิภาพ Smart Refer in – 
Refer back  
 
4. สมรรถนะบุคลากร/ทีมปฏิบัติงานการ
ดูแลผูป้่วยฉุกเฉิน  
 
 
 

 
๑. การรณรงค์การป้องกัน
อุบัติเหตุจราจร คป.สอ.บางแก้ว 

๒. พัฒนาสมรรถนะบคุลากร/ทีม
การดูแลผู้ป่วยอุบตัิเหตุฉุกเฉิน 

3.พัฒนาคุณภาพระบบบริการ
อุบัติเหตุและฉุกเฉิน 

 
 

 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๓๔ 

 

 
 

สรุปการจัดสรรงบประมาณตามแผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ปีงบประมาณ ๒๕๖8 

ลำดับ   โครงการ  
แหล่งงบประมาณ 

 รวม   ผู้รับผิดชอบ  งบส่งเสริม
ป้องกันฯ 

งบ คปสอ.(OP)  เงินบำรุง /งบอ่ืนๆ 

ยุทธศาสตร์ที่ ๑. การพัฒนาระบบบริหารจัดการ 
1 นิเทศผสมผสานงานสาธารณสุขของเครือข่ายบริการสุขภาพ

อำเภอบางแก้ว 
- 6,000.00 - 6,000.00 คณะกรรมการนิเทศ 

คปสอ.บางแก้ว 

2 พัฒนาระบบบริหารจดัการความเสี่ยงในองค์กร - - 2,030.00 2,030.00 พลกฤต /อนุวัตร 
3 บริการขนส่งยาและเวชภัณฑ ์ - 96,000.00 - 96,000.00 สสอ.บางแก้ว   
4 จัดทำแผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว  

ปีงบประมาณ 2569 
-    153,330.00  83,320.00 236,650.00  คปสอ. 

(ถนอมขวัญ /มาธุพร/ขัตตยิา) 
5 ความโปร่งใสภาครัฐ สำนักงานสาธารณสุข 

อำเภอบางแก้วและโรงพยาบาลบางแก้วใสสะอาด 
- - - - คปสอ. 

6 พัฒนาศักยภาพเจ้าหนา้ที่การเงินและเจา้หน้าท่ีพัสด ุ - - - - คปสอ.  
(พลกฤต / สมศรี / นภิาวรรณ) 

7 ประชุมเชิงปฏิบัติการการจัดการความรู้ในองค์กร  
และมหกรรมคุณภาพ คปสอ.บางแก้ว 

-      16,800.00  -   16,800.00  คปสอ. 
(วรรณา/พลกฤต) 

8 พัฒนาประสิทธิภาพการบรหิารยาและเวชภณัฑ ์ - - - - สุทธิพงษ์/ อรัญญา/ ปณดิา/  
อมรพันธ์/ จิตรวดี/ มาธุพร  

9 อบรมฟื้นฟคูวามรูเ้รือ่งการใช้ยา บคุลากร คปสอ.บางแก้ว - - - - ภก.สุนทร พันฤทธิ์ดำ 

10 พัฒนาศักยภาพบุคลากรจดัการระบบฐานข้อมูลและการ
วิเคราะหส์่งต่อข้อมลู 

- 9,000.00 - 9,000.00 ทีมเทคโนโลยีสารสนเทศ 
รพ.บางแก้ว 

 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๓๕ 

 

 

 

ลำดับ   โครงการ  
แหล่งงบประมาณ 

 รวม   ผู้รับผิดชอบ  งบส่งเสริม
ป้องกันฯ 

งบ คปสอ.(OP)  เงินบำรุง /งบอ่ืนๆ 

ยุทธศาสตร์ที ่๑ การพัฒนาระบบบริหารจัดการ 
11 พัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านการบริหาร และวิชาชีพเฉพาะทาง - -      240,000.00  240,000.00  คปสอ.(พลกฤต / สุมณฑา) 

12 เสรมิสร้างสุขภาพบุคลากร คปสอ.บางแก้ว ประจำปี 2568 - 19,920.00 - 19,920.00 HRD. คปสอ. 

13 องค์กรคุณธรรมของสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบางแก้ว  
อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง ปีงบประมาณ  ๒๕๖๘ 

- - 3,600.00 3,600.00 (พลกฤต / มาธุพร) 

14 บริหารอัตรากำลังทางการพยาบาล - - - - โชษิตา เต็มยอด และทมีบริหาร
กลุ่มงานการพยาบาล 

15 อบรมฟื้นฟูและพัฒนาศักยภาพทีม SRRT -        2,880.00  - 2,880.00 สสอ.บางแก้ว รณยุทธ สารทอง 

16 สร้างเสริมสมรรถนะในการปฏิบตังิานของบุคลากรทางการ
พยาบาล 

- -  103,300.00  103,300.00  โชษิตา  เต็มยอด และทีมบริหาร
กลุ่มงานการพยาบาล 

17 พัฒนาสมรรถนะและส่งเสรมิสุขภาพ ความปลอดภัยบุคลากร 
ในการป้องกันและควบคุมการตดิเช้ือ คปสอ.บางแก้ว  
ประจำปี 2568 

- 5,400.00 - 5,400.00 วรรณา รัตนะโช / ทีม IC 

18 พัฒนาสมรรถนะบุคลากร/ทีมการดูแลผูป้่วยอุบัติเหตุฉุกเฉิน - 3,750.00 9,600.00 13,350.00 บุญศรี ขาวสดุ และคณะกรรมการ
งานอุบัติเหตุฉุกเฉินและนติิเวช 

19 พัฒนาสมรรถนะบุคลากรในการดำเนินงานอนามัยแม่และเด็ก  
คปสอ.บางแก้ว  ปีงบประมาณ 2568 

- 6,600.00 - 6,600.00 วรรณา  รัตนะโช 
และ คณะกรรมการ 
MCH board อ.บางแก้ว 

 รวม  -     319,680.00   441,850.00   761,530.00   



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๓๖ 

 

 
 

 
ยุทธศาสตร์ที่ ๒ การพัฒนาระบบสุขภาพ ให้มีคุณภาพ ได้มาตรฐาน  

ลำดับ โครงการ 
แหล่งงบประมาณ 

รวม ผู้รับผิดชอบ 
งบส่งเสริมป้องกันฯ งบ คปสอ.(OP)  เงินบำรุง /งบอ่ืนๆ 

1 พัฒนาคุณภาพมาตรฐานโรงพยาบาลและบริการสุขภาพ 
โรงพยาบาลบางแก้ว ประจำปี 2568 

- - 136,800.00 136,800.00 ศูนย์คุณภาพ รพ.บางแก้ว 

2 พัฒนาคุณภาพมาตรฐานบริการสขุภาพปฐมภูมิ  
อำเภอบางแก้ว 

- 3,400.00 - 3,400.00 คณะกรรมการมาตรฐานสุขภาพ
ปฐมภูมิ อ.บางแก้ว 

3 พัฒนาระบบคณุภาพและมาตรฐานทางห้องปฏิบัติการ 
ด้านการแพทย์และสาธารณสุขสำหรับเครือข่ายบริการสุขภาพ 

- 12,000.00 8,000.00 20,000.00 อมรพันธ์ ทองพูล 

4 ค้นหาผู้ติดเช้ือมะเร็งลำไส้ใหญ่ ไวรัสตับอักเสบบี ไวรัสตับอักเสบซี 
ในกลุ่มเสีย่ง 

43,500.00 - - 43,500.00 อมรพันธ์ ทองพูล 

5 พัฒนามาตรฐานความปลอดภัยด้านยา - - - - กลุ่มงานเภสัชกรรมและคุ้มครอง
ผู้บริโภค 

6 พัฒนาคุณภาพระบบการป้องกันและควบคุมการตดิเช้ือในหน่วย
บริการสาธารณสุข อำเภอบางแก้ว ปีงบประมาณ 2568 

- 10,500.00 8,970.00 19,470.00 วรรณา รัตนะโช / ทีม IC 

7 พัฒนาคุณภาพระบบบริการการดแูลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง - 2,300.00 90,000.00 92,300.00 บุญศรี ขาวสดุ 

8 พัฒนาคุณภาพระบบบริการการดแูลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจ - - - - ผู้รับผิดชอบงานโรคเรื้อรัง  
หน่วยบริการปฐมภูมิทุกแห่ง /
บุญศรี ขาวสดุ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๓๗ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ยุทธศาสตร์ที่ ๒ การพัฒนาระบบสุขภาพ ให้มีคุณภาพ ได้มาตรฐาน  

ลำดับ โครงการ 
แหล่งงบประมาณ 

รวม ผู้รับผิดชอบ งบส่งเสริม
ป้องกันฯ 

งบ คปสอ.(OP)  เงินบำรุง /งบอ่ืนๆ 

9 พัฒนาคุณภาพระบบบริการ Service Plane สาขาอายุรกรรม 
Sepsis 

- - - - นางอัมพร ภิวัฒนกุล 
นางวรรณา รัตนะโช 
ทีม PCT 

10 พัฒนาระบบบริการ NCD Clinic Plus    - - - - จันทนา พรหมจันทร ์
และทีม NCD อำเภอ 

11 พัฒนาคุณภาพระบบบริการ Service plan สาขาโรคไมต่ิดต่อ
เรื้อรัง  COPD  Asthma 

- - - - พิมพ์ใจ คงกาล 

12 พัฒนาระบบบริการ การดูแลผู้ป่วยระยะกลาง Intermediate 
Care (IMC)  คปสอ.บางแก้ว 

- - - - นางอัมพร ภิวัฒนกุล   
นายไพศาล ช่วยเนียม 
และคณะกรรมการ 

13 พัฒนาระบบบริการแพทย์แผนไทยและแพทย์ทางเลือก - - - - กลุ่มงานแพทย์แผนไทยและ
แพทย์ทางเลือก รพ.บางแก้ว 

14 พัฒนาคุณภาพบริการงานอนามัยแม่และเด็ก อำเภอบางแก้ว 
ปีงบประมาณ 2568 

- - 8,500.00 8,500.00 MCH board อำเภอบางแก้ว 

15 พัฒนาการเข้าถึงบริการทันตกรรม อำเภอบางแก้ว - - - - ทพ.ชวิน  ชัยรัตน์ 

16 พัฒนาคุณภาพระบบบริการ จิตเวชและยาเสพติด  
ปีงบประมาณ 256๘ 

- 9,000.00 - 9,000.00 กรรมการจติเวชและยาเสพตดิ 

17 พัฒนาคุณภาพระบบบริการอุบัตเิหตุและฉุกเฉิน - - 1,060,000.00 1,060,000.00 บุญศรี ขาวสดุ 
 
 
 
 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๓๘ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ยุทธศาสตร์ที่ ๒ การพัฒนาระบบสุขภาพ ให้มีคุณภาพ ได้มาตรฐาน  

ลำดับ โครงการ 
แหล่งงบประมาณ 

รวม ผู้รับผิดชอบ 
งบส่งเสริมป้องกันฯ งบ คปสอ.(OP)  เงินบำรุง /งบอ่ืนๆ 

18 โครงการพัฒนาสิ่งแวดล้อมในโรงพยาบาล GREEN & CLEAN 
Hospital Challenge 

- - - - ทีม ENV 

19 พัฒนาคุณภาพ GREEN & CLEAN Sub-district Health 
Promoting Hospital (GCSh) โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล 
ได้มาตรฐานอยา่งยั่งยืน 

- - - - ทีม ENV 

20 พัฒนาคลินิกแพทย์แผนไทยใน รพ.สต. - - - - กลุ่มงานแพทย์แผนไทย 
21 พัฒนาคลินิกบริการหมอครอบครวั  ๓ หมอรู้จักคณุ - - - - พลกฤต 
22 การพัฒนาโรงพยาบาลอาหารปลอดภัย - - 1,275.00 1,275.00 คณะกรรมการรพ.อาหารปลอดภัย 
23 การพัฒนาคุณภาพบริการ Service Plan สาขา IMC & 

Palliative Care  คปสอ.บางแก้ว 2568 
- - - - นางอัมพร ภิวัฒนกุล   

น.ส.ภัคจริา ด้วงเอียด 
และคณะกรรมการ 

24 การประกันคณุภาพบริการพยาบาลโรงพยาบาลบางแก้ว  
ปี 2568 

- - 16,300.00 16,300.00 โชษิตา  เต็มยอด 
และคณะกรรมการบริหารกลุม่
งานการพยาบาล 

25 พัฒนาคุณภาพระบบบริการดูแลผูป้่วยวัณโรค - - - - นางโสฏณิา  ชูสุวรรณ 
นางมาธุพร พลพงษ ์

26 พัฒนาคุณภาพบริการงานโรคตดิตอ่ทางเพศสัมพันธ์ เอดส์  
และไวรัสตับอักเสบ บี ซ ี ปีงบประมาณ 2568 

- - - - น.ส.เนตรชนก เกียรตินุกูลชัย 
นางมาธุพร พลพงษ ์

27 ธนาคารขยะ  - - - - ทีม ENV 
28 ซ้อมแผนเชิงปฏิบตัิการรองรบัภาวะฉุกเฉินการเกิดอัคคีภยัใน

โรงพยาบาล ปีงบประมาณ 2568 
- - 12,400.00 12,400.00 ทีม ENV 

 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๓๙ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

ยุทธศาสตร์ที่ ๒ การพัฒนาระบบสุขภาพ ให้มีคุณภาพ ได้มาตรฐาน  

ลำดับ โครงการ 
แหล่งงบประมาณ 

รวม ผู้รับผิดชอบ 
งบส่งเสริมป้องกันฯ งบ คปสอ.(OP)  เงินบำรุง /งบอ่ืนๆ 

29 ซ้อมแผนเชิงปฏิบัติการรองรับภาวะฉุกเฉินการเกิดอุทกภัย วาตภัย  
ปีงบประมาณ 2568 

- - 8,300.00 8,300.00 ทีม ENV 

30 ส่งเสริมพัฒนากุฏิชีวาภิบาล - - - - สุทัตตา / ประสิทธ์ิ 

31 ประเมินรพ.สต ต้นสน  Drop In Center : DIC - - - - มาธุพร เนตรชนก 

32 ตอบโต้ภาวะฉุกเฉินทางสาธารณสขุ (EOC) - - - - คณะกรรมการ EOC 

 รวม 43,500.00 37,200.00 1,350,545.00 1,431,245.00  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๔๐ 

 

 
 

 
 
 
 
 

 ยุทธศาสตร์ที่ ๓ การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครอืข่ายในการจัดการสุขภาพของชุมชน  

ลำดับ   โครงการ  
แหล่งงบประมาณ 

 รวม   ผู้รับผิดชอบ  
งบส่งเสริมป้องกันฯ งบ คปสอ.(OP)  เงินบำรุง /งบอ่ืนๆ 

1 เกษตรกรปลอดโรค ผูบ้ริโภคปลอดภัย - - - - สุทัตตา ธรรมการ และ
ผู้รับผิดชอบงานของ รพ.สต.
เครือข่ายทุกแห่ง 

2 พัฒนาศักยภาพหมอพ้ืนบ้านและแพทย์แผนไทยสู่มาตรฐาน  
ปี ๒๕๖8 

- - - - สุทัตตา ธรรมการ และ
ผู้รับผิดชอบงานของ รพ.สต.
เครือข่ายทุกแห่ง 

3 พัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขและภาคีเครือข่าย 
ในการพ่นหมอกควัน 

- 5,400.00 - 5,400.00 รณยุทธ สารทอง 

4 การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ - - 11,875.00 11,875.00 สสอ.บางแก้ว 

5 ร้านชำคุณภาพ - - - - สุทธิพงษ ์รักเล่ง / 
มาธุพร พลพงษ ์

6 ระดับความสำเร็จของการจัดการปัญหาโฆษณา ผลติภณัฑ์
สุขภาพผดิกฎหมาย 

- - - - สุทธิพงษ ์รักเล่ง / 
มาธุพร  พลพงษ ์

7 พัฒนาการใช้ยาอย่างสมเหตุสมผล  (RDU Community) 4,800.00 - - 4,800.00 สุทธิพงษ ์รักเล่ง / 
มาธุพร  พลพงษ ์

8 ฟื้นฟูเครือข่าย อสม.ตาไว 2,400.00 - - 2,400.00 ภก.สุทธิพงษ์ รักเล่ง 
นายสดายุ จารสุิรริังษ ์
นางมาธุพร พลพงษ ์

9 คุ้มครองผู้บริโภคด้านผลติภณัฑ์สขุภาพและบริการสุขภาพ 
(สถานท่ีผลติน้ำ) 

- - - - สุทธิพงษ ์รักเล่ง / 
มาธุพร  พลพงษ ์

 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๔๑ 

 

 
 
 
 
 
 

 ยุทธศาสตร์ที่ ๓ การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครอืข่ายในการจัดการสุขภาพของชุมชน  

ลำดับ   โครงการ  
แหล่งงบประมาณ 

 รวม   ผู้รับผิดชอบ  
งบส่งเสริมป้องกันฯ งบ คปสอ.(OP)  เงินบำรุง /งบอ่ืนๆ 

10 การดำเนินงานเพื่อสนับสนุนการสร้างความรอบรู้ด้าน
ผลิตภณัฑ์สุขภาพแก่ อย.น้อย 

- 12,750.00 - 12,750.00 สุทธิพงษ ์รักเล่ง / 
มาธุพร  พลพงษ ์

11 ตรวจเฝ้าระวังสถานพยาบาลและร้านยา - - - - สุทธิพงษ ์รักเล่ง / 
มาธุพร  พลพงษ ์

12 ตรวจเฝ้าระวังร้านจำนวนเครื่องสำอาง - - - - สุทธิพงษ ์รักเล่ง / 
มาธุพร  พลพงษ ์

13 อสม.นักวิทย ์อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง - 6,000.00 27,680.00 33,680.00 ภก.สุทธิพงษ์ รักเล่ง 
นายสดายุ จารสุิรริังษ ์
นางมาธุพร พลพงษ ์

14 ผู้ก่อการดเีพื่อป้องกันการจมน้ำในเด็กต่ำกว่า ๑๕ ป ี - 2,550.00 - 2,550.00 มาธุพร  พลพงษ,์  
ณัฐจิตรา  ทองกุ้ง 

15 มหกรรมวัน อสม. แห่งชาต ิ - 53,700.00 42,700.00 96,400.00 มาธุพร พลพงษ์ และผู้รับผิดชอบ
งาน อสม.ทุกหน่วยบริการ 

16 พัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขใหม/่ทดแทน  
ปี ๒๕68 

- - 8,160.00 8,160.00 มาธุพร พลพงษ์/ 
กรรณติา เย็นท่ัว 

17 ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของแกนนำในการป้องกันควบคุมโรคเอดส์ - - 56,000.00 56,000.00 น.ส.เนตรชนก เกียรตินุกูลชัย 
นางมาธุพร พลพงษ ์
กลุม่ฟ้าสรา้งวันใหม่ อ.บางแก้ว 

18 พัฒนาบริการหน่วยกู้ชีพระดับตำบล - - - - บุญศรี ขาวสดุ 

 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๔๒ 

 

 
 
 ยุทธศาสตร์ที่ ๓ การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครอืข่ายในการจัดการสุขภาพของชุมชน  

ลำดับ   โครงการ  
แหล่งงบประมาณ 

 รวม   ผู้รับผิดชอบ  
งบส่งเสริมป้องกันฯ งบ คปสอ.(OP)  เงินบำรุง /งบอ่ืนๆ 

19 สร้างเสริมการมสี่วนร่วมของชุมชนในการป้องกันควบคุมโรค
เอดส์และโรคตดิต่อทางเพศสมัพันธ์ ไวรัสตับอักเสบ ซ ี

- - - - น.ส.เนตรชนก เกียรตินุกูลชัย 
นางมาธุพร พลพงษ ์
กลุม่ฟ้าสรา้งวันใหม่ อ.บางแก้ว 

20 สร้างเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการป้องกันควบคุมวัณโรค - 3,925.00 - 3,925.00 นางโสฏณิา  ชูสุวรรณ                   
นางมาธุพร พลพงษ ์

21 ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการป้องกันและควบคมุ
โรคตดิต่อนำโดยยุงลาย 

27,000.00 - - 27,000.00 รณยุทธ สารทอง 

22 อาหารปลอดภัย อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 8,000.00 - - 8,000.00 รณยุทธ/มาธุพร/ธัชกร/ 
กรรณติา 

23 ตลาดสดน่าซื้อ - - - - มาธุพร/รณยุทธ/ 
ธัชกร/กรรณิตา 

  รวม 42,200.00 84,325.00 146,415.00 272,940.00   

 
 
 
 
 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๔๓ 

 

 
 
 
 ยุทธศาสตร์ที ่๔ การส่งเสริมให้ประชาชนพึ่งตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะท่ีดี 

ลำดับ   โครงการ  
แหล่งงบประมาณ 

 รวม   ผู้รับผิดชอบ  
งบส่งเสริมป้องกันฯ งบ คปสอ.(OP)  เงินบำรุง /งบอ่ืนๆ 

1 ป้องกันและควบคุมโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูงในกลุ่มป่วย 
ประจำปีงบประมาณ 2568 

37,050.00 - - 37,050.00 พิมพ์ใจ  คงกาล 
จันทนา พรหมจันทร ์
และทีม NCD 

2 ส่งเสริมการดูแลสุขภาพผู้ป่วยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังและหอบหดื - - - - พิมพ์ใจ  คงกาล 
จันทนา พรหมจันทร ์
และทีม NCD 

3 ส่งเสริมทันตสุขภาพในกลุม่หญิงตัง้ครรภ์และเด็กอายุ ๐ - ๒ ปี 
อ.บางแก้ว 

9,100.00 - - 9,100.00 ศิริลักษณ์ หนูยิ้ม 

4 ห่วงใยฟันน้ำนมในเด็กอาย ุ3 – 5 ปี 15,030.00 - - 15,030.00 นายเทพกร  เกื้อเกต ุ

5 “ยิ้มสดใส  เด็กไทยฟันดี”เด็กอาย ุ๖ - ๑๒ ป ี 24,800.00 - - 24,800.00 นางสาวชรียา หยูอินทร ์
6 ผู้สูงอาย/ุผู้ป่วยติดบ้านติดเตียง ใสใ่จสุขภาพช่องปาก 6,700.00 - - 6,700.00 นางสาววิชิดา แก้วคงทน 
7 ป้องกันและควบคุมโรคตดิต่อจากสัตว์และแมลงนำโรค - - - - รณยุทธ สารทอง 

8 ติดตามปัญหาการใช้ยาที่บ้านของผู้ป่วยโรคเรื้อรัง(เบาหวาน 
ความดันโลหิตสูง หอบหืด และโรคไต) 

- - - - ภก. สดายุ จารสุิรริังษ ี

9 ดูแลผูป้่วยแบบประคับประคอง - - - - สุทัตตา ธรรมการ และผู้รับผิดชอบ
งานของ รพ.สต.เครือข่าย ทุกแห่ง 

10 ดูแลสุขภาพผูสู้งอายุและการจดับริการดูแลระยะยาวสำหรับ
ผู้สูงอายุท่ีมภีาวะพึ่งพิง 

- - - - สุทัตตา ธรรมการ และผู้รับผิดชอบ
งานของ รพ.สต.เครือข่าย ทุกแห่ง 

 
 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๔๔ 

 

 
 
 
 

 
 
 ยุทธศาสตร์ที ่๔ การส่งเสริมให้ประชาชนพึ่งตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะท่ีดี 

ลำดับ  โครงการ  
แหล่งงบประมาณ 

 รวม   ผู้รับผิดชอบ  
งบส่งเสริมป้องกันฯ งบ คปสอ.(OP)  เงินบำรุง /งบอ่ืนๆ 

11 ป้องกันและดูแลผู้สูงอายุที่มีภาวะสมองเสื่อมและหกล้ม - - - - สุทัตตา ธรรมการ และผู้รับผิดชอบ
งานของ รพ.สต.เครือข่าย ทุกแห่ง 

12 ป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน อำเภอบางแก้ว 1,500.00 - - 1,500.00 น.ส.กฤติยาณี ปิ่นม ี
13 เข้าถึงสิทธ์ิผู้พิการปีงบประมาณ 256๘ -  - - น.ส.กฤติยาณี ปิ่นม ี

น.ส.จรยิา สมหุเสนยี์โต 
14 ประเมินโรงเรียนส่งเสรมิสุขภาพให้ไดร้ะดับมาตรฐานสากล

(GSHPS)ปีงบประมาณ 256๘ 
- 2,940.00 - 2,940.00 น.ส.กฤติยาณี ปิ่นม ี 

นางกรรณิการ์ ช่วยชู 
15 ป้องกันโรคโลหิตจางที่เกิดจากการขาดธาตเุหล็กในเด็กวัยเรียน

อาย ุ6 – ๑๒ ป ี
9,000.00 - - 9,000.00 น.ส.กฤติยาณี ปิ่นมี  

ผู้รับผิดชอบงานอนามัยรร. 
รพ.สต.ทุกแห่งและศสช.รพ.บางแก้ว 

16 ป้องกันโรคโลหิตจางที่เกิดจากการขาดธาตเุหล็กในเด็กอายุ  
0 – 5 ปี 

40,000.00 - - 40,000.00 จตุพร ขุนพิทักษ ์
ศรัญรตัน์ ไชยรัตน์                        
และผูร้ับผดิชอบงานโภชนาการ
ระดับรพ.สต. 

17 บำบัดรักษาและฟื้นฟูผู้ป่วยยาเสพติด - - - - ทีมจิตเวชและยาเสพติด 

18 TO BE NUMBER ONE อำเภอบางแก้ว ปีงบประมาณ ๒๕๖๘ 5,700.00 - - 5,700.00 ทีมจิตเวชและยาเสพติด  
คปสอ. บางแก้ว 

19 ส่งเสริมการเข้าถึงบริการให้การปรึกษาและOSCC - - - - สสอ.บางแก้ว 

20 เฝ้าระวังปัญหาวิกฤตสิุขภาพจติ อำเภอบางแก้ว - - - - ทีมจิตเวชและยาเสพติด 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๔๕ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 ยุทธศาสตร์ที ่๔ การส่งเสริมให้ประชาชนพึ่งตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะท่ีดี 

ลำดับ   โครงการ  
แหล่งงบประมาณ 

 รวม   ผู้รับผิดชอบ  
งบส่งเสริมป้องกันฯ งบ คปสอ.(OP)  เงินบำรุง /งบอ่ืนๆ 

21 คัดกรองโรคเอดส์ โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ และไวรสัตับ
อักเสบบี และซ ี

- - - - นางเนตรชนก เกียรตินุกูลชัย 
นางมาธุพร พลพงษ ์

22 ค้นหา รักษาไว ปลอดภัยจากวัณโรค - - - - นางโสฏณิา  ชูสุวรรณ 
นางมาธุพร พลพงษ ์

23 รณรงค์การป้องกันอุบัติเหตุจราจร อำเภอบางแก้ว 
ปีงบประมาณ 2568 

- - - - คณะทำงานอุบัตเิหต ุ

24 ออกหน่วยให้บริการแพทย์แผนไทยเคลื่อนที่  
อำเภอบางแก้ว 

- - - - กลุ่มงานการแพทย์แผนไทยและ
การแพทย์ทางเลือก รพ.บางแก้ว 

25 ส่งเสริมการจัดบริการสุขภาพท่ีเปน็มิตรกับวัยรุ่นและส่งเสรมิ
อำเภออนามัยการเจรญิพันธุ ์อำเภอบางแก้ว ปีงบประมาณ ๒๕๖8 

- 5,100.00 - 5,100.00 น.ส.กฤติยาณี ปิ่นมี                             
น.ส.กิตตยิา วงศ์อุทัย 

26 หน่วยแพทย์อาสาสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
(พอ.สว.) อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุงประจำปี ๒๕๖๘ 

- 15,000.00 - 15,000.00 คณะกรรมการพอ.สว. 
อำเภอบางแก้ว 

27 DM Remission ประจำปีงบประมาณ ๒๕๖๘ - - - - จันทนา พรหมจันทร์ และทีม NCD 
 

รวม 148,880.00 23,040.00 - 171,920.00  

 
 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๔๖ 

 

 
 
 
 

 ยุทธศาสตร์ที ่5 การพัฒนาระบบดิจิทัลสุขภาพ  

ลำดับ   โครงการ  
แหล่งงบประมาณ 

 รวม   ผู้รับผิดชอบ  งบส่งเสริม
ป้องกันฯ 

งบ คปสอ.(OP)  เงินบำรุง /งบอ่ืนๆ 

1 พัฒนาระบบยืนยันตัวตนและปิดสทิธิบริการ - - 450,000.00 450,000.00 คณะกรรมการ ICT 
คปสอ. บางแก้ว 

2 ประชาชนมี Health ID - - 11,700.00 11,700.00 คณะกรรมการ ICT 
คปสอ. บางแก้ว 

3 พัฒนาการดำเนินงานตามมาตรฐานการพัฒนาคุณภาพ
เทคโนโลยีสารสนเทศโรงพยาบาล (HAIT) 

- - 860,850.00 860,850.00 คณะกรรมการ IM รพ.บางแก้ว 

4 พัฒนาระบบบริหารทรัพยากร (Enterprise Resource Planning) 
ตามเกณฑ์โรงพยาบาลอัจฉริยะ 

- - 199,900.00 199,900.00 คณะกรรมการ IM รพ.บางแก้ว 

5 พัฒนาการระบบการลงทะเบียนคดักรอง ACS ด้วยเครื่อง Kiosk - - 90,000.00 90,000.00 คณะกรรมการ IM รพ.บางแก้ว 
6 พัฒนาระบบสำรองข้อมูลผ่านระบบบริการคลาวด์กลางภาครัฐ 

(GDCC) 
- - - - คณะกรรมการ IM รพ.บางแก้ว 

  
รวม - -   1,612,450.00  1,612,450.00   

 
 
 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๔๗ 

 

 
 
 

สรุปงบประมาณแยกตามแผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ปีงบประมาณ ๒๕68 

ยุทธศาสตร์ 
กองทุนส่งเสริม
และป้องกันโรค 

กองทุน OP เงินบำรุง/กองทุนอื่น ๆ งบประมาณ (บาท) 

ยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริหารจัดการ   - 319,680.00 441,850.00 761,530.00 
ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ ให้มีคุณภาพ ได้มาตรฐาน 43,500.00 37,200.00 1,350,545.00 1,431,245.00 
ยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการจัดการ
สุขภาพของชุมชน 

42,200.00 84,325.00 146,415.00 272,940.00 

ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพึ่งตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 148,880.00 23,040.00 - 171,920.00 
ยุทธศาสตร์ที่ 5 การพัฒนาระบบดิจิทัลสุขภาพ - - 1,612,450.00 1,612,450.00 
6. โครงการที่เร่งรัดหรือตอบสนองนโยบายที่สำคัญของกระทรวงสาธารณสุข - 30,000.00 - 30,000.00 

รวม 234,580.00 494,245.00 3,551,260.00    4,280,085.00  

 
 
 
 
 

.............................................................                                              .................. ........................................... 
   (นางขัตติยา รักเล่ง)                                                                   (นพ.ทรงเกียรติ พลเพชร) 

          เลขา คปสอ.บางแก้ว                                                          ประธานคณะกรรมการ คปสอ.บางแก้ว 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 

แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ยุทธศาสตร์ 1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๔๙ 

 

รหัสโครงการ 6 ๘ ๐ ๑ 0  0   1 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ นิเทศผสมผสานงานสาธารณสุขของเครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอบางแก้ว 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ ๑ การพัฒนาระบบริหารจดัการ  
กลยุทธ ์   4. พัฒนาระบบควบคุมตดิตามการจัดการองค์กร 
วัตถุประสงค ์ 1. เพื่อติดตาม ควบคมุ กำกับ และสนับสนุนการดำเนินงานของเครอืข่ายบริการสุขภาพอำเภอบางแก้ว 

2. เพื่อประเมินผลการดำเนินงานของเครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอบางแก้ว 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอบางแก้วทุกแห่งได้รับการนเิทศ  อย่างน้อยปีละ 2 ครั้ง 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) 1. เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอบางแก้วมีผลการดำเนินงานตามเกณฑ ์

2. คะแนนตัวช้ีวัดผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 90 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                          Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

- นิเทศงานแบบผสมผสาน 
(1) รอบแรกสรุปผลงาน ปี 256๗ 
และแจ้งตัวช้ีวัดประจำปี 256๘ 
 
(2) รอบสองสรุปผลงาน ปี 256๘ 

2 ครั้ง/ป ี
- จนท.รพ.สต.
แห่งละ 2 คน 
- คณะกรรมการ 
คปสอ.บาง
แก้ว จำนวน 
9 คน 
รวม 25 คน 
 

เครือข่าย
บริการ
สุขภาพ
อำเภอบาง
แก้ว 

ครั้งท่ี 1 วันท่ี 
๒๐ ก.พ. 68 
 
 
ครั้งท่ี 2 วันท่ี   
๑๘ ก.ค.6๘ 

เครือข่ายบริการสุขภาพอำเภอ
บางแก้วทุกแห่ง ได้รับการนเิทศ  
อย่างน้อยปีละ 2 ครั้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ครั้งท่ี ๑, 2 
- ค่าอาหารกลางวัน ทีมนิเทศ
งาน จำนวน 25 คน x จำนวน
๒ มื้อๆ ละ 70 บาท เป็นเงิน 
 
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
จำนวน 25 คน x จำนวน ๔
มื้อๆ ละ 25 บาท เป็นเงิน  

 
 
 

3,500 .- 
 
 
 

2,500 .- 
 
 
 
 

           

เงินบำรุง 
 

คณะกรรมการ
นิเทศ 

คปสอ.บางแก้ว 
 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 6,000 บาท 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๕๐ 

 

 
รหัสโครงการ 6 ๘ ๐ ๑ 0  0   ๒ 

 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ  256๘  เครือข่ายบริการสุขภาพ  อำเภอบางแก้ว  จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาระบบบริหารจดัการความเสี่ยงในองค์กร 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ ๑ การพัฒนาระบบบริหารจดัการ 
กลยุทธ ์ 2. พัฒนาระบบการเงินและบัญชี 

4. พัฒนาระบบควบคุมติดตามการจัดการองค์กร 
วัตถุประสงค ์ เพื่อช่วยลดโอกาสการเกดิและลดผลกระทบจากความเสีย่งในการบริหารจดัการองค์กร  
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลทุกแห่งได้รับการตรวจสอบภายใน 1 ครั้ง/ต่อป ี
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลทุกแห่งผ่านเกณฑ์การตรวจสอบและประเมินผลระบบการควบคุมภายใน 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

 1. รพช./สสอ./รพ.สต. 
ประเมินตนเอง 
และรับการประเมินจาก
คณะกรรมการระดับจังหวัด/
อำเภอ 
 2.รายงานผลการตรวจสอบ
ภายใน ฯ 
 

รพช./สสอ./
ร พ . ส ต . ทุ ก
แห่ง 

อำเภอ 
บางแก้ว 

ก.ค. 6๘ 
 

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ตำบลทุกแห่งได้รับการ
ตรวจสอบภายใน 1 ครั้ง/ต่อปี 
 
 

- ค่าอาหารกลางวัน คณะ
กรรมการฯ จำนวน 7 คน x 
จำนวน 2 มื้อๆละ 70 บาท 
เป็นเงิน 
 
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
คณะกรรมการ ฯ จำนวน 7 คน 
x จำนวน ๖ มื้อๆละ 25 บาท  
เป็นเงิน 
 
 
 
 

 
 
 

980 .- 
 
 
 
 

1,050 .- 

เงินบำรุง 
สสอ. 

 
 

พลกฤต /อนุวัตร 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 2,030 บาท 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๕๑ 

 

 
 

รหัสโครงการ 6 ๘ ๐ ๑ 0  0   ๓ 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 256๘  เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ บริการขนส่งยาและเวชภัณฑ ์
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ ๑ การพัฒนาการบรหิารจัดการ 
กลยุทธ ์ 4. พัฒนาระบบควบคุมติดตามการจัดการองค์กร 
วัตถุประสงค ์ เพื่อสนับสนุนบริการด้านยาและเวชภัณฑ์ ให้เพียงพอพร้อมใช้ 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลทุกแห่ง มยีาและเวชภณัฑ์ เพียงพอและพร้อมใช้ 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ผู้รับบริการได้รับการดูแลรักษาตามมาตรฐาน 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

- จ้างเหมาบริการ ขนส่งยาและ
เวชภัณฑ์ ประจำปี 256๘ 
 

รพ.สต. 
ทุกแห่ง 

อำเภอ 
บางแก้ว 

ต.ค.67 - 
ก.ย. ๖๘ 

รพ.สต.ทุกแห่งมียาและเวชภัณฑ์ 
เพียงพอและพร้อมใช้ 

- ค่าจ้างเหมาบริการเอกชน
รับจ้างขนยาและเวชภณัฑ์ 
จำนวน 12 เดือน ๆ ละ ๘,000 
บาท เป็นเงิน 
 
 
 
 
 
 
 
 

๙6,000 .- เงินบำรุง สสอ.บางแก้ว 
(พลกฤต / มาธุพร) 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ๙๖,๐๐๐ บาท 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๕๒ 

 

 
รหัสโครงการ 6 8 ๐ 1 0 0 4 

 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568  เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ จัดทำแผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ปีงบประมาณ 2569 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ ๑ การพัฒนาระบบบริหารจดัการ 
กลยุทธ ์ 4. พัฒนาระบบควบคุมติดตามการจัดการองค์กร 
วัตถุประสงค ์ เพื่อใช้เป็นเครื่องมือกำหนดแนวทางในการขับเคลื่อนการดำเนินงาน ให้บรรลตุามเปา้ประสงค์ของ คปสอ.บางแก้ว 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) มีแผนยุทธศาสตร์ และแผนปฏิบตักิาร คปสอ.บางแก้ว 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) การดำเนินงานด้านสาธารณสุขมีทศิทางไปสู่การบรรลุวิสยัทัศน ์
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

กิจกรรมที่ 1  
ทบทวนแผนยุทธศาสตร ์
 
 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรมที่ 2  
จัดทำแผนปฏิบัติการ 
ปีงบประมาณ 2569 

๔5 คน 
(คณะกรรมการ 
คปสอ.และ
ผู้รับผิดชอบท่ี
เกี่ยวข้อง) 

อำเภอ 
บางแก้ว 

ส.ค. - ก.ย. 
68 

มี แ ผ น ย ุ ท ธ ศ า ส ต ร์  แ ล ะ
แผนปฏิบัติการ คปสอ.บางแก้ว 
 
 
 
 
 
 
 
  

กิจกรรมที่ ๑  
- อาหารว่างและเครื่องดื่ม
ผู้เข้าร่วมประชุมและผู้เกี่ยวข้อง 
จำนวน ๔5 คน 
(๔5 คน x 4 มื้อ x 25 บาท) 
- ค่าอาหารกลางวันผูเ้ข้าร่วม
ประชุม และผู้เกีย่วข้อง จำนวน 
๔5 คน 
(๔5 คน x 2 มื้อ x 70 บาท) 
 
 กิจกรรมที่ ๒  
- อาหารว่างและเครื่องดื่ม
ผู้เข้าร่วมประชุมวิทยากร และ
ผู้เกี่ยวข้อง จำนวน ๔๕ คน 
(๔๕ คน x 6 มื้อ x 50 บาท) 
 

  
4,5๐๐ .- 

   
 
 

6,300 .- 
 
 
 
 
 

13,500 .- 
 

 

- เงินบำรุง 
153,330 
บาท 
 
- เงินบำรุง
สสอ./
สถาน
บริการ  
83,320 
บาท 
 
 
 

คปสอ. 
(ถนอมขวัญ /

มาธุพร 
/ขัตติยา) 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๕๓ 

 

 
 
 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

 
 
 
 

    - ค่าอาหารกลางวันผูเ้ข้าร่วม
ประชุม วิทยากรและผู้เกี่ยวข้อง 
จำนวน 45 คน   
(๔๕ คน x 3 มื้อ x 350 บาท) 
- ค่าอาหารเย็นผู้เข้าร่วมประชุม
วิทยากรและผู้เกีย่วข้องจำนวน 
45 คน 
 (๔๕ คน x 2 มื้อ x 350บาท) 
- ค่าสมนาคณุวิทยากร จำนวน 
15 ชม. ๆ ละ 600 บาท 
- ค่าเช่าท่ีพัก จำนวน 23 ห้อง
จำนวน 2 คืนๆ 1,600 บาท 
- ค่าเช่าห้องประชุม จำนวน 3 
วันๆ ละ 3,000 บาท 
- ค่าจ้างเหมาบริการรถปรับ
อากาศไม่ประจำทาง 14,000 x 
3 วัน 
 

47,250 .- 
 
 
 

31,500 .- 
 
 
 

9,000 .- 
 

73,600 .- 
 

9,000 .- 
 

42,000 .- 
 
 

 
 
 

 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 236,650 บาท 
 
  



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๕๔ 

 

 
รหัสโครงการ 6 ๘ ๐ ๑ 0  0   ๕ 

 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 256๘ เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ ความโปร่งใสภาครัฐ สำนักงานสาธารณสุขอำเภอบางแก้วและโรงพยาบาลบางแก้วใสสะอาด 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ ๑ การพัฒนาระบบบริหารจดัการ 
กลยุทธ ์ 4. พัฒนาระบบควบคุมติดตามการจัดการองค์กร 
วัตถุประสงค ์ เพื่อให้หน่วยงานมีการดำเนินงานด้วยความโปร่งใส 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) สสอ.บางแก้ว และรพ.บางแก้ว ผ่านเกณฑ์การประเมิน ITA  ร้อยละ 95 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) หน่วยงานมีการดำเนินงานด้วยความโปร่งใสตามหลักธรรมาภิบาล 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. ประชุมราชการการดำเนินงาน 
ความโปร่งใสภาครัฐ (ITA) 
2. ขับเคลื่อนและรายงานผลการ
ดำเนินงาน 
 
 
 
 

รพช./
สสอ.บาง

แก้ว 

อำเภอ 
บางแก้ว 

 มี.ค .25๖๘ สสอ.บางแก้ว และรพ.บางแก้ว 
ผ่านเกณฑ์การประเมิน ITA  
ร้อยละ 95  

- 
 
 
 
 
 

- 
 
 
 

ไม่ใช้
งบประมาณ 

 

คปสอ. 
(พลกฤต /  
สุมลฑา) 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 
 
 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๕๕ 

 

 
 

รหัสโครงการ 6 ๘ ๐ ๑ 0  0   ๖ 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาศักยภาพเจ้าหนา้ที่การเงินและเจา้หน้าท่ีพัสด ุ
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ ๑ การพัฒนาระบบริหารจดัการ 
กลยุทธ ์ 1. พัฒนาระบบบริหารทรัพยากรบุคคล 

2. พัฒนาระบบการเงินและบัญชี 
วัตถุประสงค ์ 1. เพื่อให้ เจ้าหน้าที่มคีวามรู้และทักษะการดำเนินงานด้านการเงินและการพสัด ุ

2. เพื่อป้องกันความเสีย่งด้านการเงินและพัสด ุ
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) เจ้าหน้าท่ีการเงิน/พัสดุไดร้ับการพัฒนาศักยภาพ 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) เจ้าหน้าท่ีการเงิน/พัสดุปฏิบตัิงานด้านการเงินได้ถูกต้องตามระเบียบ 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

- ประชุมเชิงปฏิบัติการเจ้าหนา้ที
การเงินและเจ้าหน้าท่ีพสัดุในเวที
การประชุมประจำเดือน 
 
 
 
 
 

30 คน อำเภอ 
บางแก้ว 

 เม.ย. ๖๘ - มีการประชุมเจ้าหน้าท่ี
การเงินและพสัด ุ
- เจ้าหน้าท่ีมีทักษะในการ
ดำเนินงานด้านการเงินและ
พัสด ุ
 
 
 
 
 
 

- - ไม่ใช้
งบประมาณ 

 

คปสอ. 
(พลกฤต /สมศร/ี

นิภาวรรณ) 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๕๖ 

 

 
 

รหัสโครงการ 6 ๘ ๐ ๑ 0  0 7 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 256๘ เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ ประชุมเชิงปฏิบัติการการจัดการความรู้ในองค์กร และมหกรรมคณุภาพ คปสอ.บางแก้ว 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ ๑ การพัฒนาระบบบริหารจดัการ 
กลยุทธ ์ 1. พัฒนาระบบบริหารทรัพยากรบุคคล 
วัตถุประสงค ์ 1. เพื่อพัฒนาศักยภาพบุคลากรดา้นการจัดการความรู้วิชาการ 

2. เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้านวิชาการ 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) บุคลากรไดร้ับการพัฒนาศักยภาพและมผีลงานทางด้านวิชาการ 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) 1. หน่วยบริการนำผลงานวิชาการที่สามารถนำไปใช้แก้ปัญหาในพื้นที่ได้ และเป็นแหล่งเรียนรู้และเผยแพร่ผลงานวิชาการ 

2. มีผลงานวิชาการส่งเข้าประกวดในระดับจังหวัดขึ้นไป 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                          PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ รายละเอียด  จำนวน 
เงิน  

แหล่งงบ  

- ประชุมเชิงปฏิบัติการการ 
จัดการความรู้ในองค์กร  
  
  
  
  
  
  
 

40 คน 
  
  
  
  
  
  
  

อำเภอบาง 
แก้ว  
  
  
  
  
  
 

มี.ค. ๖๘ 
  
  
   
  
  
  

บ ุคลากรได ้ร ับการ 
พัฒนาศักยภาพและมี 
ผ ล ง า น ท า ง ด ้ า น
วิชาการ  

- ค่าอาหารกลางวันผูเ้ข้าร่วมประชุม จำนวน  
4๐  คน ๆ ละ 1  มื้อ ๆ ละ 70 บาท  
จำนวน ๒ ครั้ง เป็นเงิน    
- ค ่าอาหารว ่างและเคร ื ่องด ื ่ม  จำนวน          
40 คน ๆ ละ 4 มื้อ ๆ ละ 25 บาท เป็นเงิน    
- ค่าสมนาคุณวิทยากร จำนวน 12 ชั่วโมง  ๆ  ละ 
600 บาท เป็นเงิน   
 
  
 
 

 
 

5,600.- 
   

4,000.- 
  

7,200.-  
 
      

เงินบำรุง คปสอ. 
(วรรณา/พลกฤต) 

 
 
 
 
 
 
 

 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 16,800   บาท 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๕๗ 

 

 
 
 รหัสโครงการ 6 8 ๐ ๑ 0  0 8 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาประสิทธิภาพการบรหิารยาและเวชภณัฑ ์
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริหารจดัการ 
กลยุทธ ์ 4. พัฒนาระบบควบคุมตดิตามการจัดการองค์กร 
วัตถุประสงค ์ เพื่อให้หน่วยบริการสาธารณสุขทุกแห่งมีการบริหารเวชภณัฑผ์่านเกณฑ์ มีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) หน่วยบริการสาธารณสุขทุกแห่งผา่นเกณฑต์ัวช้ีวัดการบริหารเวชภณัฑ์ (ยา, วัสดุการแพทย์, วัสดุทันตกรรม, วัสดุวิทยาศาสตร์การแพทย์) 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ประชาชนไดร้ับยาและเวชภณัฑ์ทีม่ีมาตรฐานตามเกณฑ์ 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. ทบทวนคำสั่งและแต่งตั้งคณะกรรมการ 
PTC/MTC ระดับอำเภอ 
2. รพ.จัดทำแผนจดัซื้อยา, วัสดุการแพทย,์ 
วัสดุทันตกรรม, วสัดุวิทยาศาสตรก์ารแพทย์ 
3. ดำเนินงานจดัซื้อตามแผน 
4. รพ.และ รพ.สต. ดำเนินงานบรหิารเวชภณัฑ์
ตามเกณฑ์การควบคุมภายใน 
5. ประชุมคณะกรรมการ PTC/MTC ระดับ
อำเภอ ไตรมาสละ 1 ครั้ง เพื่อควบคุมกำกับ
และประเมินผล 
6. กำกับติดตาม นิเทศ รพสต. ไตรมาสละ 1 
ครั้ง 
***เหมือนเดิม*** 

หน่วยบริการ
สาธารณสุขทุก
แห่ง 

อ.บาง
แก้ว 

พ.ย.67 – 
ก.ย. 68 

หน่วยบริการสาธารณสุขทุก
แห่งผ่านเกณฑ์ตัวชี้วัดการ
บริหารเวชภัณฑ์ (ยา, วัสดุ
การแพทย์, วัสดุทันตกรรม, 
วัสดุวิทยาศาสตร์การแพทย์) 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- 
 
 
 
 
 
 

ไม่ใช้
งบประมาณ 
 
 
 
 
 

 

นายสุทธิพงษ ์รักเล่ง 
นางอรัญญา เกื้อเกต ุ
นางปณิดา มณีโชต ิ
นางอมรพันธ์ คงพูล 
น.ส.จิตรวดี 
สุขวรรณ 
นางมาธุพร พลพงษ ์

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๕๘ 

 

 
 
 รหัสโครงการ 6 8 ๐ ๑ 0  0 9 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ อบรมฟื้นฟูความรูเ้รื่องการใช้ยา บุคลากร คปสอ.บางแก้ว 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 1  การพัฒนาระบบบริหารจดัการ    
กลยุทธ ์ 1. พัฒนาระบบบริหารทรัพยากรบุคคล 
วัตถุประสงค ์ เพื่อให้บุคลากรมคีวามรู้เรื่องการใช้ยา 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) บุคลากรมคีวามรู้เรื่องการใช้ยาที่ถูกต้อง > ร้อยละ 80 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ผู้รับบริการได้รับการดูแลรักษาท่ีถกูต้องตามมาตรฐาน 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ 
ระยะเวล

า 
ตัวชี้วัดกิจกรรม 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ รายละเอียด จำนวน

เงิน 
แหล่งงบ 

1. สำรวจและวิเคราะห์ปญัหาจากการใช้
ยา 
2. อบรมฟื้นฟใูห้ความรู้ด้านยาแก่
บุคลากร ตามปัญหาและความต้องการ 
3. สรปุผล 
***เหมือนเดิม*** 

บุคลากรเครือข่าย
บริการสุขภาพอำเภอ
บางแก้ว 

อ.บางแก้ว ก.พ. 68 บุคลากรมีความรู้
เรื่องการใช้ยาที่
ถูกต้อง > ร้อยละ 
80 
 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

- 
 
 
 
 
 

 

ไม่ใช้
งบประมาณ 
 
 
 
 
 
 

ภก.สุนทร พันฤทธิ์ดำ 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๕๙ 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 1 0 1 0 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข เครือข่ายบริการสุขภาพ ปีงบประมาณ 2568  อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ  พัฒนาศักยภาพบุคลากรจัดการระบบฐานข้อมูลและการวิเคราะหส์ง่ต่อข้อมูล 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์  ยุทธศาสตร์ที่ ๑ การพัฒนาระบบบริหารจดัการ 
กลยุทธ ์  1. พัฒนาระบบบริหารทรัพยากรบุคคล 
วัตถุประสงค ์ ๑. เพื่อให้บุคลากรมีความรู้การจัดการระบบฐานข้อมูลและการวิเคราะห์ส่งต่อข้อมลู 

๒. เพื่อให้เครือข่ายบริการสุขภาพมีระบบจดัการข้อมลูที่มีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1. บุคลากรได้รับการอบรมความรูก้ารจัดการระบบฐานข้อมูลและการวิเคราะหส์่งต่อข้อมูล ร้อยละ 100 

 ๒. เครือข่ายบริการสุขภาพมีช่องทางสื่อสารในการให้บริการและดแูลผู้ป่วย 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes)  1. เครือข่ายบริการสุขภาพมีการใช้ระบบข้อมูลสุขภาพท่ีมีคณุภาพ และสามารถเช่ือมโยงกับเครือข่ายได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 2. อำเภอผา่นเกณฑ์คุณภาพข้อมลู   
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. อบรมบุคลากรผู้เกีย่วข้องให้มี
ความสามารถใช้เทคโนโลยสีารสนเทศได้ 
ทบทวนการจัดเก็บ การส่งข้อมูลและจัดการ
ฐานข้อมูลตลอด วิเคราะห์ข้อมลูนำไปใช้ได้
อย่างถูกต้อง (HDC, Jhcis,  e-claim, FDH, 
KTB,ตรวจสอบสิทธิ, ปิดสิทธิ ) 
2. จัดทำ Drug Catalog ให้สมบรูณ์
ครบถ้วน 
3. ส่งเสริมการใช้ app ส่งเสริมสุขภาพคืน
ข้อมูล ระบบ HIS แก่ประชาชนอำเภอบาง
แก้ว ระบบเข้าถึงข้อมูลสุขภาพตนเอง 
4. ทบทวนการใช้ข้อมูลระบบสารสนเทศฯ
ในสถานบริการ 

บุคลากรผู้รับผิดชอบ
งานและผูเ้กี่ยวข้อง 
จำนวน 25 คน 
 

อำเภอ 
บาง
แก้ว 

ม.ค. – มี.ค. ๖
8 

1. บุคลากรได้รับการ
อบรมความรู้การจดัการ
ระบบฐานข้อมลูและการ
วิเคราะหส์่งต่อข้อมลู 
ร้อยละ 100 
 ๒. เครือข่ายบริการ
สุขภาพมีช่องทางสื่อสาร
ในการให้บริการและดูแล
ผู้ป่วย 

- ค่าอาหารกลางวัน  
ผู้เข้าอบรมจำนวน 
๒5 คน x ๗๐ บาท 
๑ มื้อx 2 วัน 
- ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จำนวน ๒
5 คน x ๒5 บาท ๒ 
มื้อ x 2 วัน  
- ค่าวิทยากร ช่ัวโมง
ละ 3๐๐ x 10 
ช่ัวโมง 

3,500 .- 
 
 
 

2,500 .- 
 
 
 

3,000 .- 

เงินบำรุง ทีมเทคโนโลยี
สารสนเทศ 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 9,000 บาท 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๖๐ 

 

 

 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568  เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านการบริหาร และวิชาชีพเฉพาะทาง 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ ๑ การพัฒนาการบรหิารจัดการ 
กลยุทธ ์ ๑. พัฒนาระบบบริหารทรัพยากรบุคคล 
วัตถุประสงค ์ 1. สรา้งความพร้อมใหผู้้บริหารสำหรับการดำรงตำแหน่งในระดับทีส่งูขึ้น และมีสมรรถนะเพื่อการบริหารงานในฐานะผู้นำขององค์กรในอนาคต 

2. เสริมสร้างศักยภาพความเป็นเลิศด้านภาวะผู้นำและการบริหารเพื่อสนับสนุนให้การบริหารราชการเป็นไปอยา่งมีประสิทธิภาพ 
และเกดิผลสมัฤทธ์ิสูงสุด 
3. เพื่อให้บุคลากรวิชาชีพเฉพาะทาง มีสมรรถนะตามเกณฑ์ 

ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) บุคลากรไดร้ับการพัฒนาสมรรถนะตามแผนพัฒนาบุคลากร ร้อยละ 80 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) 1. บุคลากรมีความเป็นเลิศดา้นภาวะผู้นำ และการบริหารงานราชการมีประสิทธิภาพและเกิดผลสัมฤทธ์ิสูงสุด 

2. ผู้รบับริการไดร้ับการดูแลรักษาที่ถูกต้องตามมาตรฐาน 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

- ฝึกอบรมผู้บริหารระดับต้น 
 
 
 
- ฝึกอบรมผู้บริหารระดับกลาง 
 
 
- หลักสูตรเวชปฏิบัตคิรอบครัว 
 
 
 
 
- NCM 
 

2 คน 
 
 
 

2 คน 
 

 
4 คน 

 
 
 

 
9 คน 

สสอ.บางแก้ว 
และรพ.สต.
บ้านลอน 
 
รพ.และสสอ.
บางแก้ว 
 
รพ.,รพ.สต.หาด
ไข่เต่า,รพ.สต.
ท่ามะเดื่อ และ
สสอ.บางแก้ว 
 
สถานบริการทุก
แห่ง 

ม.ค.- ก.ย. 6๘ บุคลากรเป้าหมายผ่านการ
อบรมตามหลักสูตรที่กำหนด 
 
 
บุคลากรเป้าหมายผ่านการ
อบรมตามหลักสูตรที่กำหนด 
 
 
บุคลาการเป้าหมายผ่านการ
อบรมตามหลักสูตรที่กำหนด 

- ค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรม  
คนละ 30,000 บาท 
 
 
- ค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรม  
คนละ 30,000 บาท 
 
 
- ค่าใช้จ่ายในการฝึกอบรม  
คนละ 30,000 บาท 

 60,000 .- 
 
 
 

60,000 .- 
 
 
 

120,000 .- 

 เงินบำรุง 
สสอ.หรือ 

รพ. 
 
 

คปสอ. 
(พลกฤต / สุ

มณฑา) 
 
 

 

รหัสโครงการ 6 ๘ ๐ ๑ 0 ๑ ๑ 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๖๑ 

 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

- การพยาบาลจติเวชผู้ใหญ ่
 
- การพยาบาลยาเสพติด 
 
 
 

1 คน 
 

1 คน 

รพ.บางแก้ว 
 
รพ.บางแก้ว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

     

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 240,000 บาท 
 
 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๖๒ 

 

รหัสโครงการ 6 8 ๐ ๑ 0 1 2 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568  เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ เสรมิสร้างสุขภาพบุคลากร คปสอ.บางแก้ว ประจำปี 2568 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ ๑. การพัฒนาระบบบริหารจดัการ   
กลยุทธ ์ 1. พัฒนาระบบบริหารทรัพยากรบุคคล 
วัตถุประสงค ์ 1. เพื่อให้บุคลากรมีความรอบรูด้้านสุขภาพ 

2. เพื่อส่งเสริมการออกกำลังกายในบุคลากรด้านสาธารณสุข 
3. เพื่อเสริมสร้างความสามคัคีของบุคลากรในองค์กร 

ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) บุคลากร คปสอ.บางแก้ว เข้าร่วมกิจกรรมสร้างเสรมิสุขภาพ ไม่น้อยกว่า ร้อยละ ๙๐  
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) บุคคลต้นแบบ  
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

- ประชุมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้ 
ทักษะด้านการสร้างเสรมิสุขภาพ
แก่บุคลากร 
 
 
 
 
 

136 คน อำเภอ 
บางแก้ว 

ธ.ค. 67 - 
มี.ค. 68 

บุคลากร คปสอ.บางแก้ว เข้า
ร่วมกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพ 
ไม่น้อยกว่า ร้อยละ ๙๐ 
 

- อาหารว่างและเครื่องดื่ม
ผู้เข้าร่วมประชุม จำนวน 136 คน 
(136 คน x 2 มื้อ x 25 บาท) 
 
- ค่าอาหารกลางวันผูเ้ข้าร่วม
ประชุม จำนวน 136 คน 
(136 คน x 1 มื้อ x 70 บาท) 
 
- ค่าสมนาคณุวิทยากร  
(6 ชม x 600 บาท) 
 
 

 
 

6,800 .- 
 

 
 

9,520 .- 
 

 
3,600 .- 

 
 

เงินบำรุง 
 

HRD. คปสอ. 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 19,920 บาท 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๖๓ 

 

 
 

รหัสโครงการ 6 ๘ ๐ ๑ 0 1 ๓ 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 256๗  เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ องค์กรคุณธรรมของสำนักงานสาธารณสุขอำเภอบางแก้ว อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง ปีงบประมาณ  ๒๕๖๘ 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริหารจดัการ   
กลยุทธ ์ 4. พัฒนาระบบควบคุมตดิตามการจัดการองค์กร 
วัตถุประสงค ์ เพื่อส่งเสริมคณุธรรม จริยธรรม และหลักธรรมทางพุทธศาสนา ให้กบัข้าราชการและเจ้าหน้าท่ีของรัฐทุกระดับ 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) เจ้าหน้าท่ีร่วมเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้การดำเนินงานองค์กรคุณธรรม และมีการดำเนินงานความโปร่งใสภาครัฐ 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) อำเภอบางแก้วผ่านเกณฑ์การประเมินความโปร่งใสภาครัฐ 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. จัดเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ การ
ดำเนินงานองค์กรคณุธรรม และ
การนำคุณธรรมไปประยุกต์ใช้ใน
งานประจำ และชีวิตประจำวัน 
 
 
2. นิมนต์พระมาปาฐกถาธรรม 
และพระภิกษุเจริญพระพุทธมนต ์
 
 

30 คน สำนักงาน
สาธารณสุข
อำเภอบาง
แก้ว 

 เม.ย. ๖๘ เจ้าหน้าท่ีร่วมเวทีแลกเปลี่ยน
เรียนรู้การดำเนินงานองค์กร
คุณธรรม และมีการดำเนินงาน
ความโปร่งใสภาครัฐ 

- ค่าอาหารกลางวันผูเ้ข้าร่วม
ประชุม จำนวน ๓๐ คน 
(๓๐ คน x ๑ มื้อ x 70 บาท)  
- ค่าอาหารว่าง และเครื่องดื่ม
ผู้เข้าร่วมประชุม จำนวน ๓๐ คน 
(๓๐ คน x 2 มื้อ x ๒5 บาท) 
 

 
 
 

 ๒,1๐0 .- 
 
 

1,500 .- 
 
 

เงินบำรุง 
สสอ.บางแก้ว 

 

(พลกฤต / 
มาธุพร) 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ๓,6๐๐  บาท 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๖๔ 

 

รหัสโครงการ 6 8 0 1 0 1 4 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ บริหารอัตรากำลังทางการพยาบาล 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริหารจดัการ   
กลยุทธ ์ 1. พัฒนาระบบบริหารทรัพยากรบุคคล 
วัตถุประสงค ์ เพื่อให้มีอัตรากำลังทางการพยาบาลเพียงพอ เหมาะสมตาม FTE 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) จำนวนบุคลากรทางการพยาบาลที่จัดหาได้เป็นไปตามแผน  
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) มีอัตรากำลังเพียงพอตามเกณฑ์ทกุสถานบริการ 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                          Function                     Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. วิเคราะห์ภาระงานทางการ
พยาบาล  
2. กำหนดและจดัทำแผนการ
สรรหาตามส่วนขาด 
3. ผสมผสานอัตรากำลังในการ
ปฏิบัติงาน 
  3.1 พยาบาลวิชาชีพ 
 
 
 
 
 

  3.2 พนักงานช่วยเหลือคนไข้ 
/ผู้ช่วยพยาบาล  
 

 
 
 
 
 
 
พยาบาลวิชาชีพ 
4 คน 
- จิตเวช 1 คน 
- กลุ่มการ 2 คน 
- หาดไข่เต่า 1 คน 
 

พนักงาน
ช่วยเหลือคนไข/้
ผู้ช่วยพยาบาล 
- กลุ่มการ 1 คน 
- หาดไข่เต่า 1 คน 

รพ. บาง
แก้ว 

ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

 - Productivity 
 
 
 
 
 
- จำนวนพยาบาลที่ได้รับการ
จัดสรร  
 
 
 
 

- จำนวนพนักงานช่วยเหลือ
คนไข้ / ผู้ช่วยพยาบาล 

- 
 

- 
 
 
 

ไม่ใช้
งบประมาณ 

โชษิตา  เต็มยอด  
หัวหน้าพยาบาล 
และทีมบริหารกลุ่มงานการ
พยาบาล 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๖๕ 

 

 

รหัสโครงการ 6 8 0 1 0 1 5 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ อบรมฟื้นฟูและพัฒนาศักยภาพทีม SRRT 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 1  การพัฒนาระบบบริหารจดัการ    
กลยุทธ ์ 1. พัฒนาระบบบริหารทรัพยากรบุคคล 
วัตถุประสงค ์ เพื่อให้ทีม SRRT มีความรู้ในการเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคมุโรคตดิต่อ 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) ทีม SRRT ได้รับการอบรมฟื้นฟูและพัฒนาศักยภาพ ร้อยละ 100 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) 1. ดำเนินการควบคุมโรคไดร้วดเรว็ ถูกต้อง ครบถ้วน ทันเวลา 

2. ทีม SRRT ผ่านเกณฑ์การประเมินตามมาตรฐาน 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. ทบทวนและแต่งตั้งทีม 
SRRT 
2. อบรมฟื้นฟูและพัฒนา
ศักยภาพทีม SRRT 
3. ติดตาม ประเมินผลการ
ดำเนินงานของทีม SRRT 
ระดับตำบล 
4. รับประเมินมาตรฐานทีม 
SRRT  
 
 
 
 
 

ทีม SRRT 
อำเภอบางแก้ว 

อ.บางแก้ว มี.ค.- ก.ค. 
68 

ทีม SRRT อำเภอบางแก้ว 
ได้รับการอบรมฟื้นฟูและ
พัฒนาศักยภาพ ร้อยละ 
100 

- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  
จำนวน 12 คน 
(12 คน x 4 มื้อ x 25 บาท) 
- ค่าอาหารกลางวันผูเ้ข้าร่วม
ประชุม จำนวน 12 คน  
(12 คน x 2 มื้อ x 70 บาท) 

 
 

1,200 .- 
 
 

1,680 .- 
 
 
 

เงินบำรุง สสอ.บางแก้ว 
(รณยุทธ สารทอง) 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 2,880 บาท 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๖๖ 

 

รหัสโครงการ 6 8 0 1 0 1 6 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ สร้างเสริมสมรรถนะในการปฏิบตังิานของบุคลากรทางการพยาบาล 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริหารจดัการ   
กลยุทธ ์ 1. พัฒนาระบบบริหารทรัพยากรบุคคล 
วัตถุประสงค ์ เพื่อส่งเสริมให้บุคลากรทางการพยาบาลได้รบัการพัฒนาสมรรถนะในงานท่ีรับผิดชอบ 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) ร้อยละบคุลากรทางการพยาบาลได้รับการอบรมตามแผนงานท่ีกำหนด มากกว่า 90 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) บุคลากรทางการพยาบาลมีสมรรถนะผ่านเกณฑ ์
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                         Function                     Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. พัฒนาสมรรถนะการ
พยาบาลผู้ป่วยกลุม่โรคสำคญั/
หัตถการสำคัญ 
* ฉุกเฉิน 
* สูติศาสตร ์
* โรคเรื้อรัง 
* โรคติดต่อ /อุบัติใหม่อุบัติซ้ำ 

บุคลากรทาง
การแพทย์ 
จำนวน 50 

คน 
 

รพ.บางแก้ว ต.ค.67  
– ก.ย.68 

- กิจกรรมการประชุม/อบรม 
ทั้งภายในและภายนอก
หน่วยงาน 

ค่าใช้จ่ายตามการอบรม
หรือโครงการฯ 
 

3,000 .-/
คน/ป ี

เงินบำรุง 
รพ. 

โชษิตา เต็มยอด 
หัวหน้าพยาบาล 

และทีมบริหารกลุ่มงาน
การพยาบาล 

2. พัฒนาสมรรถนะเฉพาะดา้น
การพยาบาล 
* สาขา ICN / ICWN 
* สาขา STROKE 
* สาขา หัวหน้าหอผู้ป่วย 
* สาขา บริหารทางการพยาบาล 
* พนักงานฉุกเฉินการแพทย์  
  (EMTB) 

 
 

พว. 1 คน 
พว. 1 คน 
พว. 1 คน 
พว. 1 คน 

 พนง. 
ช่วยเหลือคนไข้

1 คน 

 
 

รพ.บางแก้ว 
 

 
 

ต.ค.67  
– ก.ย.68 

 
 

- จำนวนบุคลากรทางการ
พยาบาลที่ได้รับการอบรม
เฉพาะด้าน 

 
 

ค่าลงทะเบียน/ค่าใช้จ่าย
ตามการอนมุัติแตล่ะสาขา 

 
 

 
 

100,300.- 

 
 

เงินบำรุง 
รพ. 

 
 

โชษิตา เต็มยอด 
หัวหน้าพยาบาล 

และทีมบริหารกลุ่มงาน
การพยาบาล 

 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 103,300 บาท 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๖๗ 

 

 
รหัสโครงการ 6 8 0 1 0 1 7 

 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาสมรรถนะและส่งเสรมิสุขภาพ ความปลอดภัยบุคลากรในการป้องกันและควบคุมการติดเชื้อ คปสอ. บางแก้ว ประจำปี 2568 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริหารจดัการ   
กลยุทธ ์ 1. พัฒนาระบบบริหารทรัพยากรบุคคล 
วัตถุประสงค ์ 1. เพื่อพัฒนาสมรรถนะบคุลากรสาธารณสุข ด้านการป้องกันและควบคุมการตดิเช้ือในสถานบริการสาธารณสุข 

2. เพื่อส่งเสริมสุขภาพ และความปลอดภัยบุคลากรจากการปฏิบตัิงาน 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1. บุคลากรมีความรู้และทักษะดา้นการป้องกันและควบคมุการติดเช้ือในสถานบริการสาธารณสุข  

2. บุคลากรได้รับการตรวจสุขภาพประจำปีและได้รับวัคซีน ร้อยละ 100 
3. จำนวนอุบัติการณ์บุคลากรถูกเข็มตำ/สัมผัสสารคดัหลั่ง เป็น 0 

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ผู้ป่วยและบุคลากรปลอดภัยจากการให้บริการด้านสาธารณสุข 

ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                         Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. ฟ้ืนฟูความรู้และทักษะในการ
ปฏิบัติงาน  

บุคลากร
สาธารณสุข 
จำนวน 45 คน 

อำเภอ 
บางแก้ว 

ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

- จำนวนผู้เข้าร่วมประชุม 
- ผล Pre-Post test ของการ
ประชุม 
 

- ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม 45 คน x 25
บาท x 2 มื้อ 
- ค่าอาหารกลางวัน  
45 คน x 70 บาท x 1 มื้อ 

 
 

2,250 .- 
 

3,150 .- 
 

เงินบำรุง วรรณา รัตนะโช / 
ทีม IC 

2. ป้องกันอุบัติเหตเุข็มตำ/สาร
คัดหลั่ง 
- ให้ความรู้แก่ผู้ปฏิบัติงาน 
- สนับสนุนอุปกรณ์ทิ้งเข็มและ
ของมีคม 

บุคลากรทุกคน
ที่ทำหัตการ
ผู้ป่วย 

อำเภอบาง
แก้ว 

ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

จำนวนอุบัติการณ์บุคลากร
ถูกเข็มตำ/สัมผัสสารคัดหลั่ง 
เป็น 0 

- - ไม่ใช้
งบประมาณ 

วรรณา รัตนะโช / 
ทีม IC 

 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๖๘ 

 

 
 
 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

3. ตรวจสุขภาพประจำปบีุคลากร บุคลากร
สาธารณสุข 
ทุกคน 

อำเภอ 
บางแก้ว 

ต.ค. 67 – 
ก.ย. 68 

- บุคลากรตรวจสุขภาพ
ประจำปี ร้อยละ 100 
- ผลการตรวจสุขภาพ
ประจำป ี

- ค่าตรวจสุขภาพประจำปี 
บุคลากรสิทธ์ิเบิกได ้
- ค่าตรวจสุขภาพประจำปี  
บุคลากรสิทธ์ิอื่น 
 

- กรมบัญชีกลาง 
ค่าตรวจตาม
สิทธ์ิการรักษา 

วรรณา รัตนะโช / 
ทีม IC 

4. สรา้งเสริมภมูิคุ้มกันโรคด้วย
วัคซีน 

บุคลากร
สาธารณสุข 
ทุกคน 

อำเภอ 
บางแก้ว 

ต.ค. 67 – 
ก.ย. 68 

บุคลากรไดร้ับการสร้าง
เสรมิภูมคิุ้มกันโรคที่
จำเป็น ร้อยละ 100 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- - ไม่ใช้
งบประมาณ 

วรรณา รัตนะโช / 
ทีม IC 

รวมเป็นเงินทั้งสิน 5,400  บาท 
 
 
  



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๖๙ 

 

รหัสโครงการ 6 8 0 1 0 1 8 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาสมรรถนะบุคลากร/ทีมการดูแลผูป้่วยอุบัติเหตุฉุกเฉิน  
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์  ยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริหารจดัการ          
กลยุทธ์  1. พัฒนาระบบบริหารทรัพยากรบุคคล  
วัตถุประสงค ์ เพื่อเพ่ิมศักยภาพการปฏิบตัิงานบคุลากร/ทีมการดูแลผู้ป่วยอุบัตเิหตุฉุกเฉิน  
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs)  บุคลากร/ทีมการดูแลผู้ป่วยอุบัตเิหตุฉุกเฉินได้รับการพัฒนาสมรรถนะตามแผนท่ีกำหนด  
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes)  บุคลากร/ทีมการดูแลผู้ป่วยอุบัตเิหตุฉุกเฉินมสีมรรถนะผ่านเกณฑ์  
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ            Agenda                         Function                   Area                               PA  

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. ฟื้นฟคูวามรู้ CPR และ 
แนวคิดการช่วยเหลือผู้ป่วย  
ณ จุดเกดิเหตุ   
2. เข้าฐานฝึกปฏิบัติ  
2.1 CPR  
2.2 เคลื่อนย้าย ใช้อุปกรณ ์

บุคลากร     
คปสอ. บางแก้ว 
ทุกคน และ FR 
จำนวน  
150 คน 

รพ.บางแก้ว มี.ค. - ก.ย. 68 บุคลากรเข้ารับอบรมและฝึก
ทักษะ ร้อยละ 100 

- ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม 150 คน x 25
บาท x 1 มื้อ  คิดเป็นเงิน 
  
 

 
 

3,750 .- 
 
 
 

เงินบำรุง นางสาวบุญศรี  
ขาวสุดและ
คณะกรรมการงาน
อุบัติเหตุฉุกเฉินและ
นิติเวช 

2. ซ้อมแผนรับอุบัตเิหตุหมู ่
2.1 ให้ความรู้ และซ้อมแผน
บนโต๊ะ 
2.2 ฝึกซ้อมตามสถานการณ ์
 

บุคลากร  
รพ.บางแก้ว 
จำนวน 50 คน 

รพ. บางแก้ว มี.ค. - ก.ย. 68 บุคลากรเข้ารับอบรมและฝึก
ทักษะ ร้อยละ 100 

- ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม 50 คน x 25
บาท x 2 มื้อ  คิดเป็นเงิน  
- ค่าอาหารกลางวัน 
สำหรับกลุ่มเป้าหมาย 
จำนวน 50 คน ๆ  ละ 1 มื้อ ๆ  
ละ 70 บาท คิดเป็นเงิน 
- ค่าสมนาคณุวิทยากร 
จำนวน 1 คน  6 ชม. ๆ ละ 
600 บาท คิดเป็นเงิน 

 
 

2,500 .- 
 
 
 

3,500 .- 
 
 

3,600 .- 

เงินบำรุง 
สสอ.หรือ

รพ. 
 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 13,350 บาท 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๗๐ 

 

 

รหัสโครงการ 6 8 0 1 0 1 9 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาสมรรถนะบุคลากรในการดำเนินงานอนามัยแม่และเด็ก คปสอ.บางแก้ว  ปีงบประมาณ 2568  
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาระบบบริหารจดัการ 
กลยุทธ ์ 1. พัฒนาระบบบริหารทรัพยากรบุคคล 
วัตถุประสงค ์ เพื่อให้บุคลากรผู้รับผิดชอบงานอนามัยแม่และเด็กมีความรู้และทักษะที่จำเป็นในการปฏิบัติงาน 

ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) จำนวนบุคลากรผู้รบัผิดชอบงานอนามัยแม่และเด็กได้รับการอบรม พัฒนาความรู้และทักษะที่จำเป็นในการปฏิบัติงาน  
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) 1. บุคลากรผูร้ับผดิชอบงานอนามัยและเด็กมสีมรรถนะในการปฏิบตัิงานผ่านเกณฑ์ 

2. ลูกเกดิรอด แมป่ลอดภัย 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. อบรมบุคลากรในการดำเนินงานอนามัยแม่  
และเด็ก 
1.1 สมรรถนะในการดูแลมารดา ระยะ ANC  
1.2 สมรรถนะในการดูแลมารดาและทารกระยะ
คลอด 
1.3 สมรรถนะในการดูแลมารดาและทารกระยะ
หลังคลอด 
1.4 สมรรถนะในการเลีย้งลูกด้วยนมแม ่
1.5 สมรรถนะในการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 
 
 
 
2. ฝึกสมรรถนะพยาบาลบรรจุใหม่ แผนกห้อง
คลอด รพ.พัทลุง  

พยาบาลวิชาชีพ 
จำนวน 25 คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
พยาบาลวิชาชีพ 
จำนวน 4 คน  

 

   อำเภอ 
บางแก้ว 

ต.ค. 67 -
ก.ย. 68 

 

จ ำ น ว น บ ุ ค ล า ก ร
ผู้รับผิดชอบงานอนามัย
แม่และเด ็กได ้ร ับการ
อบรม พ ัฒนาความรู้
และทักษะที ่จำเป็นใน
การปฏิบัติงาน 

- ค่าสมนาคณุวิทยากร 
จำนวน 3 คน ๆ  ละ 2 ชม.ๆ  
ละ 600 บาท เป็นเงิน 
- ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม กลุม่เป้าหมาย
จำนวน 25 คน ๆ ละ             
2 มื้อๆละ 25 บาท 
เป็นเงิน 
- ค่าอาหารกลางวัน 
กลุ่มเป้าหมาย จำนวน 
25 คน ๆ ละ 1 มื้อ ๆ 
ละ 70 บาท เป็นเงิน 

 
 

3,600.- 
 
 
 
 

 1,250.- 
 
 

 
1,750.- 

 

เงินบำรุง  วรรณา  รัตนะโช 
และ คณะกรรมการ 
MCH board อำเภอ
บางแก้ว 
 
 
 
 
 
 
 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 6,600 บาท 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๗๑ 

 

 
 
 
 
 
 

แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ยุทธศาสตร์ 2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๗๒ 

 

 
รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 0 1 

 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาคุณภาพมาตรฐานโรงพยาบาลและบริการสุขภาพ โรงพยาบาลบางแก้ว ประจำปี 2568 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ ให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ 1. พัฒนาและยกระดับคณุภาพระบบบริการ 
วัตถุประสงค ์ เพื่อรับการประเมินมาตรฐานโรงพยาบาลและบริการสุขภาพ 

ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) โรงพยาบาลผ่านเกณฑร์ับรองคณุภาพมาตรฐานโรงพยาบาลและบรกิารสุขภาพ ขั้น 3 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ประชาชนไดร้ับบริการสุขภาพที่มคีุณภาพ 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                         Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

รับการเยี่ยมรับรองคุณภาพ HA Re-
accredit ครั้งท่ี 3 

รพ.บางแก้ว อ.บางแก้ว ธ.ค. 67 
 

- โรงพยาบาลผ่านเกณฑ์
รับรองคุณภาพมาตรฐาน
โรงพยาบาลและบริการ
สุขภาพ ขั้น 3 
- รายงานการเยีย่มสำรวจ 

- ค่าตรวจเยีย่ม  
- ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม 120 คน x 25
บาท x 4 มื้อ เป็นเงิน 
- ค่าอาหารกลางวัน 
120 คน x 70 บาท x             
2 มื้อ เป็นเงิน 
 
 
 
 
 
 

108,000 .-  
 
 

12,000 .- 
 
 

16,800 .- 
 
 
 

เงินบำรุง 
รพ. 

ศูนย์คุณภาพ 
รพ.บางแก้ว 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 136,800 บาท 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๗๓ 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 0 2 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568  เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาคุณภาพมาตรฐานบริการสขุภาพปฐมภูมิ อำเภอบางแก้ว 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ ให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ พัฒนาและยกระดับคณุภาพระบบบริการ 
วัตถุประสงค ์ เพื่อให้เครือข่ายบริการปฐมภูมิอำเภอบางแก้ว ผ่านเกณฑ์การประเมนิ 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) เครือข่ายบริการปฐมภูมิอำเภอบางแก้วผ่านเกณฑม์าตรฐานบริการสขุภาพปฐมภูมิ ร้อยละ 60 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ประชาชนไดร้ับบริการสุขภาพที่มคีุณภาพ 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                         Function                   Area                              PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

๑. ประชุมคณะกรรมการฯ และ
ผู้รับผิดชอบงานสุขภาพปฐมภูมิทกุ
แห่ง  
 
 
 
๒. ทีมพ่ีเลีย้งเยี่ยมติดตามผลการ
ดำเนินงาน 
 
 
3. คืนข้อมูลผลการประเมินราย
สถานบริการเพื่อพัฒนาส่วนขาดราย
ส่วน 
4. ประชุมทบทวนการจัดระบบ
บริการ ส่วนท่ี๖  CPG คูม่ือ แนวทาง 
ทะเบียนต่างๆ ตลอดจน เครื่องมือ 
อุปกรณ์ให้ครบถ้วนตามเกณฑ ์
 

- คณะกรรมการ
ระดับอำเภอ, จนท.
รพ.สต.ทุกแห่ง  
และผูเ้กี่ยวข้อง  
จำนวน ๒๐  คน 
 
- คณะกรรมการ
ระดับอำเภอ 
จำนวน 1๐ คน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อ.บางแก้ว 
 
 
 
 
 
อ.บางแก้ว 

มี.ค - มิ.ย. ๖8 - รพ.สต.ทุกแห่ง, PCU 
ได้รับการประเมินตนเอง 
ร้อยละ ๑๐๐ 

-ค่าอาหารกลางวัน จำนวน 
๒๐ คน x 70 บาท 1 มื้อ 
เป็นเงิน 
- ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จำนวน ๒๐ คน x 
๒5 บาท ๒ มื้อ เป็นเงิน 
 
- ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จำนวน ๑๐ คน x 
๒5 บาท ๒ มื้อ x 2 วัน 
เป็นเงิน 
 
  
 
 
 
 

 
 

1,400 
 
 

1,000 .- 
 

 
 
 

1,0๐๐ .- 
 

เงินบำรุง คณะกรรมการ
มาตรฐานสุขภาพ
ปฐมภูมิ อำเภอ
บางแก้ว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๗๔ 

 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ  
5. สรปุตามแบบประเมินบริการ
สุขภาพปฐมภูมิ. อำเภอบางแก้วสง่
ให้คณะกรรมการระดับจังหวัดลง
ประเมินเพื่อรับรองต่อไป 
6. รับการประเมินจาก
คณะกรรมการประเมินมาตรฐาน
บริการสุขภาพปฐมภูม ิ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 3,400 บาท 
 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๗๕ 

 

 
รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 0 3 

 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาระบบคณุภาพและมาตรฐานทางห้องปฏิบัติการด้านการแพทย์และสาธารณสุขสำหรับเครือข่ายบริการสุขภาพ 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2  การพัฒนาระบบสุขภาพให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน  
กลยุทธ ์ พัฒนาและยกระดับคณุภาพระบบบริการ 
วัตถุประสงค ์ เพื่อพัฒนาระบบคณุภาพและมาตรฐานทางห้องปฏิบัติการด้านการแพทย์และสาธารณสุขสำหรับเครอืข่ายบริการสุขภาพให้ได้มาตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) เครือข่ายบริการสุขภาพสามารถตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการทีไ่ด้มาตรฐาน ร้อยละ 100 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ผู้รับบริการได้รับการตรวจวิเคราะห์ทางห้องปฏิบัติการที่ได้มาตรฐาน 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

- จัดซื้อสารควบคุมคณุภาพการ
ตรวจปสัสาวะ 
 
 
- การประกันและควบคุมคุณภาพ
จากองค์กรภายนอก (EQA)  
 
 
 
 
 
 
 
 

เครือข่ายบริการ
สุขภาพอำเภอบาง
แก้ว 
 

อำเภอบาง
แก้ว 

ต.ค. 67 -
ก.ย.68 
 

เครือข่ายบริการสุขภาพ
สามารถตรวจวเิคราะห์
ทางห้องปฏิบัติการที่ได้
มาตรฐาน ร้อยละ 100 

- สารควบคุมคณุภาพการ
ตรวจปสัสาวะ   
 
 
หน่วยบริการละ 1,000 บาท 
 
 

12,000.- 
 
 
 

8,000.- 

เงินบำรุง 
 
 
 
เงินบำรุง
ของแต่ละ
หน่วย
บริการ 

อมรพันธ์  
ทองพูล 
 
 
 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 20,000 บาท 
 
  



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๗๖ 

 

รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 0 4 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ ค้นหาผู้ตดิเช้ือมะเร็งลำไส้ใหญ่ ไวรัสตับอักเสบบี  ไวรัสตับอักเสบซี ในกลุ่มเสีย่ง 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ ๒ การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ ให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ พัฒนาและยกระดับคณุภาพระบบบริการ 
วัตถุประสงค ์ เพื่อให้ประชากรกลุ่มเสี่ยงได้รับการตรวจคดักรอง มะเร็งลำไส้ใหญ่ ไวรัสตับอักเสบบี  ไวรัสตับอักเสบซ ี
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) กลุ่มเสี่ยงได้รับการตรวจคัดกรอง มะเร็งลำไส้ใหญ่ ไวรสัตับอักเสบบ ี ไวรัสตับอักเสบซี ครอบคลมุตามเป้าหมาย 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) กลุ่มเสี่ยงท่ีติดเชื้อได้เข้ารับการรักษาอย่างทันท่วงที 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                          Function                     Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. จัดซื้อชุดตรวจคดักรอง
มะเร็งลำไส ้
 
 
2. จัดซื้อชุดตรวจ ไวรัสตับ
อักเสบบ ี
 
 
3. จัดซื้อชุดตรวจ ไวรัสตับ
อักเสบซี                                                                          

กลุ่มเป้าหมาย 
จำนวน 900 
คน 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
จำนวน 840 
คน 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
จำนวน 960 
คน 
 
 
 
 

ทุกหน่วย
บริการ 

ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

กลุ่มเสี่ยงได้รับการตรวจคัด
กรองมะเร็งลำไส้ใหญ่ ไวรัสตับ
อักเสบบี  ไวรสัตับอักเสบซี 
ครอบคลมุตามเป้าหมาย 

- ชุดตรวจคัดกรองมะเร็ง
ลำไส้ 900 ชุด ๆ ละ 
13 บาท 
 
- ชุดตรวจไวรสัตับอักเสบ
บี 840 ชุด ๆ ละ 15
บาท  
 
- ชุดตรวจไวรสัตับอักเสบ
ซี 960 ชุด ๆ ละ 20 
บาท 
 

11,700 .- 
 
 
 

12,600 .- 
 
 
 

29,200 .- 

งบส่งเสรมิ
ป้องกัน 

อมรพันธ์  ทองพูล 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 43,500 บาท 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๗๗ 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 0 5 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนามาตรฐานความปลอดภัยด้านยา 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบสุขภาพให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ พัฒนาและยกระดับคณุภาพระบบบริการ 
วัตถุประสงค ์ เพื่อพัฒนาระบบงานภายในหน่วยงานและระบบความปลอดภยัด้านยา 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) ผลการประเมินมาตรฐานความปลอดภัยด้านยาปี 2568 มรีะดับคะแนนเพิ่มขึ้นอย่างน้อย 1 หัวข้อเมือ่เทียบกับผลการประเมินปี 2567 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) 1. ระบบงานท่ีมีประสิทธิภาพ 

2. ผู้รบับริการมีความปลอดภัยด้านยา 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                         Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. พัฒนาการจดัการระบบด้านยา 
 

คณะกรรมการ 
PTC 

รพ.บาง
แก้ว 

ธ.ค. 67
และพ.ค
68 

1. ประชุม PTC อย่างน้อย 2 ครั้งต่อ
ปี 

- - - สุทธิพงษ์ รักเล่ง 

ธ.ค.67 2. จัดทำแนวทางการปฏิบัติงานให้
ครอบคลมุและถ่ายทอดแก่สหวิชาชีพ 

- 
 

- - ไมย์แนล หมัดบินเฮด 

2. พัฒนาโครงสร้างกายภาพและ
สิ่งแวดล้อม 

เจ้าหน้าท่ีฝ่าย
เภสัชกรรมและ
คุ้มครอง
ผู้บริโภค  

รพ.บาง
แก้ว 

ก.ค 68 ซ้อมแผนรับมือสถานการณ์ฉุกเฉิน
อย่างน้อย 1 ครั้งต่อป ี

- - - สุทธิพงษ์ รักเล่ง 

3. พัฒนาสมรรถนะบคุคลากร กลุ่มงานเภสัช
กรรมและ
คุ้มครอง
ผู้บริโภค 

รพ.บาง
แก้ว 

ต.ค.67-
ม.ค.68 

มีการประเมินสถานการณ์กำลังคนใน
กลุ่มงานอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง 

- 
 
 
 

- - สุทธิพงษ์ รักเล่ง 

 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๗๘ 

 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

4. พัฒนาการบริการจ่ายยา
ผู้ป่วยใน 

หอผู้ป่วยใน รพ.บาง
แก้ว 

ธ.ค. 67  
มี.ค. 68 
มิ.ย. 68 
ก.ย. 68 

นิเทศระบบการจัดการด้านยาในหอ
ผู้ป่วยในทุก 3 เดือน 

- 
 

- - สุนทร พันฤทธิ์ดำ 
ไมย์แนล หมัดบินเฮด 

5. พัฒนางานบริบาลเภสัช
กรรมผู้ป่วยนอก 
 

ผู้ป่วยคลินิก NCD 
ที่ เข้าเกณฑ์การ
บริบาลทางเภสัช
กรรม 
 

รพ.บาง
แก้ว 
 

ธ.ค. 67 1. ปรับปรุงคู่มือการให้บริบาลทาง
เภสัชกรรมผู้ป่วยในกลุ่มโรคที่
กำหนดให้เป็นปัจจุบัน 

- - - ไมย์แนล หมัดบินเฮด 

ต.ค.67-
ก.ย.68 
 

2.ประเมินความรู้ ความร่วมมือในการ
ใช้ยาและความพึงพอใจของผู้ป่วยที่
ได้รับการบริบาล 

- 
 

- - ไมย์แนล หมัดบินเฮด 

ธ.ค. 67  
มี.ค. 68 
มิ.ย. 68 
ก.ย. 68 

3.ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ปัญหาจาก
การใช้ยาที่ได้จากการบริบาลทางเภสัช
กรรมผู้ป่วยนอกทุก 3 เดือน 

   ไมย์แนล หมัดบินเฮด 

ต.ค.67-
ก.ย.68 

4. เพิ่มสมรรถนะของเภสัชกรผู้ใหก้าร
บริบาลโดยการประชุมอบรม 

- - - ไมย์แนล หมัดบินเฮด 

6. ส่งเสริมการใช้ยาสมเหตผุล คณะกรรมการ 
PTC 

ร.พ.บาง
แก้ว 

ธ.ค.67 มีการทบทวนรายการยาเพื่อประเมิน
การใช้ยาอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง 

- - - สุนทร พันฤทธิ์ดำ 

7.พัฒนางานเภสัชกรรมปฐม
ภูม ิ

ประชาชนใน
อำเภอบางแก้ว 

อ.บางแก้ว ก.ค. 68 โครงการพัฒนาศักยภาพในการดแูล
ตนเอง 

- - - สดายุ จารุสริิรังส ี

8. พัฒนาการจัดซ้ือ คลังยา รพ.บางแก้ว ม.ค.68 1. ปรับปรุงบัญชียาช่วยชีวิตและยาสำคัญ
ท่ีห้ามขาดคลังให้เหมาะสมกับบัญชียา
ของโรงพยาบาล 

- 
 

- - สุนทร พันฤทธ์ิดำ 
ไมย์แนล หมัดบินเฮด 

ธ.ค. 67 2. ปรับปรุงทะเบียนผู้ขาย - - - อรัญญา เกื้อเกตุ 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 

 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๗๙ 

 

รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 0 6 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาคุณภาพระบบการป้องกันและควบคุมการตดิเช้ือในหน่วยบรกิารสาธารณสุข อำเภอบางแก้ว ปงีบประมาณ 2568 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ ให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ พัฒนาและยกระดับคณุภาพระบบบริการ 
วัตถุประสงค ์ เพื่อพัฒนาระบบบริการด้านการปอ้งกันและควบคุมการติดเชื้อในหน่วยบริการสาธารณสุข 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1. บุคลากรปฏิบตัิตามแนวทางที่สำคัญด้าน IC > ร้อยละ 80 

2. หน่วยบริการสาธารณสุขจดับรกิารด้าน IC ได้ตามเกณฑ์มาตรฐาน  
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) 1. หน่วยบริการสาธารณสุขผ่านเกณฑ์มาตรฐานด้านการป้องกันและควบคุมการติดเชื้อ  

2. บุคลากรและผู้ป่วยปลอดภัยจากการติดเชื้อ  
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                         Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. พัฒนาระบบการคัดกรอง คัด
แยกผู ้ป ่วยและการจัดโซนพื ้นที่
บริการ 
- ทบทวนกลุ่มผู้ป่วย IC ที่ต้องมีการ
คัดกรอง แยกผู้ป่วย 
- ทบทวนแนวทางการจัดโซนพื้นที่
เป็นเขตสะอาด เขตปนเปื้อน การ
จ ัดบร ิ การผ ู ้ป ่ วย เส ี ่ ย งต ่อการ
แพร่กระจายเชื้อ  

หน่วยงานทาง
คลินิก รพ.บาง
แก้ว และรพ.
สต.ทุกแห่ง 

อำเภอ 
บางแก้ว 

ต.ค.67 – 
ก.ย.68 

- หน่วยบริการมีการจุดคัด
กรอง คัดแยก และจดั 
Zoning บริการตามเกณฑ ์
- มีคู่มือ/แนวทางการคัด
กรอง คัดแยก การจัดโซน
พื้นที่บริการ 

- ป้าย โปสเตอร์จุดคดั
กรอง ป้ายสื่อโซนพ้ืนท่ี
บริการ 

- 
 

เงินบำรุงแต่ละ
หน่วยบริการ 

วรรณา รัตนะโช / 
ทีม IC 

2. พัฒนาระบบการเฝ้าระวังการติด
เชื้อ 
- ทบทวนกลุ ่มเป้าหมายและแนว
ทางการเฝ้าระวังให้ครอบคลุมถึง
ชุมชน 
- ติดตามผลการเฝ้าระวังการติดเช้ือ 

หน่วยงานทาง
คลินิก รพ.บาง
แก้ว และรพ.
สต.ทุกแห่ง 

อำเภอ 
บางแก้ว 

ต.ค.67 – 
ก.ย.68 

- มีกลุ่มเป้าหมายในการเฝ้า
ระวังที่ชัดเจน 
- ผลการเฝ้าระวังการติดเชื้อ
ทั้งในรพ.และในชุมชน 

- - - วรรณา รัตนะโช / 
ทีม IC 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๘๐ 

 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

3. พัฒนาระบบการจัดการเครื่องมือ
ปราศจากเชื้อ 
- พัฒนาการล้างเครื่องมือ 
- การยกเลิกการใช้กระปุกสำลี / 
transfer forceps 
- พัฒนาการลดอัตรา Re-sterile 
- การควบคุมคณุภาพเครื่องนึ่งไอน้ำ
ด้านกายภาพ เคมีและชีวภาพ  

รพ.บางแก้ว 
รพ.สต.ทุกแห่ง 

รพ. 
บางแก้ว 

ต.ค. 67 – 
ก.ย. 68 

- บุคลากรมีความรู้ในการ
จัดการเครื่องมือ 
- การจัดการเครื่องมือทุก
กระบวนการไดต้ามเกณฑ์
มาตรฐาน 
- รพ.สต.ที่นึ่งเครื่องมือเอง 
ทำ Spore test เดือนละ   
1 ครั้ง 
 

- น้ำยาล้างเครื่องมือชนิด
เอ็นไซม์ 3 แกลลอน 
(4ลิตร) แกลลอนละ
3,500 บาท 
- น้ำยากันสนิม 3 
แกลลอน (4ลิตร)
แกลลอนละ2,990 บาท 
- แถบเคมี / ชุดตรวจ 
Spore test รพ.
สนับสนุน 

10,500 .- 
 
 
 

8,970 .- 
 

เงินบำรุง 
 

 

วรรณา รัตนะโช / 
ทีม IC 

4. รณรงค์ส่งเสรมิการล้างมือ  
- จัดกิจกรรมรณรงค์ส่งเสรมิการลา้ง
มือ 
- จัดให้มีอุปกรณส์่งเสริมการล้างมอื 
ป้ายแสดงข้ันตอนการล้างมือและ 5 
moment  
 

รพ.บางแก้ว 
รพ.สต.ทุกแห่ง 

รพ. 
บางแก้ว 

ต.ค. 67 – 
ก.ย.68 

- บุคลากรลา้งมือถูกต้อง 
- ทุกอ่างล้างมือมีป้ายแสดง
ขั้นตอนการล้างมือ 

- ค่าจัดทำป้ายแสดง
ขั้นตอนการล้างมือ และ
5 moment ขนาด A4 
จำนวน 45 ป้าย  

 ใช้งบเงินบำรุง
แต่ละหน่วย

บริการ 

วรรณา รัตนะโช / 
ทีม IC 

5. การจดัการขยะติดเชื้อ 
- อบรมผู้รับผิดชอบเก็บขนขยะมลู
ฝอยติดเชื้อ 
- พัฒนาโครงสร้างที่พักขยะตดิเช้ือ
ตามเกณฑ์มาตรฐาน 
- พัฒนาภาชนะในการทิ้งเข็มและ
ของมีคมตามเกณฑม์าตรฐาน 

รพ.บางแก้ว 
รพ.สต.ทุกแห่ง 

รพ. 
บางแก้ว 

ตค.67 – 
กย.68 

การจัดการมูลฝอยติดเชื้อได้
ตามเกณฑ์มาตรฐาน 

- งบประมาณปรับปรุง
โครงสร้างจากเงินบำรุง
หน่วยบริการ 
- ภาชนะท้ิงเข็ม/ของมี
คม สนับสนุนจากรพ. 

  วรรณา รัตนะโช / 
ทีม IC 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 19,470 บาท 
 
  



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๘๑ 

 

รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 0 7 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาคุณภาพระบบบริการการดแูลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบสุขภาพให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ พัฒนาคุณภาพระบบบริการ 
วัตถุประสงค ์ 1. เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพการเข้าถึงการรักษาระบบบริการ SFT    

2. เพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพในการคดักรอง การประเมินผู้ป่วย  
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1. อัตราผู้ป่วย stroke fast track ได้รับการส่งต่อภายในเวลา 30 นาที เกณฑ์ 60 %  

2. จำนวนอุบัติการณผ์ู้ป่วย STROKE เข้ารับการตรวจแผนก OPD ลดลง  
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) อัตราตายของผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง < ๗%   
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. พัฒนารูปแบบการดูแล
ผู้ป่วย STROKE 
1.1 ทบทวนและพัฒนาแนว
ทางการคัดกรอง การประเมิน 
และการดูแลส่งต่อ 
1.2 สื่อสารสูผู่้ปฏิบตัิ และ
นิเทศติดตาม 

บุคลากรทาง
การแพทย์ 

รพ. บางแก้ว  

รพ.บางแก้ว ต.ค.67- 
ก.ย.68 

- แนวทางการคัดกรอง การ
ประเมิน และการดูแลส่งต่อ 
 
- สมรรถนะพยาบาลในการคัด
กรอง การประเมิน และการ
ดูแลส่งต่อ 
 

 
 
- 

 
 
- 

 
 
- 

 
บุญศรี ขาวสดุ 
พยาบาลวิชาชีพ
ชำนาญการ  
หัวหน้างานอุบัติเหตุ
ฉุกเฉินและนติิเวช 

2. พัฒนาระบบการส่งต่อ SFT 
รพ.ตะโหมด  
2.1 จดัทำแนวทางการส่งต่อ 
SFT รพ.ตะโหมด  
2.2 พัฒนาศักยภาพ รพ. สต. 
เครือข่าย ในการส่งต่อผู้ป่วย 
STF รพ. ตะโหมด 

รพ. บางแก้ว 
 
รพ.สต.  
บ้านลอน 
รพ.สต.  
บ้านต้นสน 

อำเภอ 
บางแก้ว 

ต.ค.67 - 
ก.ย.68 

- แนวทางการส่งต่อ STF  
ระดับ รพ. และ  
รพ.สต. เป้าหมาย  

- ค่าสมนาคณุวิทยากร  
จำนวน 1 คน จำนวน  
3 ชม. ๆ ละ 600 บาท 
เป็นเงิน  
- ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่มกลุ่มเปา้หมาย
จำนวน 20 คน ๆ ละ 1 
มื้อ ๆ ละ 25 บาท เป็นเงิน 

 
 
 

1,800 .- 
 
 
 

500 .- 

งบ
ส่งเสริม
ป้องกัน 

บุญศรี ขาวสดุ 
พยาบาลวิชาชีพ
ชำนาญการ  
หัวหน้างานอุบัติเหตุ
ฉุกเฉินและนติิเวช 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๘๒ 

 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

3. จัดบริการ STROKE UNIT 
 

หอผู้ป่วย 
รพ. บางแก้ว 

รพ. บางแก้ว ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

ความพร้อมในการรับผู้ป่วย 
STROKE admit  

- เตียงผู้ป่วย จำนวน  
2 เตียง ๆ ละ  
45,000 บาท เป็นเงิน 
                    

 
 

90,000 .- 

เงินบำรุง 
รพ. 

อัมพร  ภิวัฒนกุล 
พยาบาลวิชาชีพ
ชำนาญการ  
หัวหน้างานการ
พยาบาลผู้ป่วยใน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 92,300 บาท 
 
 
 
  



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๘๓ 

 

รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 0 8 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาคุณภาพระบบบริการการดแูลผู้ป่วยโรคหลอดเลือดหัวใจ 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบสุขภาพให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ พัฒนาคุณภาพระบบบริการ 
วัตถุประสงค ์ 1. เพื่อเพิ่มการเข้าถึงบริการ stroke fast track ผู้ป่วยกลุ่มเสี่ยงโรคหลอดเลือดหัวใจ    

2. เพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพในการคดักรอง การประเมินผู้ป่วย และการดูแลส่งต่อ 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1. อัตราผู้ป่วยท่ีเข้ารับบริการ รพ. ภายใน 1 ชม. 30 นาที เกณฑ์ 50%               

2. อัตราตายของผู้ป่วยโรคกล้ามเนื้อหัวใจตายเฉียบพลันชนิด STEMI เกณฑ์ < 9 % 
3. ผู้ป่วย STEMI ที่ไดร้ับยาละลายลิ่มเลือดไดต้ามมาตรฐานเวลาทีก่ำหนด ≥ 60 %    
4. ผู้ป่วย STEMI ที่ไดร้ับการทำ Primary PCI ได้ตามมาตรฐานเวลาที่กำหนด เป้าหมาย ≥ 60% 

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) อัตราตายของผู้ป่วยโรคหลอดเลือดสมอง < ๗%   
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. พัฒนาระบบการเข้าถึงสื่อ 
ความรู้ สัญญาณอาการเกดิโรค
หลอดเลือดหัวใจ ท่ีต้องรีบมา 
รพ. 

ผู้ป่วยกลุม่เสีย่ง 
/ประชาชน 

อำเภอบางแก้ว 

อำเภอบาง
แก้ว 

ต.ค.67- 
ก.ย.68 

- ช่องทางการเข้าถึงสื่อ 
- ประชาชนและหรือผู้ป่วย
กลุ่มเสี่ยงมีความรู้ความเข้าใจ
สัญญาณอาการเกิดโรค 

- - - ผู้รับผิดชอบงานโรค
เรื้อรัง หน่วยบริการ
ปฐมภูมิทุกแห่ง 

2. พัฒนารูปแบบการดูแล
ผู้ป่วย STEMI 
2.1 ทบทวนและพัฒนาแนว
ทางการคัดกรอง การประเมิน 
และการดูแลส่งต่อ 
2.2 สื่อสารสูผู่้ปฏิบตัิ และ
นิเทศติดตาม 

บุคลากรทาง
การแพทย์ 

รพ. บางแก้ว  

รพ.บางแก้ว ต.ค.67- 
ก.ย.68 

- แนวทางการคัดกรอง การ
ประเมิน และการดูแลส่งต่อ 
- สมรรถนะพยาบาลในการคัด
กรอง การประเมิน และการ
ดูแลส่งต่อ 
- 

   บุญศรี ขาวสดุ 
พยาบาลวิชาชีพ
ชำนาญการ  
หัวหน้างานอุบัติเหตุ
ฉุกเฉินและนติิเวช 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๘๔ 

 

รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 0 9 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาคุณภาพระบบบริการ Service Plane สาขาอายุรกรรม Sepsis 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบสุขภาพให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ พัฒนาและยกระดับคณุภาพระบบบริการ 
วัตถุประสงค ์ 1. เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการคดักรอง การประเมินผู้ป่วย  

2. เพิ่มประสิทธิภาพการดูแลตามแนวทาง Sepsis 1-hour Bundle 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1. ร้อยละการประเมิน SOS Score ที่มี SIRS 2. ใน 4 ข้อ ถูกต้อง > ร้อยละ 90    

2. ร้อยละการเจาะเลือดส่ง Serum Lactate > ร้อยละ 90 
3. ร้อยละของการทำ Hemoculture ก่อนให้ATB  > ร้อยละ 90                      
4. ร้อยละการของผูป้่วยได้รับสารน้ำตามแนวทางการรักษา > ร้อยละ 90 
5. ร้อยละผูป้่วย Sepsis ไดร้ับยา ATB  ภายใน 1 ช่ัวโมงหลังการวนิิจฉัย > ร้อยละ 90                      

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) อัตราตายผู้ป่วยติดเชื้อในกระแสเลือดแบบรุนแรงชนิด community-acquired < ร้อยละ 26 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                         Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. พัฒนาระบบการประเมิน คัดกรอง    
1.1 ทบทวนการประเมิน คัดกรองผูป้่วย 
Sepsis เข้าสู่ Sepsis Fast tract 
- การใช้ SIRS Criteria 
- ค้นหา Source Infection 
- ประเมินความรุนแรงโดยใช้ SOS Score 
- ประเมิน Risk Severe sepsis 
1.2 สื่อสารผู้ปฏิบัติ และนิเทศ ตดิตาม 

บุคลากรทาง
การแพทย์ 
รพ.บางแก้ว 

รพ.บางแก้ว ต.ค.67 - 
ก.ย.68 

- เครื่องมือการประเมิน  
คัดกรอง 
- บุคลากรสามารถใช้
เครื่องมือประเมินถูกต้อง 

- - - นางอัมพร ภิวัฒนกุล 
นางวรรณา รัตนะโช 
ทีม PCT 

2. พัฒนารูปแบบการดูแลผู้ป่วย Sepsis  
2.1 ทบทวนแนวทางการดูแลผู้ปว่ย 
Sepsis /Septic shock / แนวทาง
Sepsis 1-hour Bundle   
2.2 สื่อสารสูผู่้ปฏิบตัิ และนเิทศตดิตาม 

บุคลากรทาง
การแพทย์ 

รพ. บางแก้ว  

รพ.บางแก้ว ต.ค.67 - 
ก.ย.68 

- แนวทางการดูแลผู้ป่วย 
- สมรรถนะพยาบาลในการ
ดูแล 

- - - นางอัมพร ภิวัฒนกุล 
นางวรรณา รัตนะโช 
ทีม PCT 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๘๕ 

 

 
รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 1 0 

 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาระบบบริการ NCD Clinic Plus    
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2  การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ ให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ พัฒนาและยกระดับคณุภาพระบบบริการ 
วัตถุประสงค ์ เพื่อยกระดับคุณภาพการดำเนินงาน NCD Clinic Plus 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) NCD Clinic Plus ผ่านเกณฑ์ ระดับดีมาก 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) 1. ผู้ป่วยโรคความดันโลหติสูงและผู้ป่วยเบาหวาน ควบคุมโรคได้ 

2. ภาวะแทรกซ้อนในผู้ป่วย NCD ลดลง 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1.  ประชุมคณะกรรมการ 
จัดทำและกำกับแผน สรุปผล
การประเมินตนเองปีละ 2 ครั้ง  
2. ดำเนินงานตามองค์ประกอบ 
NCD Clinic Plus 
3. รับการนิเทศตดิตามการ
ดำเนินงานจากเครือข่ายพัทลุง 

- คณะ กก.
NCD 
1๕ คน 
 
 
- คณะ 
กรรมการ NCD 
1๕ คน 
- คณะ 
กรรมการ
เครือข่าย
จังหวัดพัทลุง 
15 คน 

- NCD 
clinic 
รพ. บางแก้ว 
 
 
- NCD 
clinic 
รพ. บางแก้ว 
 
 
 

ต.ค.67- 
ก.ย.68 

 
 

 
- ม.ค.๖๘ 
- ส.ค.68 

 

- มีการดำเนินงานตามเกณฑ์
องค์ประกอบ NCD PLUS 
- รายงานผลการประเมิน
ตนเอง 
 
ผ่านการประเมิน NCD Clinic 
Plus ระดับดีมาก 

- 
 
 
 

 
 

- 
 
 
 

 
 
 
 
 

- จันทนา พรหมจันทร ์
และทีม NCD อำเภอ 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๘๖ 

 

รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 1 1 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาคุณภาพระบบบริการ Service plan สาขาโรคไมต่ิดต่อเรื้อรัง  COPD  Asthma 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบสุขภาพให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ พัฒนาคุณภาพระบบบริการสุขภาพ 
วัตถุประสงค ์ เพื่อพัฒนาระบบการวินิจฉยัและการรักษา  
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) ผู้ป่วย COPD Asthma เข้ารับบรกิารในคลินิก ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ผู้ป่วย COPD Asthma ได้รับการวินิจฉัย รักษาตามเกณฑ์มาตรฐาน  
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                         Function                     Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. ค้นหาเชิงรุก ผู้ป่วย COPD  Asthma ขาด
นัด ขาดการรักษา ให้เข้าคลินิก 
 
2. ตรวจ spirometer เพื่อการวินจิฉัยโรคที่
ถูกต้องผู้ป่วย COPD  
 
3. ตามรอยกระบวนการดูแล รักษา  
 
4. ค้นหาผู้ป่วยท่ี Home ออกซิเจน Therapy 
เข้าสู่การวินจิฉัย palliative เพื่อการทำ 
Advance Care Plan ดูแลผู้ป่วยให้สามารถ
ควบคุมภาวะกำเริบซ้ำ หรือหอบฉกุเฉิน  
 
 

ผู้ป่วย COPD  
Asthma  
 

อำเภอบางแก้ว 
 
 
รพ. บางแก้ว 

ต.ค. 67 
- ก.ย. 68 

อัตราผู้ป่วยเข้าถึงบริการ
คลินิก 
 
ผู้ป่วยได้รับการ ตรวจ 
spirometer 

- - - พิมพ์ใจ  
คงกาล 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๘๗ 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 1 2 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาระบบบริการ การดูแลผู้ป่วยระยะกลาง Intermediate Care (IMC)  คปสอ.บางแก้ว 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ ให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ พัฒนาและยกระดับคณุภาพระบบบริการ 
วัตถุประสงค ์ เพื่อพัฒนาระบบบริการ การดูแลผู้ป่วยระยะกลาง ทั้งในโรงพยาบาลและชุมชน 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1. ผู้ป่วยกลุ่ม IMC  เข้าถึงบริการ ร้อยละ  90               

2. ผู้ป่วยระยะกลาง (IMC) ในเขตอำเภอบางแก้ว ได้รบัการเยี่ยมบ้านทุกคน 
3. ผู้ป่วยระยะกลาง (IMC) ในเขตอำเภอบางแก้ว ได้รบักายอุปกรณท์ี่เหมาะสมตามความจำเป็น 

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) 1. ผู้ป่วย Stroke, Traumatic Brain Injury (TBI) และ Spinal Cord Injury (SCI) ที่รอดชีวิตและมีคะแนน Barthel index < 15  
    ได้รับการบริบาลฟื้นสภาพระยะกลางและติดตามจนครบ 6 เดือน  ร้อยละ  80               
2. อัตราผู้ป่วยไม่เกดิ Complication เพิม่ 20 %         
3. ผู้ป่วยระยะกลาง ไม่มีภาวะแทรกซ้อน ไม่ตำ่กว่าร้อยละ 90   
4. ผู้ป่วยระยะกลาง ได้รับการช่วยเหลือทางด้านสังคมและเข้าถึงบริการสุขภาพครอบคลุม 100 %     
5. เครือข่ายผู้ดูแลผู้ป่วยระยะกลาง มีความเข็มแข็ง และทำกิจกรรมช่วยเหลือผู้ป่วยอย่างต่อเนื่อง 

ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. พัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยระยะ
กลาง (IMC) ในโรงพยาบาล 
1.1 ประชุมคณะกรรมการทบทวน
ระบบบริการ 2 ครั้ง/ป ี
1.2 ทบทวนแนวทางระบบ refer 
back /การบริบาลขณะนอน รพ. /การ
วางแผนจำหน่าย/การส่งต่อดูแลใน
ชุมชน 

คณะกรรมการ IMC 
และผูร้ับผดิชอบงาน 
IMC รพ.ส.ต ทุกแห่ง 
 

รพ.บางแก้ว  ธ.ค. 67 -
มี.ค. 6๘   

- มีแนวทางการให้บริการ 
และสามารถจัดบริการ
ตามแนวทางที่กำหนด 
- มีรายงานการประชุม 
 
 
 
 
 
 
 

- 
 
 
 
 
 

- 
 
 
 
 
 

- 
 
 
 
 
 

นางอัมพร 
ภิวัฒนกุล 
นายไพศาล  
ช่วยเนียม 
และ
คณะกรรมการ 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๘๘ 

 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

2.พัฒนาการดูแลผู้ป่วยระยะกลาง           
ในชุมชน 
2.1 ลงติดตามเยี่ยมบ้านให้บริการทาง
กายภาพบำบัด 

ผู้ป่วย IMC 
อำเภอบางแก้ว 

อำเภอ 
บางแก้ว 

ต.ค. 6๗ - 
ก.ย. 6๘   

- ผู้ป่วย IMC รายใหม่
ได้รับบริการทาง
กายภาพบำบัด 

- 
 

ไม่ใช้งบ - กภ.ไพศาล/ 
รพ.สต.ทุกแห่ง 

2.2 สำรวจคดักรองความพิการ สง่ต่อ
พบแพทย์เพื่อประเมินความพิการและ
ขึ้นทะเบียน 

ผู้ป่วย IMC 
อำเภอบางแก้ว 

อำเภอ 
บางแก้ว 

ต.ค. 6๗ - 
ก.ย. 6๘  

- ผู้ป่วย IMC รายใหม่
ได้รับการคัดกรองพบ
แพทย/์ขึ้นทะเบียนคน
พิการ 

- 
 
 

ไม่ใช้งบ - กภ.ไพศาล/ 
รพ.สต.ทุกแห่ง 

2.3 สำรวจ /คัดกรอง/ ประเมินเพื่อ
สนับสนุนการขอรับกายอุปกรณ ์

ผู้ป่วย IMC 
อำเภอบางแก้ว 

อำเภอ 
บางแก้ว 

ต.ค. 6๗ - 
ก.ย. 6๘   

- ผู้ป่วย IMC ไดร้ับกาย
อุปกรณ์เหมาะสมและ
ใช้ได้อย่างถูกต้อง 

เบิกได้จากหมวด
อุปกรณ์บำบดัโรค 

- งบสนับสนุน 
กายอุปกรณ ์

กภ.จริยา 

3. จัดทำทะเบียนผู้ป่วยระยะกลาง 
(IMC) เป็น 3 กลุ่ม 
ติดเตยีง / ติดบ้าน / ติดสังคม 

ผู้ป่วย IMC 
อำเภอบางแก้ว 

อำเภอ 
บางแก้ว 

ต.ค. 6๗ - 
ก.ย. 6๘   

มีทะเบียนผู้ป่วย IMC 
แยกประเภท 

- 
 
 

ไม่ใช้งบ 
 

 

- 
 
 

กภ.ไพศาล/ 
รพ.สต.ทุกแห่ง 

 
4. การพัฒนารูปแบบบริการผู้ป่วย
ระยะกลาง (IMC) 
- แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกลุ่มผู้รับผิดชอบ
งานผู้ป่วยระยะกลาง (IMC) 
- แนวทางจัดตั้งศูนย์ฟื้นฟูสภาพชุมชน 
อำเภอบางแก้ว 
 
 
 

ผู้รับผิดชอบ 
งานผู้ป่วยระยะ
กลาง (IMC) อำเภอ
บางแก้ว 

อำเภอ 
บางแก้ว 

ต.ค. 6๗ - 
ก.ย. 6๘   

- ร้อยละ 80 ของ
เจ้าหน้าท่ีผูร้ับผดิชอบ 
งานผู้ป่วย IMC สามารถ
ดูแลผูป้่วยได้อย่างถูกต้อ
เหมาะสม 
-จัดตั้งศูนย์ฟื้นฟู ๑ แห่ง 

- 
 
 
 

ไม่ใช้งบ 
 
 
 

- 
 
 
 

กภ.ไพศาล/ 
รพ.สต.ทุกแห่ง 

 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 
 
  



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๘๙ 

 

รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 1 3 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568  เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาระบบบริการแพทย์แผนไทยและแพทย์ทางเลือก  
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบสุขภาพให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ พัฒนาคุณภาพระบบบริการสุขภาพ 
วัตถุประสงค ์ เพื่อให้ประชาชนเข้าถึงการใช้บริการแพทย์แผนไทย 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) ๑. ประชาชนเข้าถึงบริการแพทยแ์ผนไทย อย่างน้อยร้อยละ 40  

๒. ผู้ป่วยทีไ่ด้รบัการวินิจฉัยโรคหลอดเลือดสมอง ได้รับบริการแพทย์แผนไทย ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 10 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ประชาชนไดร้ับบริการแพทย์แผนไทยท่ีมีมาตรฐาน 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. ส่งเสริมการให้บริการคลินิก
แพทย์แผนไทยใน รพ.สต. 
 

ประชาชนใน
อำเภอบางแก้ว 

คลินิกแพทย์
แผนไทย  

รพ.บางแก้ว 

ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

มีการจัดบริการครอบคลุมทุกคลินกิ  
กิจกรรมการให้บริการ 
- ร้อยละของผู้ป่วยนอกท่ีมารับ
บริการในระดับปฐมภูมไิด้รบัการ
รักษาด้วยการ แพทย์แผนไทยและ
การ แพทย์ทางเลือก ร้อยละ 40 

- - 
 

- กลุ่มงานแพทย์
แผนไทยและ
แพทย์ทางเลือก 
รพ.บางแก้ว 
 
 

2. พัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วย
ระยะกลาง (IMC) ด้วยศาสตร์
แพทย์แผนไทย 
- ฟื้นฟูผู้ป่วยระยะกลาง ด้วย
ศาสตร์แพทย์แผนไทย 
 
 
 

ผู้ป่วยท่ีได้รับการ
วินิจฉัยโรคหลอด
เลือดสมอง  
( I60 - I69 ) 
 

คลินิกแพทย์
แผนไทย  

รพ.บางแก้ว 

ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

ผู้ป่วยท่ีได้รับการวินิจฉัยโรคหลอด
เลือดสมอง ไดร้ับบริการแพทย์แผน
ไทย ไม่น้อยกว่าร้อยละ 10 
 

- - 
 
 
 
 

- 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๙๐ 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 1 4 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาคุณภาพบริการงานอนามัยแม่และเด็ก อำเภอบางแก้ว ปีงบประมาณ 2568 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ ให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ พัฒนาและยกระดับคณุภาพระบบบริการ 
วัตถุประสงค ์ เพื่อยกระดับคุณภาพงานอนามัยแม่และเด็ก 

ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1. การจดับริการในคลินิกฝากครรภ์ ห้องคลอด หลังคลอด  สุขภาพเด็กดี ไดต้ามเกณฑ์ 
2. ผลการดำเนินงานตามตัวช้ีวัดของงานอนามัยแม่และเด็กผา่นเกณฑ์   

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) งานอนามัยแม่และเด็ก ผ่านเกณฑค์ุณภาพ   
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1.พัฒนาระบบคุณภาพงานอนามยัแม่และเด็ก 
1.1 ทบทวนคณะกรรมการ MCH BOARD 
อำเภอบางแก้ว  
1.2 ประชุมคณะกรรมการ 
MCH BOARD อำเภอบางแก้ว4 ครั้ง/ป ี
1.3 ประเมินตนเองตามเกณฑ์มาตรฐานงาน
อนามัยแม่และเด็ก 
1.4 จดัทำแผนงาน โครงการ พัฒนาคุณภาพ
บริการงานอนามัยแม่และเด็ก 
1.5 ติดตามผลการดำเนินงาน/ตัวช้ีวัดสำคัญงาน
อนามัยแม่และเด็กในเครือข่าย 

- คณะกรรมการ 
MCH board 
อำเภอบาง
แก้ว 
- คลินิก ANC   
- ห้องคลอด 
- หลังคลอด 
- คลินิก WCC 
- รพสต. PCU 

อำเภอ 
บางแก้ว 

ต.ค. 67 -
ก.ย. 68 

 

- คำสั่งคณะกรรมการ 
MCH board อำเภอ
บางแก้ว 
- รายงานการประชุม 
- ผลการพัฒนาตาม
เกณฑ์ และผลการ
ประเมินตนเอง 
- แผนพัฒนางาน
อนามัยแม่และเด็ก  

- 
 
 

 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 

MCH board 
อำเภอบางแก้ว 
 
 
 
 
 
 
 

2.พัฒนาคุณภาพงานบริการฝากครรภ ์
2.1 ประเมินตนเองตามเกณฑ์ ANC คณุภาพ 
จัดทำแผน และปรับปรุง 
- ทบทวนการจัดตารางบริการฝากครรภ ์
- การติดตามการมาตามนัด 

คลินิกฝาก
ครรภ ์
 
 

อำเภอ 
บางแก้ว 

 

ต.ค. 6๗ -  
ก.ย. 6๘ 

- ผลการประเมินตนเอง
งานฝากครรภ ์
 

- -  นางวรรณา 
รัตนะโช 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๙๑ 

 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

- การส่งต่อการดูแลต่อเนื่องในชุมชน 
- การจัดทำทะเบียนข้อมูลสำคัญ 
- กิจกรรมโรงเรียนพ่อแม ่
 
2.3 พัฒนาการดูแลหญิงตั้งครรภเ์สี่ยง 
ได้แก่ มารดามภีาวะซดี มีโรคประจำตัว     
ฝากครรภ์ช้า    เสี่ยง PPH เสี่ยง PIH ใช้สาร
เสพติด  
- วิเคราะห์ข้อมลู / จัดทำแผนพัฒนา 
- ทบทวนแนวทางปฏิบัติ /แนวทางการส่งต่อ 
- ทบทวนตารางการจัดบริการคลนิิกเฉพาะ
มารดาตั้งครรภ์เสี่ยง 
- ทบทวนระบบการดูแลร่วมกับภาคีเครือข่าย 
 
 
 
2.4 พัฒนาการจัดพื้นท่ีบริการคลนิิกฝากครรภ ์
 
 
2.5 พัฒนาสื่อการสอน / เรียนรู้ 
  
 
 
 
 
  

 
 
 
 
มารดาตั้งครรภ์
เสี่ยงทุกราย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คลินิกฝากครรภ ์
 
 
คลินิกฝากครรภ ์
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
อำเภอ  
บางแก้ว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รพ.บางแก้ว 
 
 
รพ.บางแก้ว 

  
 
 
 
ต.ค. 6๗ - 
ก.ย. 6๘ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ต.ค. 6๗ - 
ก.ย. 6๘ 
 
ต.ค. 6๗ - 
ก.ย. 6๘ 
 
 

 
 
 
 
- ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ที่
ได้รับการฝากครรภ์ก่อน 
12 สัปดาห ์
- ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ที่
ได้รับการดูแลก่อนคลอด 
8 ครั้งตามเกณฑ ์
- ร้อยละภาวะโลหิตจางใน
หญิงตั้งครรภ์ ร้อยละ 14 
- ร้อยละทารกแรกคลอด
น้ำหนักน้อยกว่า 2500 
กรัม  
 
- การจัดพื้นที่บริการได้
ตามเกณฑ ์
 
- มีสื่อการสอน / การ
เรียนรู ้

- 
 
 
 
- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 
 
 

- จัดทำป้าย/สื่อ
นโยบาย สื่อให้ความรู้
ในคลินิก 
 
 
 
 
 

- 
 
 
 
- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 
 
 

3,500 .- 
 

- 
 
 
 
- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- 
 
 

เงินบำรุง 
รพ. 

 
 
 
 

นางวรรณา 
รัตนะโช 

MCH อำเภอ
บางแก้ว 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นางวรรณา 
รัตนะโช 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๙๒ 

 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

3. พัฒนาพัฒนาคุณภาพงานบริการห้องคลอด 
- ประเมินตนเองตามเกณฑ์ LR คณุภาพ จัดทำ
แผน และปรับปรุง 
- กำกับสมรรถนะพยาบาลห้องคลอด 
- Training การดูแลมารดาคลอดครรภเ์สีย่ง 
- ปรับปรุงคู่มือ/แนวทางปฏิบตัิ การดูแลมารดา
คลอด 
- ทบทวนเวชระเบียนมารดาคลอดทุกรายเพื่อ
หาโอกาสพัฒนา 

- งานห้องคลอด 
- พยาบาลที่
ปฏิบัติงานห้อง
คลอดทุกคน 
 

โรงพยาบาล
บางแก้ว 

ต.ค. 6๗ - 
ก.ย. 6๘ 

- ผลการประเมินตนเอง
งานห้องคลอดคุณภาพ 
- ผลการประเมิน
สมรรถนะพยาบาลห้อง
คลอด 
- จำนวนพยาบาลที่ส่ง 
Training ห้องคลอด
โรงพยาบาลพัทลุง 
- ผลการทบทวนเวช
ระเบียน 

- - - นางวรรณา 
รัตนะโช 
นางปณิดา 
มณีโชต ิ
งานการพยาบาล
ผู้คลอด 

4. พัฒนาคุณภาพงานบริการหลังคลอด 
- ประเมินตนเองตามเกณฑ์ PP คณุภาพ จัดทำ
แผน และปรับปรุง 
- พัฒนาคลินิกนมแม ่
- พัฒนาการจัดบริการโรงเรียนพ่อแม่ 
- จัดทำอ่างล้างมือ 

งานหลังคลอด 
ผู้ป่วยใน 

รพ.บางแก้ว ต.ค. 6๗ - 
ก.ย. 6๘ 

- ผลการประเมิน PP 
คุณภาพ 
- มีคลินิกนมแมต่ามเกณฑ ์
- มีกิจกรรมโรงเรยีนพ่อแม่
หลังคลอด 

 
 
 
 
 

- ติดตั้งอ่างล้างมือ 

 
 
 
 
 

5,000 .- 

 
 
 
 
 

เงินบำรุง 
รพ. 

นางอัมพร 
ภิวัฒนกุล 

งานผู้ป่วยใน 

5. พัฒนาคุณภาพงานบริการ WCC  
- ประเมินตนเองตามเกณฑ์ WCC คุณภาพ 
จัดทำแผน และปรับปรุง 
- ทบทวนแนวทางปฏิบัติในคลินิก WCC 
- ติดตามการรับวัคซีนและพัฒนาการตามนดั 
- ทบทวนการบันทึกข้อมูลให้ถูกต้อง ครบถ้วน 
- พัฒนาสื่อการสอน / เรียนรู ้
 
 
 

- เด็กอายุ 0-5 ปี 
เขตอำเภอบางแก้ว 
- บุคลากรที่
รับผิดชอบงาน 

อำเภอ 
บางแก้ว 

ต.ค. 6๗ - 
ก.ย. 6๘ 

- ผลการประเมิน WCC 
คุณภาพ 
- ผลการดำเนินงานตาม
ตัวช้ีวัด 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 

 
 

 

นางศรัณรัชย ์
ไชยรัตน ์



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๙๓ 

 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

6.รับประเมินมาตรฐานงานอนามยัแม่และเด็ก 
 

บุคลากรผุ้
รับผิดชอบงานและ
ผู้เกี่ยวข้อง ทีม
ประเมิน จำนวน 
45 คน 
- งาน ANC 
- งานห้องคลอด 
- งาน PP 
- งาน WCC 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรงพยาบาล
บางแก้ว 

ต.ค. 6๗ - 
ก.ย. 6๘ 

ผลการประเมินมาตรฐาน
งานอนามัยแม่และเด็ก 

  งบส่งเสรมิ
ป้องกัน 

นางวรรณา 
รัตนะโช / 
MCH อำเภอ
บางแก้ว 
 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 8,500 บาท 
 

 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๙๔ 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 1 5 
แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปี ๒๕๖8 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว  จังหวัดพัทลุง 

ชื่อโครงการ พัฒนาการเข้าถึงบริการทันตกรรม อำเภอบางแก้ว 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบสุขภาพ ให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน  
กลยุทธ ์ พัฒนาและยกระดับคณุภาพระบบบริการ 
วัตถุประสงค ์ เพื่อเพ่ิมการเข้าถึงบริการทันตกรรม 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1. จำนวนครั้งบริการสุขภาพช่องปากต่อผู้ให้บริการทันตกรรม 1,840 ครั้ง/คน 

2. การใช้บริการสุขภาพช่องปากของประชาชนในพ้ืนท่ี ร้อยละ 40 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) หน่วยบริการสาธารณสุขมีการใหบ้ริการทันตกรรม ร้อยละ 100 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ          Agenda                       Function                    Area                      PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ 
      
ระยะเวลา 

ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. ให้บริการทันตกรรมทุกหน่วย
บริการสาธารณสุข 
 
 
 
2. ออกให้บริการตรวจสุขภาพช่อง
ปากและคำแนะนำด้านการดูแล
สุขภาพช่องปากในโรงเรียน
มัธยมศึกษาและวิทยาลัยอาชีวศึกษา
ในอำเภอบางแก้ว  

รพ.สต.ทุกแห่ง 
 
 
 
 
นักเรียนมัธยมศึกษา/
วิทยาลัยอาชีวศึกษา
ใน  
อ.บางแก้ว 
 
 

อ.บางแก้ว 
 
 
 
 
โรงเรียน
มัธยมศึกษา
/วิทยาลัย
อาชีวศึกษา
ใน  
อ.บางแก้ว 
 
 

ต.ค. ๖๗ – 
ก.ย. ๖๘ 
 

1. รพ.สต.ให้บริการ 
ทันตกรรม ร้อยละ 100 
2. จำนวนคนไขเ้ฉลี่ย 1,840 
ครั้ง ตอ่ทันตบุคลากรต่อป ี
3. การเข้าถึงบริการ              
ทันตกรรมของประชาชนใน
พื้นที่ ร้อยละ 40 

- 
 

- 
 

- 
 

ทพ.ชวิน  ชัยรัตน์ 
 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๙๕ 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 1 6 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาคุณภาพระบบบริการ จิตเวชและยาเสพติด ปีงบประมาณ 256๘ 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ ให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ พัฒนาและยกระดับคณุภาพระบบบริการ 
วัตถุประสงค ์ 1. เพื่อพัฒนาระบบบริการงานจติเวชและยาเสพตดิ 

2. เพื่อส่งเสริมใหห้น่วยบริการสาธารณสุขจัดบริการจติเวชและยาเสพติด 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1. ระบบงานจติเวชและยาเสพติด ผ่านเกณฑ์ระดับ ๒ 

2. หน่วยบริการสาธารณสุขทุกแหง่จัดบริการจติเวชและยาเสพติด 
3. รพ. ธำรงคณุภาพ HA ยาเสพตดิ 

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ประชาชนเข้าถึงบริการด้านสุขภาพจิตและยาเสพติดตามมาตรฐาน 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. พัฒนาศักยภาพบุคลากร
สาธารณสุขและภาคีเครือข่าย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- จนท.เกี่ยวข้อง
กับการดูแล
ผู้ป่วยจิตเวช
ฉุกเฉิน คปสอ.
บางแก้ว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อ.บางแก้ว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ต.ค. 6๗ - 
ก.ย. 6๘ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 - การจัดตั้งกลุ่มงานผ่าน
เกณฑร์ะดับ ๒ 
- บุคลากรได้รับการพัฒนา
ศักยภาพครบตาม SP 
- ทีมเจ้าหน้าที่ไดร้ับการ
พัฒนาศักยภาพเพื่อรองรับ
งานจิตเวชฉุกเฉิน 
 
 
 
 
 
 

- ค่าอาหารกลางวัน 
จำนวน 3๐ คน x จำนวน 
1 มื้อ ๆ  ละ 70 บาท เป็นเงิน 
- ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จำนวน 30 คน 
x จำนวน 2 มื้อๆละ 25 
เป็นเงิน 
- ค่าวิทยากรหลัก ๑ คน x ๖ 
ชม. ๆ  ละ ๖๐๐ บาท เป็นเงิน 
- ค่าวิทยากรกระบวนการ ๑ 
คน x ๓ ชม. ๆ  ละ ๖๐๐ บาท 
เป็นเงิน 
 

 
 
2,1๐๐ .- 

 
 
 

1,5๐๐ .- 
๓,๖๐๐ .- 

 
๑,๘๐๐ .- 

 
 

เงินบำรุง กรรมการจิตเวชและยา
เสพติด 

 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๙๖ 

 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 
2. ขับเคลื่อนงานจติเวชและยาเสพตดิ 
- พัฒนาระบบบริการจิตเวชและยา
เสพติด 
- เตรียมสถานท่ี  
 
 
 
๒. รักษาสภาพ HA ยาเสพติด 
- เครือข่ายบริการสุขภาพจัดบริการ
จิตเวชและยาเสพติด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โรงพยาบาล
บางแก้ว 
 

อ.บางแก้ว 
 
 
รพ.บาง
แก้ว 

ต.ค. 6๗ - 
ก.ย. 6๘ 

- มีกลุ่มงานจิตเวชและยาเสพ
ติดตามกรอบโครงสร้าง 
 
- มีสถานท่ีสำหรับบริการ
ประชาชนในเขตอำเภอบาง
แก้ว 
 
- มีการทบทวนคุณภาพงาน  
ยาเสพตดิอย่างสม่ำเสมอ
ตัวช้ีวัดยาเสพติดผ่านเกณฑ ์
 

  
 

  

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 9,000  บาท 
 
  



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๙๗ 

 

รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 1 7 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาคุณภาพระบบบริการอุบัตเิหตุและฉุกเฉิน 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ ให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน         
กลยุทธ ์ พัฒนาและยกระดับคณุภาพระบบบริการ 
วัตถุประสงค ์ เพื่อเพ่ิมประสิทธิภาพบริการอุบัตเิหตุและฉุกเฉินให้เกิดความทันเวลา ปลอดภัย และประทับใจ 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1. ระบบ ECS คุณภาพ ผ่านเกณฑ์ ≥ร้อยละ 50   

2. ระดับความสำเร็จในการดำเนนิงาน ER คุณภาพ  
3. ระดับความสำเร็จการดำเนินงาน Seamless refer  

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) 1. อัตราการเสียชีวิตของผู้ป่วยวิกฤตฉุกเฉิน (Triage level 1) ภายใน 24 ช่ัวโมง เกณฑ์ <  ร้อยละ 12   
2. อัตราเสียชีวิตจากการบาดเจ็บ (PS Score > 0.75) < ร้อยละ 1  
3. อัตราการเสียชีวิตของผู้ป่วยอุบตัิเหตุบนท้องถนน น้อยกว่า 12 ราย/แสนประชากร   
4. ร้อยละประชากรเข้าถึงบริการการแพทย์ฉุกเฉิน > 30 % 

ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

 
1. ยกระดับคณุภาพบริการ EMS  
1.1 จดัให้มีรถบริการ EMS ตาม
มาตรฐาน 
1.2 จดัให้มีเครื่องมือ อุปกรณ์ ดูแล
ผู้ป่วยบนรถตามเกณฑ์มาตรฐาน 
2. ยกระดับคณุภาพ SMART ER  
2.1 ระบบ triage 
2.2 ระบบ Resuscitation 
2.3 ระบบ FAST Tract 
2.4 ER Crowding 

 
งานอุบัติเหตุ
และฉุกเฉิน 

 
รพ.  
บางแก้ว 

 
ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

 
- รายงานกิจกรรมบริการ 
- รายงานการประเมิน 
- ระบบงานท่ีปรับปรุงขึ้น 

 
- 

 
- 

 
- 

 
บุญศรี ขาวสดุ 
พยาบาลวิชาชีพ
ชำนาญการ  
หัวหน้างานอุบัติเหตุ
ฉุกเฉินและนติิเวช 

 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๙๘ 

 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

3. ยกระดับคณุภาพ Seamless 
refer Smart refer in / Refer 
back  
3.1 ติดตามการปฏิบัตติามแนวทาง
ที่กำหนดของ รพ. แม่ข่าย 
3.2 Referral Audit  
4. จัดให้มเีครื่องมือช่วยชีวิตตาม
เกณฑ์มาตรฐาน 
  4.1 Auto CPR 
  4.2 Et.CO2 
5. จัด Zoning ER Safety IC  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
 
 
 
 
 
 
 
- เครื่อง Auto CPR 
- เครื่องวัด Et.CO2 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
1,000,000 .- 

60,000 .- 

 
 
 
 
 
 
 
 
งบลงทุน/
เงินบำรุง 

 
 
บุญศรี ขาวสดุ 
พยาบาลวิชาชีพ
ชำนาญการ  
หัวหน้างานอุบัติเหตุ
ฉุกเฉินและนติิเวช 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 1,060,000 บาท 
 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๙๙ 

 

รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 1 8 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ โครงการพัฒนาสิ่งแวดล้อมในโรงพยาบาล GREEN & CLEAN Hospital Challenge  
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบสุขภาพให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ พัฒนาคุณภาพระบบบริการสุขภาพ 
วัตถุประสงค์ 1.เพื่อยกระดับคณุภาพอนามัยสิ่งแวดล้อมตามเกณฑ์ GREEN & CLEAN Hospital Challenge  

ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) โรงพยาบาลผ่านเกณฑ์ GREEN & CLEAN Hospital Challenge 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ผ่านมาตรฐานตามเกณฑ์ GREEN & CLEAN Hospital Challenge 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. ประชุมทมีคณะกรรมการ
ดำเนินงาน 
 
2. ประเมินตนเองตามเกณฑ์
มาตรฐาน  GREEN & CLEAN 
Hospital Challenge 
3. จัดทำแผนการพัฒนาดา้น
อนามัยสิ่งแวดล้อม และดำเนิน
กิจกรรมตามแผนปฏิบตัิงานตาม
เกณฑ์ GREEN & CLEAN 
Hospital Challenge  
4. จัดกิจกรรม Big Cleaning Day 
และกิจกรรม 5ส. 
 
 
 

12 คน 
 
 
ทีมนำด้านENV 
 
 
ทีมนำด้านENV 
 
 
 
 
ทุกหน่วยงาน 

รพ.บางแก้ว 
 
 
รพ.บางแก้ว 
 
 
รพ.บางแก้ว 
 
 
 
 
รพ.บางแก้ว 

ม.ค. 68 
 
 
ม.ค. 68 
 
 
ก.พ. 68 
 
 
 
 
ทุก 6 เดือน 
 
 
 
 

 รายงานการประชุม 
 
 
รายงานการประเมินตนเอง 
 
 
แผนการพัฒนา 
 
 
 
 
ผลการจัดกิจกรรม 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
 
- 
 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
 
- 
 
 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
 
- 

ทีมENV 
 
 
ธัชกร ,วรรณา ,
อนุวัฒน ์
 
ทีมENV 
 
 
 
 
ทีม ENV 
 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๐๐ 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 1 9 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568  เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ โครงการพัฒนาคณุภาพ  GREEN & CLEAN Sub-district Health Promoting Hospital (GCSh) โรงพยาบาลส่งเสรมิสุขภาพตำบลไดม้าตรฐานอยา่งยั่งยืน 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบสุขภาพให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ พัฒนาคุณภาพระบบบริการสุขภาพ   
วัตถุประสงค ์ ๑. เพื่อพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมสถานบริการผ่านเกณฑ์ (GCSh)    

๒. เพื่อจัดการระบบสุขาภิบาลด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมให้ปลอดภัยในสถานบริการ 
๓. ลดการแพรเ่ชื้อจากกิจกรรมการรักษาพยาบาล 

ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) ร้อยละของสถานบริการที่พัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมได้ตามเกณฑ์ GREEN & CLEAN Sub-district Health Promoting Hospital (GCSh) ร้อยละ ๕๐ 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) สถานบริการทุกแห่งผ่านเกณฑ์คณุภาพ GREEN & CLEAN Sub-district Health Promoting Hospital (GCSh) ร้อยละ ๕๐ 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. ประชุมทมีคณะกรรมการ
ดำเนินงาน 
2. ประเมินตนเองตามเกณฑ์
มาตรฐาน  GREEN & CLEAN 
Hospital Challenge 
3. จัดทำแผนการพัฒนาดา้นอนามัย
สิ่งแวดล้อม และดำเนินกิจกรรมตาม
แผนปฏิบัติงานตามเกณฑ์ GREEN 
& CLEAN Hospital Challenge  
4. จัดกิจกรรม Big Cleaning Day 
และกิจกรรม 5ส. 
 

12 คน 
 
 
ทีมนำด้าน ENV 
 
 
ทีมนำด้าน ENV 
 
 
 
ทุกหน่วยงาน 

รพ.บางแก้ว 
 
รพ.บางแก้ว 
 
รพ.บางแก้ว 
 
 
รพ.บางแก้ว 

ม.ค. 68 
 
 
ม.ค. 68 
 
 
ก.พ. 68 
 
 
 
ทุก 6 เดือน 
 

รายงานการประชุม 
 
 
รายงานการประเมิน
ตนเอง 
 
แผนการพัฒนา 
 
 
 
ผลการจัดกิจกรรม 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 

 

- 
 
 
- 
 
 
- 
 
 
 
- 

ทีมENV 
 
 
ธัชกร ,วรรณา ,
อนุวัตร 
 
ทีมENV 
 
 
 
ทีม ENV 
 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 
 

 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๐๑ 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 2 0 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาคลินิกแพทย์แผนไทยใน รพ.สต. 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบสุขภาพให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ พัฒนาคุณภาพระบบบริการสุขภาพ   
วัตถุประสงค ์ เพื่อให้ประชาชนเข้าถึงการใช้บริการแพทย์แผนไทยใกล้บ้าน 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) เปิดให้บริการคลินิกแพทย์แผนไทย 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) มีการเข้าถึงบริการด้านการแพทยแ์ผนไทยอย่างน้อย ร้อยละ 40 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา 
ตัวชี้วัด
กิจกรรม 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 
1. เปิดให้บริการคลินิกแพทย์แผนไทยใน รพสต.นา
ปะขอ,รพ.สต.บ้านลอน โดยมีบริการจ่ายยา
สมุนไพร ให้ความรูศ้าสตร์แพทย์แผนไทย นวดราช
สำนักและประคบสมุนไพรเพื่อการรักษา 
๒. ส่งเสริมการใช้ยาสมุนไพรคู่ขนานกับยาแพทย์
แผนปัจจุบัน 
๓. เพิ่มมลูค่ายาสมุนไพรทางการแพทย์ในสถาน
บริการเพิม่ขึ้น 

 รพสต.นาปะขอ
,รพ.สต.บ้าน
ลอน,รพ.สต.หาด
ไข่เต่า,รพ.สต.
บ้านท่ามะเดื่อ 

รพสต.
นาปะขอ
,รพ.สต.
บ้านลอน
,รพ.สต.
หาด
ไข่เต่า
,รพ.สต.
บ้านท่า
มะเดื่อ 

ตุลาคม 2567- 
กันยายน 2568 

ประชาชนมี
การเข้าถึง
บริการแพทย์
แผนไทยใน  
รพสต.นาปะ
ขอและรพ.
สต.บ้านลอน
ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 40 
 
 
 
 
 
 
 

- - 
 
 

 

- กลุ่มงานแพทย์แผนไทย 
 
 
 
 
 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๐๒ 

 

รหัสโครงการ ๖ 8 0 2 0 2 1 
แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 256๗ เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 

ชื่อโครงการ โครงการพัฒนาคลินิกบริการหมอครอบครัว  ๓ หมอรู้จักคณุ 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบสุขภาพให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ พัฒนาคุณภาพระบบบริการสุขภาพ   
วัตถุประสงค ์ ๑. เพื่อพัฒนาคลินิกหมอครัวดูแลประชาชนในพ้ืนท่ี เข้าถึง เข้าใจและอุ่นใจ (๓ หมอ) 

๒. เพื่อให้ประชาชนเข้าถึงบริการด้านสาธารณสุขที่มีคณุภาพ 
๓. เพื่อให้ประชาชนทราบข้อมลูสขุภาพรายบุคคล 
4. เพื่อจัดการกลุ่มผู้ป่วยโรคเบาหวานท่ีควบคุมระดับน้ำตาลไม่ได้ อย่างเข้มข้น 

ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1. npcu รพ.สต.บา้นหาดไข่เต่า มีการดำเนินงานผ่านเกณฑ์คลินิกหมอครอบครัว 
2. กลุ่มผู้ป่วยโรคเบาหวานท่ีควบคุมระดับน้ำตาลไม่ได้ สามารถควบคุมน้ำตาลได้ดี ร้อยละ 40 

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ด ี
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                       Function                    Area                           PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

กิจกรรม Health Station หาดไขเ่ต่า 
โดยจดัตั้งทีมหมอเวชปฏิบัติครอบครัวระดับ
อำเภอบางแก้ว เพื่อจัดการกลุ่มผูป้่วย
โรคเบาหวานท่ีควบคุมระดับน้ำตาลไมไ่ด้ 
อย่างเข้มข้น  
 - ประชุมทีม คลินิกหมอครัวครัวและ 
วางแผนงาน แนวทางการจัดบริการและ
สนับสนุนวสัดุอุปกรณ ์
 
- ประเมินผลการดำเนินก่อน - หลังให้บริการ 
- สรุปผลการดำเนินงานคลีนิคหมอครอบรัว
และแลกเปลีย่นเรยีนรู้และ เผยแพร่ 

 ทีม 3 หมอ
ครอบครัว 
รพ.บางแก้ว 
และรพ.สต.
หาดไข่เต่า 
 
จำนวน  
30 คน 

npcu รพ.สต.บ้าน
หาดไข่เต่า 

ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

- จัดบริการคลินิกหมอ
ครอบครัว ตามเกณฑ์
มาตรฐาน 
 

  งบแต่ละ
หน่วย
บริการ 

พลกฤต 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๐๓ 

 

รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 2 2 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ การพัฒนาโรงพยาบาลอาหารปลอดภัย 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ ๒ การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ ให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ พัฒนาและยกระดับคณุภาพระบบบริการ 
วัตถุประสงค ์ เพื่อธำรงรักษาและพัฒนามาตรฐานโรงพยาบาลอาหารปลอดภยั 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) โรงพยาบาลผ่านมาตรฐานโรงพยาบาลอาหารปลอดภัยระดับดีมาก Plus 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ผู้ป่วยไม่เกิดภาวะแทรกซ้อนจากการรับประทานอาหารจากโรงครัวโรงพยาบาล 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. ประชุม ทบทวน สรุปบทเรยีน
การดำเนินงานโรงพยาบาลอาหาร
ปลอดภัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คณะกรรมการ
อาหารปลอดภัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อ.บางแก้ว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 ต.ค. 67 – 
30 ก.ย. 68 

1. โรงพยาบาลต้องผา่น
ตามเงื่อนไขด้านอาหาร
ผู้ป่วย 
2. โรงครัวโรงพยาบาลต้อง
ผ่านตามเง่ือนไขด้าน
สุขาภิบาลสถานท่ีประกอบ
อาหาร 
3. ผูส้ัมผสัอาหารต้องผ่าน
การอบรมทุกคน 
4. จัดซื้อวัตถดุิบจากแหล่ง
รับรองมาตรฐาน ร้อยละ
30 
5. จัดซื้อวัตถดุิบจากแหล่ง
รับรองมาตรฐานในจังหวัด
พัทลุง ร้อยละ30 

- 
 
 
 
 
 
 
ค่าลงทะเบียนคนละ 
300 บาท อบรม 3 คน  

- 
 
 
 
 
 
 

900 .- 
 
 

สสจ.
สนับสนุน 
 
 
 
 
 
เงินบำรุง 
รพ. 
 
 
 

คณะกรรมการ
โรงพยาบาล
อาหาร
ปลอดภัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๐๔ 

 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 
2. วางแผนดำเนินงานปี 2568 
- ตรวจเฝ้าระวังอาหาร 
- ตรวจสารปนเปื้อนในวัตถุดิบและอาหาร
ทุกเดือน 
- สุ่มตรวจสารตกค้างในภาชนะใสอ่าหาร 
และมือผู้ปรุงอาหาร ปีละ 3 ครั้ง 
- สุ่มตรวจสารปนเปื้อนในวัตถุดิบและ
อาหารปรุงสุกร่วมกับ สสจ. 
- ตรวจสุขภาพผู้ประกอบอาหาร ปีละ1
ครั้ง 
- อบรมผู้สมัผสัอาหาร 
- จัดกิจกรรมโรงพยาบาลอ่อน และ
โรงพยาบาลเค็มน้อย 

 
 
 
 
 
 
 
 
- พนักงาน
ประกอบอาหาร 
และโภชนากร 
- ผู้ป่วยคลินิกโรค
เรื้อรังและผู้ป่วยใน 

 
 
 

 6. ลดการจำหนา่ยหรือ
บริโภคอาหาร เครื่องดื่ม
น้ำตาลสูง 
7. ลดการบรโิภคอาหาร
โซเดียมสูง 
 

- จัดทำเมนูอาหาร
และเครื่องดื่มสำหรับ
ผู้ป่วยใน 5 เมน/ุ
สัปดาห ์
- จัดกิจกรรมให้
ความรู้ ลดหวาน ลด
เค็ม ผู้ป่วนคลินิกโรค
เรื้อรัง และผู้ป่วยใน 
 
 
 
- อาหารว่างและ
เครื่องดื่มผู้เข้าร่วม
จำนวน 15 คน x 1 
มื้อ ๆ ละ 25 บาท 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

375 .- 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
เงินบำรุง 
รพ. 

นางอรัญญา 
เกื้อเกต ุ
น.ส.สุกญัญา 
หลำสะ 
และ
คณะกรรมการ
โรงพยาบาล
อาหาร
ปลอดภัย 
 
 
 

3. รับประเมินโครงการโรงพยาบาล
อาหารปลอดภัย 

- คณะกรรมการ
รพ.อาหารปลอดภยั 

     
 

 
 

 
 

4. ติดตามผลการดำเนินงานทุกไตรมาส 
  4.1 ควบคุมและติดตามการบรกิารจัด
อาหารในโรงพยาบาล 
 4.2 สำรวจความพึงพอใจผู้ป่วยการ
จัดบริการอาหารในโรงพยาบาล 

        

5. สรปุผลการดำเนินงาน ถอดบทเรียน 
สร้าง CQI หรือ นวัตกรรม 

        

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 1,275 บาท 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๐๕ 

 

รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 2 3 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ การพัฒนาคุณภาพบริการ Service Plan สาขา  IMC & Palliative Care  คปสอ.บางแก้ว 2568 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ ให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ พัฒนาและยกระดับคณุภาพระบบบริการ 
วัตถุประสงค ์ เพื่อพัฒนาระบบบริการ การดูแลผู้ป่วยระยะสุดท้าย  ทั้งในโรงพยาบาลและชุมชน 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1. ผู้ป่วยประคับประคอง ได้รับการทำ Advance  Care Plan ร้อยละ 70 

2. ผู้ป่วยประคับประคอง ในเขตอำเภอบางแก้ว ไดร้ับการดูแลต่อเนือ่งที่บ้าน ร้อยละ 40 
3. มีการจัดบริการสถานชีวาภิบาลในชุมชน ในเขตอำเภอบางแก้ว จำนวน 1 แห่ง 

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ผู้ป่วยประคับประคอง (Palliative Care) ได้รับการดูแลอย่างสมศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์และเหมาะสมตามสภาพการเจ็บป่วย 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. พัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วย
ระยะประคับประคอง ใน
โรงพยาบาล 
1.1 ประชุมคณะกรรมการ
ทบทวนระบบบริการ 2 ครั้ง/ป ี
1.2 ทบทวนแนวปฏิบตัิและ
ถ่ายทอดสู่ผู้ปฏิบัติครอบคลุม
ทุกหน่ายงานที่เกี่ยวข้อง 
1.3 มีการวินิจฉัยเมื่อผู้ป่วยเข้า
สู่ระยะประคับประคอง 
1.4 จดับริการแพทย์แผนไทย
และแพทย์ทางเลือก 
1.5 เครือข่ายบรูณาการการ
ดูแลประคับประคองเพื่อการ 
 

คณะกรรมการ 
และผูร้ับผดิชอบ
งานการดูแล
ผู้ป่วย
ประคับประคอง
รพ.ส.ต ทุกแห่ง 
 
 
 
 

รพ.บางแก้ว  ธ.ค. 67 – 
ก.ย. 6๘   

- มีแนวทางการให้บริการและ
สามารถจัดบริการตาม
แนวทางที่กำหนด 
- มีรายงานการประชุม 
- ผู้ป่วยประคับประคอง 
(Palliative Care) ไดร้ับการ
ทำ Advance  Care Plan  
ร้อยละ 70 
 

- 
 
 
 
 

 

- 
 
 
 
 
 

- 
 
 
 
 
 

นางอัมพร 
ภิวัฒนกุล 
นส.ภัคจริา ด้วงเอียด 
และคณะกรรมการ 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๐๖ 

 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

บริหารยา มอร์ฟีน อุปกรณ์  การดูแล
ต่อเนื่องที่บ้าน                              
1.6 ระบบ refer back /การบริบาล
ขณะนอน รพ./ การวางแผนจำหน่าย/
การส่งต่อดูแลในชุมชน 
1.7 แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในกลุ่มเจ้าหน้าท่ี 
ผู้รับผิดชอบงานผู้ป่วยประคับประคอง 

    
 
ผู้ป่วยประคับประคอง 
ในเขตอำเภอบางแก้ว 
ได้รับการดูแลต่อเนื่องที่
บ้าน  ร้อยละ 40 
 
 

   

 

2. พัฒนาการดูแลผู้ป่วยประคองในชุมชน 
2.1 ติดตามเยีย่มบ้านให้กำลังใจให้การ
บริบาลตามสภาพปญัหา 
 
2.2 สำรวจคดักรอง/ ประเมินผู้ปว่ย
ประคับประคองในชุมชน เพื่อการเข้าถึง
บริการและการสนับสนุนยาและอปุกรณ์
ที่จำเป็น 
 

ผู้ป่วย
ประคับประคอง 
อำเภอบางแก้ว 

อำเภอ 
บางแก้ว 

ต.ค. 6๗ - 
ก.ย. 6๘   

- ผู้ป่วยประคับประคอง 
ในเขตอำเภอบางแก้ว 
ได้รับการดูแลต่อเนื่อง 
ที่บ้าน  ร้อยละ 40 

- - - นส.ภัคจริา ด้วงเอียด/ 
 จนท.รพ.สต.ทุกแห่ง 

3. ศูนย์ชีวาภิบาลในชุมชน 
3.1 . ส่งเสริมการขับเคลือนการ
ดำเนินงานในการดูแลผู้ป่วยของศูนย์
ชีวาภิบาลในชุมชน 
 
 

กุฏิชีวาภิบาลวดับ้าน
ลอน 

อำเภอ 
บางแก้ว 

ต.ค. 6๗ - 
ก.ย. 6๘ 

- มีศูนย์ชีวาภิบาลใน
ชุมชน 1 แห่ง 

- - - คณะกรรมการพัฒนา
ระบบสุขภาพสถาน
ชีวาภิบาล 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 

 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๐๗ 

 

รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 2 4 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ การประกันคณุภาพบริการพยาบาลโรงพยาบาลบางแก้ว ปี 2568 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ ให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ พัฒนาและยกระดับคณุภาพระบบบริการ 
วัตถุประสงค ์ 1. เพื่อพัฒนาองค์ความรู้เรื่อง QA ให้แก่ทีมนำระดับหน่วยงาน   

2. เพื่อพัฒนาและประกันคณุภาพบริการพยาบาล 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) รายงานการประเมินตนเอง ตามหมวด QA  
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) 1. กลุ่มงานการพยาบาลผ่านเกณฑ์การประเมิน QA ร้อยละ 60      

2. มีการประกันคณุภาพบริการพยาบาลอย่างน้อย 1 เรื่อง/ 1 หน่วยงาน 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                          Function                     Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. จัดทำ Road map                 
การดำเนินงาน 
 
2. ส่งเสริมการเรียนรูห้มวด
มาตรฐาน QA   
 
3. ทุกหน่วยงานประเมินตนเอง 
จัดทำแผนและพัฒนาตามแผนท่ี
กำหนด 
 
4. รับนิเทศไขว้ รพช. เครือข่าย 
 
 
5. รายงานผลการประเมินตนเอง 

งานบริการ
พยาบาล  
NUR / OPD 
IPD/ ER/ANC 
LR / OR/ 
Counselling 
จำนวน 15 คน 
 
 
 
พยาบาลจำนวน 
40 คน 
 
 
 

รพ.  
บางแก้ว 
 
 
 
 
 
 
 
 
รพ.  
บางแก้ว 

ต.ค. 67 –
ก.ย. 68 
 
 
 
 
 
 
 
 
ต.ค. 67 –
ก.ย. 68 
 

รายงานการประเมินตนเอง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
รายงานผลการประเมินการ
นิเทศไขว ้

- ค่าสมนาคณุวิทยากร 
จำนวน 1 คน  2 วัน ๆ ละ 
6 ชม.ๆละ 600.-  เป็นเงิน 
- ค่าอาหารวา่งและเครื่องดื่ม
กลุม่เปา้หมาย จำนวน 15     
คน ๆ  จำนวน 2 วัน ๆ  ละ 2 
มื้อ ๆ ละ 25 บาท  เปน็เงิน 
- ค่าอาหารวา่งและเครื่องดื่ม
กลุม่เปา้หมายจำนวน 40          
คน ๆ  1 วัน ๆ  ละ 2 มื้อ ๆ 
ละ 25 บาท เป็นเงิน 
- ค่าอาหารกลางวัน 
กลุม่เปา้หมายจำนวน 40 คน 
จำนวน 2 วัน ๆ ละ 1 มื้อ ๆ 
ละ 70 บาท  เป็นเงิน 

 
 

7,200.- 
 
 

 
1,500.- 

 
 

 
2,000 .- 

 
 
 

5,600 .- 

เงินบำรุง 
รพ. 

โชษิตา  เต็มยอด 
และคณะกรรมการ
บริหารกลุ่มงานการ
พยาบาล 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 16,300 บาท 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๐๘ 

 

 
รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 2 5 

 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาคุณภาพระบบบริการดูแลผูป้่วยวัณโรค 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ ให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน  
กลยุทธ ์ พัฒนาและยกระดับคณุภาพระบบบริการ 
วัตถุประสงค ์ 1. ระบบบริการการดูแลผูป้่วยวัณโรคผา่นเกณฑ์คณุภาพ 

2. ผู้ป่วยวณัโรคได้รับการดูแลตามมาตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) คลินิกวัณโรคผ่านเกณฑ์คณุภาพ 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) อัตราความสำเร็จของการรักษาในผู้ป่วยวัณโรคมากว่าเท่ากับ ร้อยละ 88 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. ประชุมคณะกรรมการ
ดำเนินงานป้องกันควบคุมวัณโรค  
อำเภอบางแก้ว 3 ครั้ง/ป ี
2. ทบทวนแนวทางการดูแลผู้ป่วย
วัณโรคนำสู่การปฏิบตัิ ในระดับ  
รพ.สต. /รพ.  
3. จัดระบบบริการผู้ป่วยครอบคลุมการ
คัดกรอง การดูแลรักษาและการส่งต่อ 
4. การบันทึกข้อมลูในโปรแกรม 
NTIP ให้ถูกต้องสมบูรณ ์
5. รับนิเทศการดำเนินงานคุณภาพ
ระบบบริการดูแลผู้ป่วยวัณโรค 

บุคลากร
รับผิดชอบงาน
วัณโรค/อสม
แกนนำ 

อำเภอบางแก้ว ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 
 

คลินิกวัณโรคผ่านเกณฑ์คณุภาพ 
 
 
 
 
 
 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

- 
 
 
 
 
 
 

- นางโสฏณิา  ชูสุวรรณ 
นางมาธุพร พลพงษ ์

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๐๙ 

 

รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 2 6 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาคุณภาพบริการงานโรคตดิตอ่ทางเพศสัมพันธ์ เอดส์ และไวรัสตับอักเสบ บี ซี  ปีงบประมาณ 2568 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ ให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ พัฒนาและยกระดับคณุภาพระบบบริการ 
วัตถุประสงค ์ เพื่อป้องกันและควบคุมโรคตดิต่อทางเพศสัมพันธ์ เอดส์ และไวรสัตบั บี ซี 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1. คลินิกให้บริการโรคตดิต่อทางเพศสัมพันธ์ ผ่านเกณฑ์        

2. ร้อยละของผู้ตดิเช้ือเอชไอวี/ผูป้่วยเอดสม์ีค่า VL< 50 copies หลังกินยา 12 เดือน 
3. ประชากรที่เกิดก่อนป2ี535 ได้รับการคัดกรองไวรัสตับอักเสบซ ีร้อยละ 10 

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) 1. การดำเนินงานการป้องกันและควบคุมโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ ผ่านเกณฑ์    
2. ร้อยละของผู้ตดิเช้ือเอชไอวี/ผูป้่วยเอดสไ์ดร้ับการรักษาด้วยยาตา้นอย่างต่อเนื่อง มากกว่าเท่ากับ 95     
3. ร้อยละผูต้ิดเชื้อ HCV ไดร้ับการรักษาตามแนวทางการรักษาการรักษาโรคตับอักเสบซี มากกว่าเท่ากับ 80 

ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                         Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. พัฒนาระบบบริหารจัดการทบทวน
โครงสร้างคณะกรรมการ /นโยบาย และ 
จัดทำแผน  
2. พัฒนาระบบบริการ 
ทบทวน CPG /ระบบบริการ  OSS / 
ระบบบริการเชิงรุก/ 
การลดการตตีรา/ระบบคัดกรองและการ
ติดตามผู้ป่วย 
3. ส่งเสริมการพัฒนาสมรรถนะ
บุคลากรผู้ปฏิบตัิงาน 
4. ส่งเสรมิการทำงานร่วมกับภาคเีครอืข่าย  
5. ประเมินผลตามเกณฑ์คณุภาพและ
รับนิเทศงาน  

บุคลากรดำเนินงาน
โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ ์
เอดส์ และไวรัสตับ
อักเสบ บี ซี   
 

รพ. 
บางแก้ว 

ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 
 

1. คำสั่งคณะกรรมการ  
2. แผนการดำเนินงาน
โรคตดิต่อทางเพศสมัพันธ์  
โรคเอดส์ และไวรัสตับอักเสบ 
บี ซ ี
3. บุคลาการผา่นการอบรม 

- - - นางสาวเนตรชนก 
เกียรตินุกลูชัย 
นางมาธุพร พลพงษ ์ 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๑๐ 

 

รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 2 7 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ ธนาคารขยะ  
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ ให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ พัฒนาและยกระดับคณุภาพระบบบริการ 
วัตถุประสงค์ 1. เพื่อปลูกจติสำนึกในการลดขยะและรักษาสิ่งแวดล้อมในโรงพยาบาล 

2. เพื่อช่วยลดปริมาณขยะก่อนนำสู่กระบวนการกำจดัอย่างถูกวิธี 
3. เพื่อสร้างรูปแบบการจัดการขยะโดยการมสี่วนร่วมของทุกแผนก 

ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1. เจ้าหน้าทีม่ีความรู้เรื่องการคัดแยกขยะอย่างถูกวิธี 
2. เจ้าหน้าทีม่ีวินัยในการคดัแยกขยะ 
3. ปริมาณขยะลดลง 
4. เกิดรายได้ทั้งในหน่วยงานและโรงพยาบาล 

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) โรงพยาบาลมีปรมิาณขยะลดลง และมสีภาพแวดล้อมท่ีดี 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. ประชุมทมีคณะกรรมการ
ดำเนินงาน 
 
2. การดำเนินการในธนาคารขยะ 
 

ทีม ENV 10 คน 
 
 
แผนกต่าง ๆ  
 
 
 
 
 
 
 

รพ.บางแก้ว 
 
 
รพ.บางแก้ว 
 
 
 

ม.ค. 68 
 
 
ม.ค. 68 
 
 
 

 - รายงานการประชุม 
 
 
- ภาพกิจกรรม 
- ความพึงพอใจ 
- ปริมาณขยะในรพ.ลดลง 

- 
 
 
- 

- 
 
 
- 
 
 

- 
 
 
- 

ทีม ENV 
 
 
ทีม ENV  

รวมเป็นเงิน ไม่ใช้งบประมาณ 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๑๑ 

 

รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 2 8 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ ซ้อมแผนเชิงปฏิบตัิการรองรบัภาวะฉุกเฉินการเกิดอัคคีภยัในโรงพยาบาล ปีงบประมาณ 2568 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ ให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ พัฒนาและยกระดับคณุภาพระบบบริการ 
วัตถุประสงค์ 1. เพื่อเตรียมความพร้อมในการปอ้งกันและระงับอัคคภีัย   

2. เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพให้บุคลากรมีความพร้อมสามารถปฏิบัติงานและใช้อุปกรณ์ที่มไีด้อยา่งรวดเรว็ ปลอดภัย 
3. เพื่อสร้างทักษะในการแจ้งเตือนภัย การตอดต่อสื่อสาร ประสานงานอย่างมีประสิทธิภาพ 

ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) บุคลากรมีความรู้และทักษะในการรองรับภาวะฉุกเฉิน 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) 1. ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วมโครงการมีทักษะในการปฏิบัติงานและใช้อุปกรณ์ที่มีได้อย่างรวดเร็ว ปลอดภัย 

2. โรงพยาบาลบางแก้วมีความพรอ้มในการป้องกันและระงับอัคคีภยั 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. ประชุมทีมคณะกรรมดำเนินงาน 
 
2. ซ้อมแผน 

10 คน 
 
บุคลากร 
ในโรงพยาบาล 
จำนวน 100 คน  
(แบ่งเป็น 2 รุ่น รุ่น
ละ 50 คน) 
 

รพ.บางแก้ว ม.ค. 68 
 
พ.ค. 68 
 

- รายงานการ
ประชุม 
- ภาพกิจกรรม 
- ผลการถอด
บทเรียนหลัง 
การฝึกซ้อม 
 

- 
 
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม สำหรับกลุ่มเป้าหมาย 
จำนวน 100 คน x 2 มื้อ ๆ ละ 25 บาท เป็นเงิน 
- ค่าอาหารกลางวัน 20 คน x 1 มื้อ ๆ ละ 70 บาท 
 (ผู้ดำเนินโครงการ 4 คน /วิทยากร 3 คน/ 
ทีมสนับสนุน 13 คน)  เป็นเงิน 
- ค่าวิทยากร  
  - วิทยากรหลัก จำนวน 3 ช่ัวโมง ๆ ละ 600 บาท เป็นเงิน  
  - วิทยากรกระบวนการ จำนวน 3 ช่ัวโมง ๆ  ละ 400 บาท    
เป็นเงิน 
- ค่าตอบแทนทีมสนับสนุน (ตำรวจ ดับเพลิง เทศบาล)  
เป็นเงิน 

- 
 
 

5,000 .- 
 
 

1,400 .- 
 

1,800 .- 
 

1,200 .- 
 

3,000 .- 

- 
 
เงินบำรุง 

รพ. 
 
 
 
 
 
 

ธัชกร 
 
ทีม ENV 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 12,400 บาท 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๑๒ 

 

รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 2 9 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ ซ้อมแผนเชิงปฏิบตัิการรองรบัภาวะฉุกเฉินการเกิดอุทกภัย วาตภัย  ปีงบประมาณ 2568 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ ให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ พัฒนาและยกระดับคณุภาพระบบบริการ 
วัตถุประสงค์ 1. เพื่อเตรียมความพร้อมในการปอ้งกันและรองรับภาวะฉุกเฉินการเกิดอุทกภัยและวาตภัย  

2. เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพให้บุคลากรมีความพร้อมสามารถปฏิบัติงานและเคลื่อนย้ายเครื่องมือ อุปกรณ์ และเวชภัณฑ์ ที่จำเป็นของโรงพยาบาลได ้
3. เพื่อสร้างทักษะในการแจ้งเตือนภัย การตอดต่อสื่อสาร ประสานงานอย่างมีประสิทธิภาพ 

ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) บุคลากรมีความรู้และทักษะในการรองรับภาวะฉุกเฉินการเกิดอุทกภัย และวาตภัย 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) 1. ร้อยละ 80 ของผู้เข้าร่วมโครงการมีทักษะในการปฏิบัติงานและเคลื่อนย้ายเครื่องมือ อุปกรณ์ และเวชภัณฑ์ที่จำเป็นของโรงพยาบาลได้ 

2. โรงพยาบาลบางแก้วมีความพรอ้มในการป้องกันและรองรับภาวะฉุกเฉินการเกิดอุทกภัยและวาตภัย 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. ประชุมทมีคระกรรม
ดำเนินงาน 
 
2. ซ้อมแผน 

10 คน 
 
บุคลากรในโรงพยาบาล 
จำนวน 80 คน 
(แบ่งเป็น 2 รุ่น ๆ ละ 
40 คน) 

รพ.บางแก้ว ม.ค. 68 
 
มิ.ย. 68 

- รายงานการ
ประชุม 
- ภาพกิจกรรม 
- ผลการถอด
บทเรียนหลัง 
การฝึกซ้อมแผน 

- 
 
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม สำหรับ
กลุ่มเป้าหมาย จำนวน 80 คน x 2 มื้อ ๆ ละ 25 
บาท เป็นเงิน 
- ค่าอาหารกลางวัน 10 คน x 70 บาท x 1 มื้อ 
 (ผู้ดำเนินโครงการ 6 คน /วิทยากร 1 คน / 
ทีมสนับสนุน 3 คน )  เป็นเงิน 
- ค่าวิทยากร จำนวน 6 ช่ัวโมง ๆ ละ 600 บาท 
เป็นเงิน 

- 
 
 

4,000 .- 
 
 

700 .- 
 

3,600 .- 
 

- 
 

เงินบำรุง 
รพ. 

 
 

ธัชกร 
 
ทีม ENV 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 8,300 บาท 



 
 

รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 3 0 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ ส่งเสริมพัฒนากุฏิชีวาภิบาล 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ ให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ พัฒนาและยกระดับคณุภาพระบบบริการ 
วัตถุประสงค ์ เพื่อการดูแลสุขภาพพระสงฆ์ที่มีภาวะพึ่งพิง พระสงฆ์สูงอายุ ตดิกุฏิ ติดวัด และพระสงฆ์อาพาธระยะทา้ย 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) พระภิกษุได้รับบริการสุขภาพท่ีมีคณุภาพและได้มาตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) มีการเข้าถึงบริการกุฏิชีวาภิบาล 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. ส่งเสริมการเข้าถึงการ
ให้บริการกุฏิชีวาภบิาล 
2. สำรวจอุปกรณ์เครื่องมือ
สำหรับกฏุิชีวาภิบาล 
3. จัดเตรียมอุปกรณ์เครื่องมือ
ให้ได้ตามมาตรฐาน 
 
 
 
 
 
 

พระสงฆ์ที่มี
ภาวะพึ่งพิง 
พระสงฆส์ูงอายุ 
ติดกุฏิ ตดิวัด 
และพระสงฆ์
อาพาธระยะ
ท้าย 
 

กุฏิชีวาภิบาล 
อ.บางแก้ว 

ตุลาคม 
2567 - 
กันยายน 
2568 

มีการเข้าถึงบริการกุฏิชีวาภิบาล    สุทัตตา ธรรมการ 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๑๔ 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 3 1 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ  ประเมินรพ.สต ต้นสน  Drop In Center : DIC   
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ ให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ พัฒนาและยกระดับคณุภาพระบบบริการ 
วัตถุประสงค์ เพื่อให้สถานบริการผ่านเกณฑม์าตรฐาน Drop In Center : DIC   
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) รพ.สต.ต้นสน ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน Drop In Center : DIC  
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ประชาชนเข้าถึงบริการ DIC  
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                         Function                   Area                              PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

รับการประเมิน  Drop In Center : DIC   รพ.สต.ในอำเภอ
บางแก้ว จำนวน 
1 แห่ง 

อำเภอ
บางแก้ว 

พ.ย. 67 - ก.ย. ๖8 สถานบริการผ่านเกณฑ์ 
Drop In Center : DIC 

- - - มาธุพร พลพงษ ์
เนตรชนก  

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๑๕ 

 

 
 

 รหัสโครงการ 6 8 0 2 0 3 2 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง   
ชื่อโครงการ การพัฒนาระบบตอบโตภ้าวะฉุกเฉินและภยัสุขภาพ  (Emergency Operations Center, EOC) 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 2 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ ให้มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
กลยุทธ ์ พัฒนาและยกระดับคณุภาพระบบบริการ 
วัตถุประสงค ์ อำเภอบางแก้วมีศูนย์ปฏิบัติการตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน และทมีตระหนกัรู้สถานการณ์ ท่ีสามารถปฏิบัติงานได้จริง 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) มีศูนย์ปฏิบตัิการตอบโตภ้าวะฉุกเฉินทางสาธารณสุข ระดับอำเภอ 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) มีระบบเฝ้าระวังที่มีคณุภาพ ลดการบาดเจ็บ และเสยีชีวิต  
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                         Function                   Area                              PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

- ทบทวนผังโครงสร้างระบบ
บัญชาการเหตุการณ์ และ
แต่งตั้งคณะกรรมการ PHER 
 
- ประชุมชี้แจงซักซ้อมความ
เข้าใจบทบาทหน้าท่ี และ
แนวทางการดำเนินงานทีมใน
ส่วนปฏิบัติการ ทีม 
SAT, MEAT, Mini 
MERT MCATT, SRRT. 
 
- ซ้อมแผนบนโตะ๊ และซ้อม
แผนอุบัติเหตุจราจรเสมือนจริง 
 
 

คปสอ.บางแก้ว  อำเภอ 
บางแก้ว 

ม.ค. 68 – 
ก.ค. 68 

 - - 
 

- คณะกรรมการ EOC 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 



 
 

 
 
 
 
 
 

แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ยุทธศาสตร์ 3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๑๗ 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 3 0 0 1 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ช่ือโครงการ เกษตรกรปลอดโรค ผูบ้ริโภคปลอดภัย 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร ์ ยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมสี่วนร่วมของภาคเีครือข่ายในการจัดการสุขภาพของชุมชน 
กลยุทธ์ ส่งเสริม ป้องกัน ควบคุม รักษา ฟ้ืนฟู และคุ้มครองผู้บรโิภคดา้นสุขภาพโดยการมสี่วนร่วมของภาคเีครือข่าย 
วัตถุประสงค์ 1.เพื่อตรวจหาปรมิาณสารเคมตีกค้างในเลือดของประชาชนและเกษตรกรจากการใช้/ได้รับสารเคมี กำจัดศัตรูพืช 

2.เพื่อให้ประชาชนและเกษตรกรกลุ่มเสี่ยง มีความรู้ และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพท่ีถูกต้อง 
3.เพื่อเฝ้าระวัง ภาวะสุขภาพของประชาชนและเกษตรกรกลุ่มเสีย่งจากการใช้/ได้รับสารเคมีกำจดัศัตรูพืช 

ตัวช้ีวัดผลผลติ (Outputs) 1.ประชาชนและเกษตรกรกลุ่มเสีย่ง ได้รับการตรวจหาปรมิาณสารเคมีตกค้างในเลือด ร้อยละ 80 
2.กลุม่เสีย่งไดร้ับการดูแลเบื้องต้น โดยการจา่ยยาสมุนไพร ร้อยละ 50 

ตัวช้ีวัดผลลัพธ์ (Outcomes) เกษตรกรกลุ่มเสี่ยงและผูบ้ริโภค ปลอดภัยจากสารกำจดัศัตรูพืช 
ตอบสนองแผนปฏิบตัิการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. รณรงค์ ประชาสัมพันธ์ให้ความรู ้
2. ตรวจหาปรมิาณสารเคมตีกค้างในเลือด
ของประชาชนและเกษตรกรจากการใช้/ไดร้ับ
สารเคมี กำจัดศัตรูพืช 
3. แจ้งผลการตรวจ พร้อมคำแนะนำท่ีถูกต้อง 
4.ให้การดูแลเบื้องต้น โดยการจ่ายยา
สมุนไพรในกลุ่มที่พบว่าผลการตรวจอยู่ใน
กลุ่มเสี่ยงและกลุ่มไม่ปลอดภัย เปน็เวลา 3 
สัปดาห ์
5.นัดตรวจเลือดซ้ำ 
6.ส่งต่อเพื่อตรวจหาค่าความผิดปกติของตับ 
กรณีที่ยังพบว่า ผลเลือดยังมีความผิดปกต ิ
7.คืนข้อมูลให้กับผู้ที่เกี่ยวข้อง 
 

ประชาชนและ
เกษตรกรกลุ่ม
เสี่ยง 

อ.บาง
แก้ว 

ต.ค. 67 - ก.ย. 
68 

1.ประชาชนและ
เกษตรกรกลุ่ม
เสี่ยง ได้รับการ
ตรวจหาปริมาณ
สารเคมีตกคา้งใน
เลือด ร้อยละ 80 
 
2.กลุม่เสีย่งไดร้ับ
การดูแลเบื้องต้น 
โดยการจ่ายยา
สมุนไพร ร้อยละ 
50 

- - - สุทัตตา ธรรมการ และ
ผู้รับผิดชอบงานของ รพ.สต.
เครือข่ายทุกแห่ง  

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๑๘ 

 

 
 รหัสโครงการ ๖ 8 ๐ ๓ 0 0 2 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาศักยภาพหมอพ้ืนบ้านและแพทย์แผนไทยสู่มาตรฐาน ปี ๒๕๖8 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมสี่วนร่วมของภาคเีครือข่ายในการจัดการสุขภาพของชุมชน 
กลยุทธ ์ ส่งเสริมให้ชุมชนสรา้งระบบการจดัการสุขภาพที่เข้มแข็ง  
วัตถุประสงค ์ ๑. เพื่อพัฒนาศักยภาพหมอพ้ืนบ้านเข้าใจจริยธรรมวิชาชีพหมอพ้ืนบา้น 

๒. เพื่อสร้างความเข้าใจขอบเขตตามใบรับรองหมอพื้นบ้าน 
๓. เพื่อสร้างภาคีเครือข่ายหมอพ้ืนบ้านอำเภอบางแก้ว 

ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) หมอพื้นบ้านในอำเภอบางแก้วไดร้บัการอบรม อย่างน้อย ๑/ป ี
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ผู้ไดร้ับการอบรมมคีวามรูค้วามเขา้ใจและนำไปใช้ได้อย่างถูกต้อง 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

๑. อบรมเชิงปฏิบัติการฟื้นฟูความรู้การดูแล
ผู้ป่วยข้อเข่าเสื่อม  ผู้ป่วย ตดิบ้านติดเตยีงและ
Stroke  เพื่อรับการดูแล ฟื้นฟูด้วยการแพทย์
แผนไทยและการแพทย์ทางเลือกและการใช้
สมุนไพรพื้นบ้านในการดูแลสุขภาพ 
๒. อบรมเชิงปฏิบัติการเรียนรู้สมนุไพรใน
ชุมชนเชื่อมโยงการใช้ประโยชน์จากสมุนไพร
หมอพื้นบ้าน 
๓. ปรับปรุงข้อมูลหมอพื้นบ้านใหเ้ป็นปัจจุบัน 

ผ ู ้ ช ่ วยแพทย ์แผน
ไทย ,แพทย์แผนไทย
และหมอพ ื ้นบ ้ าน
แ ล ะ เ จ ้ า ห น ้ า ที่  
สาธารณสุข จำนวน 
25 คน 

อ.บางแก้ว ต.ค 67 – 
เม.ย ๖8 

๑. หมอพื้นบ้าน,จนท  
ได้รับการพัฒนาองค์
ความรู ้ ทักษะสำคัญ
ด ้านแพทย ์แผนไทย
และแพทย์ทางเลือก ปี
ละ ๑  ครั้ง 
๒ .การร ั บรองหมอ
พื้นบ้านเพิ่มขึ้นไม่นอ้ย
กว ่าร ้อยละ ๕๐ ใน
พื้นที่อำเภอบางแก้ว 

- - - สุทัตตา ธรรมการ 
และผูร้ับผดิชอบ
งานของ รพ.สต.
เครือข่ายทุกแห่ง  
 
 
 
 
 
 
 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น  ไม่ใช้งบประมาณ 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๑๙ 

 

 
รหัสโครงการ 6 8 ๐ ๓ 0 0 3 

 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขและภาคีเครือข่ายในการพ่นหมอกควัน 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ ๓ การส่งเสริมการมสี่วนร่วมของภาคเีครือข่ายในการจัดการสุขภาพของชุมชน 
กลยุทธ ์ ส่งเสริม ป้องกัน ควบคุม รักษา ฟ้ืนฟู และคุ้มครองผู้บรโิภคดา้นสุขภาพโดยการมสี่วนร่วมของภาคเีครือข่าย 
วัตถุประสงค ์ ๑. เพื่อให้ อสม./เจ้าหนา้ที่ อปท. มีความรู้ มีทักษะ ในการปฏิบัติงานสุขภาพภาคประชาชนอย่างมีประสิทธิภาพ  

๒. เพื่อให้มี อสม. ใหมค่รอบคลุมพื้นที่รับผิดชอบ 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) อสม./เจ้าหน้าท่ี อปท. ผ่านการอบรม 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) สามารถควบคุมโรคได้อย่างถูกต้องตามหลักการ 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1.สำรวจรายชื่อเจ้าหน้าท่ี อสม 
อปท. และรพ.สต. 
2.อบรมพัฒนาศักยภาพ
อาสาสมัครสาธารณสุขและ
ภาคีเครือข่ายในการพ่นหมอก
ควัน 
3.สรุปผลการดำเนินงาน 
 
 
 
 
 
 
 

- อสม. 
- อปท. 
- ผู้รับผดิชอบ
งาน รพ.สต. 
 

อ.บางแก้ว เม.ย. 68 ผู้เข้าอบรมผ่านการอบรม - ค่าวิทยากรชั่วโมงละ 300 * 
4 ช่ัวโมง * 1  คน 
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 
35 คน 
(35 คน * 2 มื้อ * 25 บาท) 
- ค่าอาหารกลางวันผูเ้ข้าร่วม
ประชุม จำนวน 40 คน  
(35 คน * 1 มื้อ * 70 บาท) 

1,200 บาท 
 
1,750 บาท 
 
 
2,450 บาท 
 
 
 

งบส่งเสรมิ
ป้องกัน 

รณยุทธ สารทอง 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 5,400 บาท 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๒๐ 

 

รหัสโครงการ 6 ๘ ๐ ๓ 0   0 4  
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ การพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ การสร้างระบบการจัดการสุขภาพชุมชนให้เข้มแข็งพึ่งตนเองได้ 
กลยุทธ ์ ๑.ส่งเสรมิ ให้ชุมชนสร้างระบบการจัดการสุขภาพท่ีเข้มแข็ง ด้วยหลกัปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

๒. กระบวนการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ 
วัตถุประสงค ์ ๑.เพื่อส่งเสรมิให้คณะกรรมการพฒันาคุณภาพชีวิตมีการดำเนินงานอย่างต่อเนื่อง 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) ๑.คณะกรรมการมีการประชุมทุกไตรมาส 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ๒.ประเด็นปญัหาสุขภาพได้รับการแก้ไข 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ            Agenda                        Function                    Area                        PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

- ประชุมคณะกรรมการพัฒนา
คุณภาพชีวิตระดับอำเภอ 
 
 
 
 
 
 
- กิจกรรมการแลกเปลี่ยนเรียนรู้
ของคณะกรรมการพัฒนาคณุภาพ
ชีวิตระดับตำบล 
 
 
 

มีการ
ประชุมทุก
ไตรมาส 
 
 
 
 
 
๑ ครั้ง 

อำเภอ
บาง
แก้ว 

ม.ค. ๖๘ – ก.ย. 
๖๙ 
 
 
 
 
 
 
พ.ค. ๖๘ 
 
 
 

-มีกิจกรรมการประชุม
คณะกรรมการพัฒนาคณุภาพชีวิต
ระดับอำเภอ 
 
 
 
 
 
- มีกิจกรรมการการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ในระดับตำบล 

- ค่าอาหารกลางวัน  จำนวน
25 คน  
(25 คน x 70 บาท x 4 
ครั้ง) 
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  
จำนวน 25 คน  
(25 คน x 25บาท x 4 ครั้ง)  
 
- ค่าอาหารกลางวัน  จำนวน
25 คน คนละ 1 มื้อ 
(25 คน x 70 บาท) 
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม  
จำนวน 25 คน  
(25 คน x 25 บาท)  
  

7,๐๐๐ 
 

 
 

2,5๐๐ 
 
 
 

1,750 
 
 

625 

เงินบำรุง 
สสอ. 

สสอ.บางแก้ว 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 11,875 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๒๑ 

 

 
รหัสโครงการ ๖ 8 ๐ 3 0 0 5 

แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ ร้านชำคุณภาพ  
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมสี่วนร่วมของภาคเีครือข่ายในการจัดการสุขภาพของชุมชน 
กลยุทธ ์ ส่งเสริม ป้องกัน ควบคุม รักษา ฟ้ืนฟู และคุ้มครองผู้บรโิภคดา้นสุขภาพโดยการมสี่วนร่วมของภาคเีครือข่าย 
วัตถุประสงค ์ ๑. เพื่อให้ร้านชำ มีการจำหน่าย อาหาร เครื่องสำอาง และยาสามัญประจำบ้านท่ีถูกต้อง ปลอดภัย 

๒. เพื่อส่งเสริมใหร้้านชำมีการใช้ยาอย่างสมเหตุผลในชุมชน  
๓. เพื่อสำรวจความถูกต้องของฉลากอาหาร ฉลากโภชนาการ ฉลาก GDP 
4. เพื่อให้ร้านชำผา่นเกณฑ์คุณภาพ 

ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) ร้านชำไดร้ับการตรวจ และผา่นมาตรฐาน ร้อยละ 95 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ประชาชนไดร้ับการคุม้ครองผู้บริโภคจาก ผลิตภัณฑส์ุขภาพ  
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ              Agenda                        Function                   Area                        PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 
๑. สำรวจร้านชำ ในอำเภอบางแกว้ 
๒. จัดทำแผนพร้อมออกตรวจร้าน
ชำพร้อมให้ความรูต้ามแผน 
3. ตรวจสารปนเปื้อนในผลิตภณัฑ์
ที่ไม่ถูกต้อง 
4. ออกตรวจร้านชำร้านท่ีไม่ผ่าน
เกณฑ์ซ้ำ 
5 ประสานภาคีเครือข่ายในการเฝา้
ระวัง 
6. รณรงค์การใช้ยาชุด/ยาอันตราย
ในที่ประชุมหมู่บ้านทุกหมู ่
 

ร้านชำ 
จำนวน 
191 ร้าน  
 

อ.บางแก้ว ธ.ค.67 –   
ก.ย.๖8 
 
 
 

- ร้านชำคุณภาพผ่านเกณฑ ์
ร้อยละ ๙๐ 
 

 
 

 
 

 สุทธิพงษ์ 
รักเล่ง 
มาธุพร  พล
พงษ์ 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๒๒ 

 

 
 
 
 
 

รหัสโครงการ ๖ 8 ๐ 3 0 0 6 
แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 

ชื่อโครงการ ระดับความสำเร็จของการจัดการปัญหาโฆษณา ผลติภณัฑ์สุขภาพผดิกฎหมาย 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมสี่วนร่วมของภาคเีครือข่ายในการจัดการสุขภาพของชุมชน 
กลยุทธ ์ ส่งเสริม ป้องกัน ควบคุม รักษา ฟ้ืนฟู และคุ้มครองผู้บรโิภคดา้นสุขภาพโดยการมสี่วนร่วมของภาคเีครือข่าย 
วัตถุประสงค ์ เพื่อให้จำนวนโฆษณาผลิตภณัฑส์ขุภาพท่ีผิดกฎหมายมีจำนวนลดลง 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) จำนวนโฆษณาผลิตภัณฑส์ุขภาพท่ีผิดกฎหมายลดลงร้อยละ 20 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ประชาชนไดร้ับการคุม้ครองบรโิภคด้านผลิตภัณฑส์ุขภาพ  
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ              Agenda                        Function                   Area                        PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 
1. ประชุมร่วมกับผู้รับผิดชอบระดบั 
รพ.สต. 
2.สำรวจสื่อวิทยุ และสื่อสิ่งพิมพ์ใน
พื้นที ่
3. บันทึก สื่อท่ีผิดกฎหมาย 
4. เจ้าหน้าทีต่ักเตือน  
5. กรณีที่ทำความผดิซ้ำแจ้ง
เจ้าหน้าท่ี สสจ. เพื่อดำเนินการตาม
กฎหมาย  
 
 
 
 
 

สถานีวิทยุ 
และสื่อ
สิ่งพิมพ์ 

อ.บางแก้ว ม.ค. - 
ส.ค. 68 

จำนวนสื่อวิทยุ และสื่อ
สิ่งพิมพ์ผิดกฎหมายในพ้ืนท่ี
ลดลง 

 
 
 
- 

 
 
 
- 

 
 
 
- 

สุทธิพงษ์ 
รักเล่ง 
มาธุพร  พล
พงษ์ 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๒๓ 

 

รหัสโครงการ ๖ 8 ๐ 3 0 0 7 
แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 256๗ เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 

ชื่อโครงการ พัฒนาการใช้ยาอย่างสมเหตุสมผล  (RDU Community)  
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมสี่วนร่วมของภาคเีครือข่ายในการจัดการสุขภาพของชุมชน 
กลยุทธ ์ ส่งเสริม ป้องกัน ควบคุม รักษา ฟ้ืนฟู และคุ้มครองผู้บรโิภคดา้นสุขภาพโดยการมสี่วนร่วมของภาคเีครือข่าย  
วัตถุประสงค ์ 1. เพื่อให้สถานบริการสาธารณสขุและชุมชนมีการใช้ยาอย่างสมเหตุสมผล    

2. เพื่อลดการเกดิเช้ือดื้อยา และลดการป่วยจากเช้ือดื้อยา (AMR) 
3. เพื่อลดต้นทุนการสั่งซื้อยาและส่งเสริมการใช้ยาอย่างมปีระสิทธิภาพ 
4. เพื่อลดจำนวนมลูค่ายาที่ใช้ในการรักษาโรคเบาหวาน ความดัน และไขมันโลหิตสูง    

ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1. สถานบริการสาธารณสุขและชมุชนมีการใช้ยาอย่างสมเหตสุมผล ผ่านเกณฑ์ระดับ 5  
2. มูลค่าของยาใน 3 กลุ่มโรค ประกอบด้วยเบาหวาน ความดันโลหติสูง และไขมันในเลือดสูง ลดลงรอ้ยละ 5 

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) 1. ประชาชนได้รับการรักษาด้านยาอย่างสมเหตุ สมผลและมีอัตราการดื้อยาปฏิชีวนะลดลง 
2. ผู้ป่วยโรคเบาหวาน ความดันโลหิตและไขมันสูง มีวินัยและให้ความร่วมมือในการรับประทานยา ลดปัญหายาเหลือใช้ 

ตอบสนองแผนปฏิบัติการ              Agenda                        Function                   Area                        PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 
1. เฝ้าระวังความปลอดภัยด้านยา
เชิงรุกในโรงพยาบาล (Proactive 
Hospital based surveillance) 
 1.1 ค ัดกรอง ค ้นหา Concurrent 
case finding ตาม  Trigger tool ที่
กำหนด ในแต่ละหน่วยบริการของ รพ. 
 1.2 ค้นหา Retrospective case 
finding จากฐานข้อมูลผู้มารับ
บริการในโรงพยาบาล 
1.3 บันทึกข้อมลูสถานการณ์ที่
ค้นพบจากการเฝ้าระวังความ
ปลอดภัยด้านยาใน รพ. 

รพ.บาง
แก้ว 
 

อ.บางแก้ว ต.ค.67-
ก.ย.68 

 
 
 
1.1 มีข้อมูลสถานการณ์ที่
ค้นพบจากการเฝ้าระวังความ
ปลอดภัยด้านยาในรพ. 
1.2 มรีายงานและการคืน
ข้อมูลสู่ชุมชน 
 

   สุทธิพงษ์ 
รักเล่ง 
มาธุพร   
พลพงษ ์



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๒๔ 

 

 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 
1.4 วิเคราะห์ข้อมูล และคืนข้อมลู
สู่ชุมชน 
1.5 รายงานผ่านระบบ HPVC หรอื
ตาไว 
 
2. เฝ้าระวังความปลอดภัยด้านยา
เชิงรุกในชุมชน  (Active 
Community based 
Surveillance) 
 2.1 กำหนดแนวทางปฏิบัติในการ
เยี่ยมบ้านและแนวทางปฏิบตัิในการ
สำรวจเฝ้าระวังผลิตภณัฑส์ุขภาพ 
2.2 รวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูล
สถานการณ์ปัญหาด้านยาและ
ผลิตภณัฑ์สุขภาพของชุมชน 
2.3 เยี่ยมบ้านด้านยาและ
ผลิตภณัฑ์สุขภาพตามแนวทาง 
2.4 แกไ้ขปัญหา และวางแผน
ป้องกันมิให้เกิดปัญหาขึ้น 
2.๕ คืนข้อมลูสู่ชุมชน 
2.๖ รายงานผ่านระบบ HPVC หรอื
ตาไว 
 
 

 
 
 
 
 
ผู้ป่วย/ผู้
มารับ
บริการ 
 

 
 
 
 
 
อ.บางแก้ว 

 
 
 
 
 
ม.ค. - 
ก.ย.68 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
2.1 มีการเยี่ยมบ้าน 
 
 
2.2มีรายงานและคืนข้อมลูสู่
ชุมชน 
 

    

 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๒๕ 

 

 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 
3. สร้างกระบวนการมีส่วนร่วม
จากทุกภาคส่วน เพ่ือการใช้ยา
อย่างสมเหตุผล (Community 
Participation) 
 3.1 ใช้กระบวนการการมสี่วนร่วม 
บรม./บวร ในการแก้ปัญหายาและ
ผลิตภณัฑ์สุขภาพ 
-ร่วมกิจกรรมวันธรรมสวนะ เดือน
ละ 1 ครั้ง 
 
4. ส่งเสริมการใช้ยาอย่างสม
เหตุผลในภาคเอกชน (Good 
Private Sector) 
 4.1 ประชุมผูม้ีหน้าที่ปฏิบตัิการ
คลินิก ร้านยา เพื่อแจ้งแนวทาง
ปฏิบัต ิ
4.2 ตรวจเฝ้าระวังคลินิก ร้านยา
ตามแนวทางพร้อมกับตรวจเฝ้า
ระวังประจำป ี
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
คลินิก 
ร้านยา 
 

อ.บางแก้ว 
 
 
 
อ.บางแก้ว 
 

ม.ค.68 
 
 
 
ม.ค.68 

 

 
 
 
 
- มีการใช้กระบวนการมสี่วน
ร่วมในการแก้ปัญหา 
 
 
 
 
 
 
 
- รายงานการประชุม 
 
 
- บันทึกการตรวจฯ 
 

 
 
 
 
 

   

 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๒๖ 

 

 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 
5. สร้างความรอบรู้ด้านการใช้ยา
อย่างสมเหตุผลของประชาชน 
(RDU Literacy) 
5.1 ประเมินความรู้และพฤติกรรม
การใช้ยาของประชาชน
กลุ่มเป้าหมาย (ก่อนและหลัง
ดำเนินกิจกรรม) 
     5.1.1 จัดกจิกรรมแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ ให้ข้อมลูและความรู้แก่
ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย นำเสนอ
ตัวอย่างเหตุการณ์ที่เกดิผลกระทบ
ที่รุนแรง จากการใช้ยาและ
ผลิตภณัฑ์สุขภาพที่กระจายใน
ชุมชน 
5.2 นำผลการประเมินความรู้และ
พฤติกรรม มาวิเคราะห์และพัฒนา
ระบบเพื่อสร้างความรอบรู้ตามส่วน
ขาด และสรุปผลการดำเนินงาน 
 
 

 รพ.สต.
ทุกแห่ง 
 
 
 
 
 
ครู/ 
นักเรียน/ 
อสม./ 
ร้านชำ/ 
ศาสน
สถาน 

อ.บางแก้ว 
 
 
 
 
 
 
รพ.สต.
พื้นที ่
ต.โคกสัก 
 
 
 
 
 
 
 

มี.ค.-
พ.ค.68 

 
 
 
- มีผลการประเมินความรู้และ
พฤติกรรมการใช้ยา 
 
 
 
 
 
 
 
 
- มีผลเปรียบเทยีบความ
แตกต่างของพฤติกรรมการใช้
ยาของประชาชนก่อนและหลัง
จัดกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
-ค่าอาหารกลางวัน 1 มื้อ 70
บาท/คน จำนวน 40 คน 
-ค่าอาหารว่างและเครื่องดืม่ ๔๐ 
คน x 2 มื้อ 25 บาท/มื้อ  

 
 
 
 
 
 
 

2,800 
 

2,000 

 
 
 
 
 
 
 
งบส่งเสรมิ
ป้องกัน 

 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 4,800 บาท 
 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๒๗ 

 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

รายละเอียด จำนวน
เงิน 

แหล่ง
งบ 

6. กิจกรรมเชิงบูรณาการ 
“สุขภาพดี 3 มิติ พิชิตโรค NCD” 
เพื่อลดยาเหลือใช้ในกลุ่มผู้ป่วย
โรคเบาหวาน ความดันโลหติ และ
ไขมันในเลือดสูง 
โดยดำเนินการจัดกิจกรรมดังนี้  
 
- ประชุมทีมเพื่อวางแผนเตรียม
ความพร้อม 
 
กิจกรรมที่ 1 “รู้จกัโรค พิชิต 
NCD” 
ให้ความรู้ด้านสุขภาพเกี่ยวกับ
โรคเบาหวาน ความดันโลหติสูง 
และไขมันในเลือดสูง 
 
 
 
กิจกรรมที่ 2 “กินเป็น สขุภาพ
ดี” แนะนำการเลือกอาหารที่
เหมาะสมกับโรค ส่งเสรมิการนับ
คาร์บ การอ่านฉลากโภชนาการ 
โดยเครือข่ายอย.น้อย บวร.(บ้าน
วัด โรงเรยีน) 
 

  
 
 
 
 
 
 
บุคลากรดำเนินงาน 15  คน 
 
 
กลุ่มเป้าหมาย 
-ผู้ป่วยโรคเบาหวาน ความ
ดันโลหติสูง และไขมันใน
เลือดสูง 
จำนวน 60 คน 
-บุคลากรเจ้าหน้าที่รพ.
จำนวน 15 คน 
 
-เครือข่ายอย.น้อย บวร.
จำนวน 20 คน 

 
 
 
 
 
 
 
-รพ.บางแก้ว/
สสอ. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
มี.ค - มิ.ย. 68 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-วัดความรอบรูสุ้ขภาพและ
พฤติกรรมสุขภาพโดยผ่าน
แบบประเมิน 3อ.2ส. 
ก่อน-หลังการเข้าร่วม
กิจกรรม 
-มูลค่าของยาใน 3 กลุม่โรค 
ประกอบด้วยเบาหวาน 
ความดันโลหิตสูง 
และไขมันในเลือดสูง  
ลดลงร้อยละ 5 
 
 

- - - คปสอ.บางแก้ว 

 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๒๘ 

 

 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

รายละเอียด จำนวน
เงิน 

แหล่ง
งบ 

กิจกรรมที่ 3 “กินยาให้ครบ  
จบที่สขุภาพดี” 
เภสัชกรให้ความรูเ้กี่ยวกับการใช้
ยาอย่างถูกต้องและรณรงค์การ
ลดยาเหลือใช้ทุกรอบนัดของ
คลินิค NCDs 
กรณีมยีาเหลือใช้ให้นำกลับมายัง 
ห้องยาเพื่อตรวจสอบสภาพยา
เดิม/ 
นับจำนวนยาเหลือใช้ของผู้ป่วย 
3.ประเมินผลจำนวนมูลค่ายาที่ใช้
ในการรักษาโรคเบาหวาน ความ
ดัน และไขมันโลหิตสูง 

  
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ก.ค-ก.ย. 68 
(สรุป
ปีงบประมาณ) 

 
 

- - - คปสอ.บางแก้ว 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 4,800 บาท 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๒๙ 

 

 
รหัสโครงการ ๖ 8 ๐ 3 0 0 8 

แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ ฟื้นฟูเครือข่าย อสม.ตาไว   
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการจัดการสุขภาพของชุมชน 
กลยุทธ ์ ส่งเสริม ป้องกัน ควบคุม รักษา ฟ้ืนฟู และคุ้มครองผู้บรโิภคดา้นสุขภาพโดยการมสี่วนร่วมของภาคเีครือข่าย 
วัตถุประสงค ์ เพื่ออบรมฟื้นฟู อสม.ตาไว ในพื้นที่ให้มีความรู้และทักษะในการเลือกสินค้าที่มีคณุภาพมาตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) เพื่อให้มีเครือข่าย อสม.ในการทำงานในพ้ืนท่ี  
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ผู้ป่วยใช้ยาได้ถูกต้องและปลอดภยั 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ              Agenda                        Function                   Area                        PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 
1 กิจกรรมอบรม 
 - อบรมเชิงปฏิบัติการให้ความรู้ใน
เรื่องการดำเนินงาน อสม. (ตาไว) 
  - จัดตั้งศูนย์ตาไว(ตรวจผลิตภัณฑ์
สุขภาพ) 
  - ค้นหาผลิตภัณฑส์ุขภาพ  
  - รายงานผ่านเว็ป อสม.ตาไว  
  - ส่งต่อผลิตภัณฑ์ทีส่งสัยไปยัง
โรงพยาบาล 
 

- อสม.สถาน
บริการละ 2 
คน   
- ผู้รับผดิ 
ชอบงาน
คุ้มครอง
ผู้บริโภค 
รพ.สต.ละ 1 
คน  
รวม 24 คน  

อ.บาง
แก้ว 

ต.ค.67-
ก.ย.68 

-  อสม.สามารถใช้งานผ่าน
เว็ป อสม.ตาไวได้ 
 -  มีเครือข่าย อสม.ตาไวทุก 
รพ.สต. 
 

- ค่าอาหารว่างและเครื ่องดื่ม
สำหรับกลุ่มเป้าหมาย วิทยากร 
และผู ้ดำเนินการ จำนวน 20 
คนๆละ 2 ม ื ้อๆละ 25 บาท  
เป็นเงิน 
- ค่าอาหารกลางวันจำนวน 20 
คนๆละ 1 ม ื ้อๆละ ๗0 บาท  
เป็นเงิน 

 
 
 
 
 
 
 

1,000. -   
 
 
 

 
1,400. - 

 
 
 
 
 
 

 

งบส่งเสรมิ
ป้องกันฯ 

ภก.สุทธิพงษ์ 
รักเล่ง 
นายสดายุ จารุ
สิริรังษ ์
นางมาธุพร 
พลพงษ ์

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 2,400 บาท 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๓๐ 

 

รหัสโครงการ ๖ 8 ๐ 3 0 0 9 
แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 

ชื่อโครงการ คุ้มครองผู้บริโภคด้านผลติภณัฑ์สขุภาพและบริการสุขภาพ (สถานท่ีผลิตนำ้) 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมสี่วนร่วมของภาคเีครือข่ายในการจัดการสุขภาพของชุมชน 
กลยุทธ ์ ส่งเสริม ป้องกัน ควบคุม รักษา ฟ้ืนฟู และคุ้มครองผู้บรโิภคดา้นสุขภาพโดยการมสี่วนร่วมของภาคเีครือข่าย 
วัตถุประสงค ์ เพื่อให้สถานท่ีผลติน้ำบรโิภคธำรงมาตรฐานการผลิตนำ้บริโภคตามมาตรฐาน GMP 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) สถานท่ีผลติน้ำบริโภคผ่านมาตรฐาน GMP ร้อยละ ๑๐๐ 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ประชาชนในอำเภอบางแก้วบริโภคน้ำดื่มที่มีคณุภาพ ได้มาตรฐาน 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ              Agenda                        Function                   Area                        PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 
๑.ตรวจเยี่ยมสถานผลติน้ำบรโิภค
ในพื้นที ่และเพื่อกระตุ้นใหผู้้
ควบคุมการผลติน้ำดำเนินการตาม
มาตรฐาน GMP 
๒.ตรวจเยี่ยมตามมาตรฐานการผลิต
น้ำบริโภค GMP  
๓.ร่วมแลกเปลี่ยน/หาแนวทาง
แก้ไขในประเด็นที่เสีย่งต่อการไม่
เป็นไปตามมาตรฐาน (ถ้ามี) 
๔.รายงานสรุปผล/ข้อเสนอแนะ/
แนวทางแก้ไข 
 
 
 
 

สถานท่ี
ผลิตนำ้
บริโภค
จำนวน 6 
ร้าน  
สถานท่ี
ผลิต
น้ำแข็ง 1 
ร้าน 

อ.บางแก้ว ม.ค.- มิ.ย.  
๒๕68 
 

-สถานท่ีผลติน้ำผ่านเกณฑ์
ร้อยละ 100 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

- 
 

 
 
 
 
 
 

- 

 
 
 
 
 
 

 

ภก.สุทธิพงษ์ 
รักเล่ง 
นางมาธุพร 
พลพงษ์  
 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๓๑ 

 

รหัสโครงการ ๖ 8 ๐ 3 0 1 0 
แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 

ชื่อโครงการ การดำเนินงานเพื่อสนับสนุนการสร้างความรอบรู้ด้านผลติภณัฑ์สุขภาพแก่ อย.น้อย 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมสี่วนร่วมของภาคเีครือข่ายในการจัดการสุขภาพของชุมชน 
กลยุทธ ์ 1. ส่งเสริม ป้องกัน ควบคุม รักษา ฟ้ืนฟู และคุ้มครองผูบ้ริโภคด้านสุขภาพโดยการมีส่วนร่วมของภาคเีครือข่าย 

2. ส่งเสริมให้ชุมชนสร้างระบบการจัดการสุขภาพท่ีเข้มแข็ง 
วัตถุประสงค ์ 1. เพื่อให้เกิดการป้องกัน ควบคุม เฝ้าระวังปัญหาดา้นผลิตภณัฑส์ุขภาพในสถานศึกษาและชุมชน จากความร่วมมือของเครือข่าย 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1. โรงเรียนมีการดำเนินกิจกรรม อย.น้อย ระดับดี ระดับดีเยี่ยม ทุกแห่ง 

2. โรงเรียนมีการดำเนินกิจกรรม อย.น้อย พลัส อย่างน้อย 1 โรงเรยีน/สถานบริการ  
3. ชุมชนมีการดำเนินกิจกรรม บวร.ร อย่างน้อย 1 ชุมชน/สถานบรกิาร 

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ภาคีเครือข่ายใช้ผลติภณัฑ์สุขภาพ ท่ีมีคุณภาพและปลอดภยั 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ              Agenda                        Function                   Area                        PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 
1. ประสานครู แต่ละ รร. เพื่อเข้า
ร่วมประชุมช้ีแจงเกณฑ์การ
ดำเนินงาน อย.น้อย และเข้าร่วม
โครงการ 
 
 
 
 
๒. จัดกิจกรรมส่งเสริมและขยาย
การดำเนินงาน อย.น้อยในโรงเรียน 
โดยพี่แนะน้อง โรงเรียนบางแก้ว
พิทยาคมสอนโรงเรียนอื่น 
 

โรงเรียน
ในอำเภอ
บางแก้ว 
 
 
 
 
 
โรงเรียน
จำนวน 
13 โรง 
 

อ.บางแก้ว พ.ย.68-
ก.ค.68 
 
 

โรงเรียนเข้าร่วมกจิกรรม อย.
น้อยตามเกณฑ ์

- ค่าอาหารว่างและเครื ่องดื่ม
ผู ้เข ้าร่วมประชุมจำนวน ๒๕ 
คนๆ ละ ๒ มื ้อๆละ ๒5 บาท 
เป็นเงิน 
- ค่าอาหารกลางวันผู้เข้าร่วม
ประชุมจำนวน ๒๕ คนๆ ละ ๑ 
มื้อๆละ ๗๐ บาท เป็นเงิน 
 
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
ผู้เข้าร่วมประชุมจำนวน 30 
คนๆ ละ 1 มื้อ *13 ครั้ง         
มื้อละ ๒5 บาท เป็นเงิน 
 

 
 
 

๑,250.- 
 
 

๑,๗๕๐.- 
 
 
 
 

9,750 

งบส่งเสรมิ
ป้องกัน 

สุทธิพงษ์ 
รักเล่ง 
มาธุพร  พล
พงษ์ 

 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๓๒ 

 

 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 
๓. จัดหาสื่อสอนความรอบรูด้้าน
ผลิตภณัฑ์สุขภาพ 
4. โรงเรียนสมัครเข้าร่วมโครงการ 
อย.น้อย 
5. โรงเรียนประเมินตนเอง 
6. โรงเรียนเข้าร่วมประกวดเขต 
ต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 12,750 บาท 
 
 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๓๓ 

 

รหัสโครงการ ๖ 8 ๐ 3 0 1 1 
แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 

ชื่อโครงการ ตรวจเฝ้าระวังสถานพยาบาลและร้านยา 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมสี่วนร่วมของภาคเีครือข่ายในการจัดการสุขภาพของชุมชน 
กลยุทธ ์ ส่งเสริม ป้องกัน ควบคุม รักษา ฟ้ืนฟู และคุ้มครองผู้บรโิภคดา้นสุขภาพโดยการมสี่วนร่วมของภาคเีครือข่าย 
วัตถุประสงค ์ เพื่อให้สถานพยาบาล/รา้นยา ได้รบัการตรวจเฝ้าระวัง และผ่านมาตรฐานตามเกณฑ์ 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) คลินิก/สถานพยาบาล/ร้านยา ไดร้ับการตรวจเฝ้าระวัง และผ่านมาตรฐานตามเกณฑ์ร้อยละ ๑๐๐ 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ประชาชนไดร้ับบริการจากคลินิก สถานพยาบาล และร้านยาอย่างมคีุณภาพ ได้มาตรฐาน 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ              Agenda                        Function                   Area                        PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 
1.ตรวจสถานพยาบาลประเภทไม่
รับผู้ป่วยคา้งคืน/ร้านขายยา 
2.ดำเนินกิจกรรม Good Private 
Sector ของ RDU community 
3. ส่งรายชื่อสถานพยาบาล/ร้านขา
ยา กลุ่มเสี่ยงให้ สสจ.ดำเนินการ
ตรวจเฝ้าระวัง 
4. สรปุผลการดำเนินงาน วิเคราะห์
ปัญหาและ 
อุปสรรค  
 
 
 
 

-คลินิกทันตกรรม 
จำนวน๑ แห่ง 
-ร้านขายยา ขย.1 
จำนวน ๕ ร้าน 
ขย.2 จำนวน  1 ร้าน 
ขยบ. จำนวน 1 ร้าน 
 

อ. บางแก้ว ม.ค.-มิ.ย.68 - สถานพยาบาลและรา้น
ยา ไดร้ับการตรวจเฝ้า
ระวัง และดำเนินการ
ถูกต้องตามกฎหมายร้อย
ละ 100 

 
- 

 
 
 
 

 
- 

 
- 

ภก.สุทธิ
พงษ์ รักเล่ง 
นางมาธุพร 
พลพงษ ์

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๓๔ 

 

 
 

รหัสโครงการ ๖ 8 ๐ 3 0 1 2 
แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 

ชื่อโครงการ ตรวจเฝ้าระวังร้านจำนวนเครื่องสำอาง 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมสี่วนร่วมของภาคเีครือข่ายในการจัดการสุขภาพของชุมชน 
กลยุทธ ์ ส่งเสริม ป้องกัน ควบคุม รักษา ฟ้ืนฟู และคุ้มครองผู้บรโิภคดา้นสุขภาพโดยการมสี่วนร่วมของภาคเีครือข่าย 
วัตถุประสงค ์ เพื่อให้ร้านจำหน่ายเครื่องสำอาง ได้รับการตรวจเฝ้าระวัง และผ่านมาตรฐานตามเกณฑ์ 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) ร้านจำหน่วยเครื่องสำอาง ได้รับการตรวจเฝ้าระวัง และผ่านมาตรฐานตามเกณฑร์้อยละ ๑๐๐ 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ประชาชนไดร้ับความปลอดภยัจากการใช้เครื่องสำอางที่ถูกต้อง 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ              Agenda                        Function                   Area                        PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 
1.สำรวจร้านจำหน่ายเครื่องสำอาง 
๒.ร้านจำหน่ายเครื่องสำอาง
ประเมินตนเอง 
๓. ตรวจร้านจำหนา่ยเครื่องสำอาง
2.ดำเนินกิจกรรม Good Private 
Sector ของ RDU community 
3. ส่งรายชื่อสถานพยาบาล/ร้าน
ขายา กลุ่มเสี่ยงให้ สสจ.ดำเนินการ
ตรวจเฝ้าระวัง 
4. สรปุผลการดำเนินงาน 
วิเคราะหป์ัญหาและ 
อุปสรรค  
 
 

-ร้านจำหน่าย
เครื่องสำอาง
จำนวน ๑๐ 
ร้าน  

อ. บาง
แก้ว 

ม.ค.-มิ.ย.
68 

- ร้านจำหน่ายเครื่องสำอาง
ร้อยละ 100 

- 
 
 

- 
 
 

 
 

- 
 

 

ภก.สุทธิพงษ์ 
รักเล่ง 
นางมาธุพร 
พลพงษ ์

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๓๕ 

 

รหัสโครงการ ๖ 8 ๐ 4 0 1 3 
แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 

ชื่อโครงการ อสม.นักวิทย์ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมสี่วนร่วมของภาคเีครือข่ายในการจัดการสุขภาพของชุมชน 
กลยุทธ ์ ส่งเสริม ป้องกัน ควบคุม รักษา ฟ้ืนฟู และคุ้มครองผู้บรโิภคดา้นสุขภาพโดยการมสี่วนร่วมของภาคเีครือข่าย 
วัตถุประสงค์ เพื่ออบรมฟื้นฟู อสม.ตาไว ในพื้นที่ให้มีความรู้และทักษะในการเลือกสินค้าที่มีคณุภาพมาตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) เพื่อให้มีเครือข่าย อสม.ในการทำงานในพ้ืนท่ี  
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ผู้ป่วยใช้ยาได้ถูกต้องและปลอดภยั 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ              Agenda                        Function                   Area                        PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

รายละเอียด จำนวน
เงิน 

แหล่งงบ 

๑. ประสานงานศูนย์วิทยศาสตร์
การแพทย์ จังหวัดตรัง เพ่ือตดิต่อทีมวิทย
กรและหาแนวทางในการดำเนินงาน 
๒. จัดประชุมเชิงปฎิบตัิการ อสม.และ
ผู้รับผิดชอบงาน 
3. จัดทั้งศูนย์การเฝา้ระวัง สถานบริการ
ละ ๑ แห่ง 
 

อสม. และ
ผู้รับผิดชอบ
งาน สถาน
บริการละ 
๖ คน  
ผู้รับผิดชอบ
งานระดับ
อำเภอและ
โรงพยาบาล
จำนวน ๒ 
คน 
รวม 50 
คน 
 

อ.บาง
แก้ว 

ม.ค.68 –   
ก.ย. 68 
 
 
 

- อสม.สามารถใช้ตรวจ
สารห้ามใช้ได ้
 -  มีศูนย์การเฝ้าระวัง
มุกสถานบริการ 
 

- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่มผู้เข้าร่วม
ประชุมจำนวน 50 คนๆ ละ ๒ มือ้ๆละ 
๒5 บาท เป็นเงิน 
- ค่าอาหารกลางวันผู้เข้าร่วมประชุมจำนวน 
๕๐ คนๆ ละ ๑ มื้อๆละ ๗๐ บาท เปน็เงิน 
- ชุดทดสอบไฮโดรควิโนน (กล่องละ 20 test) 
จำนวน 8 กล่อง กล่องละ 980 บาทเป็นเงิน 
- ชุดทดสอบปรอท (กล่องละ 10 test) 
จำนวน 8 กล่อง กล่องละ 980 บาท เป็นเงิน 
- ชุดทดสอบกรดวิตามินเอ  
(กล่องละ 25 test) จำนวน 8 กลอ่ง 
เป็นเงิน 
- ชุดทดสอบเสตียรอยด์ในยาสมุนไพร 
(กล่องละ 1 test) จำนวน 8 กล่อง 
กล่องละ 400 บาท เป็นเงิน 

 
 

2,500 
 

3,500 
 

7,840 
 

7,840 
 
 

8,800 
 

 
3,200 

เงินบำรุง 
รับสนับสนุน
วิทยากรจาก
ศูนย์วิทย์ตรัง 
 
(ชุดทดสอบ
ใช้เงินบำรุง
ของแต่ละ
สถาน
บริการ) 

สุทธิพงษ์ 
รักเล่ง 
นายสดายุ 
จารุสริิรังษ ี
มาธุพร    
พลพงษ ์

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 33,680 บาท 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๓๖ 

 

 
 รหัสโครงการ ๖ 8 ๐ ๓ ๐ 1 4 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ ผู้ก่อการดเีพื่อป้องกันการจมน้ำในเด็กต่ำกว่า ๑๕ ป ี
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ การส่งเสริมการมสี่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการจัดการสุขภาพของชุมชน 
กลยุทธ ์ ส่งเสริมให้ชุมชนสรา้งระบบการจดัการสุขภาพที่เข้มแข็ง 
วัตถุประสงค ์ เพื่อให้มีเครือข่ายในการป้องกันการจมน้ำ 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) เครือข่ายการป้องกันการจมน้ำผ่านเกณฑ์การประเมินระดับต่างๆ 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) อัตราตายจากการจมน้ำตายในเดก็ต่ำกว่า ๑๕ ปี ไม่เกินเกณฑ์ที่กำหนด 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. ประชุมชี้แจงแนวทางการดำเนนิงานการ
ป้องกันการจมน้ำในเด็กต่ำกว่า ๑๕ ป ีให้กับ
ผู้รับผิดชอบงานและภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้อง 
2. หน่วยบริการสมัครเข้าร่วมโครงการป้องกัน
การจมน้ำในเด็กต่ำกว่า ๑๕ ปี ระดับต่างๆ 
 
 
 
3. ประเมินตนเอง 
4. รับการประเมินจาก สสจ., สคร.ที่๑๒ 
5. หน่วยบริการที่ผ่านการคัดเลือกเข้ารับการ
ประกวดระดับเขต และประเทศ 
 
 
 
 

หน่วยบริการทุกแห่ง 
 

อ.บางแก้ว ธ.ค 67 -
ก.ย. ๖8 
 
 
 

- มีเครือข่ายการ
ป้องกันการ
จมน้ำในเด็กอายุ
ต่ำกว่า 15 ปี  

- ค่าอาหารและ
เครื่องดื่มผู้เข้าร่วม
จำนวน 30 คนๆละ 
1 มื้อๆละ 25 บาท
เป็นเงิน 
- ค่าสนับสนุน
วิทยากรจำนวน 3 
ชม.ๆ ละ 600 บาท 
เป็นเงิน 
 

 
 
 

750 
 
 
 
1,800 
 
 
 

 

 
งบส่งเสรมิ
ป้องกัน/งบ 
อปท. 

มาธุพร  พลพงษ,์  
ณัฐจิตรา  ทองกุ้ง 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 2,55๐ 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๓๗ 

 

 
รหัสโครงการ 6 ๗ 0 ๓ 0 1 5 

 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ มหกรรมวัน อสม. แห่งชาต ิ
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ ๓ การส่งเสริมการมสี่วนร่วมของภาคเีครือข่ายในการจัดการสุขภาพของชุมชน 
กลยุทธ ์ ส่งเสริมให้ชุมชนสรา้งระบบการจดัการสุขภาพที่เข้มแข็ง 
วัตถุประสงค ์ ๑. เพื่อสร้างเครือข่ายการดำเนินงานสุขภาพภาคประชาชน   ๒. เพื่อสร้างขวัญกำลังใจ และเชิดชูเกียรติ อสม.ที่ปฏิบัติงานได้ดเีด่น 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) อสม.เข้าร่วมกิจกรรม มหกรรมวัน อสม. 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) อสม.อำเภอบางแก้ว ได้รับการพฒันาเป็นเครือข่ายสุขภาพท่ีเขม็แข็ง 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

- การพัฒนาศักยภาพแลกเปลี่ยน
เรียนรู้การปฏิบตัิงาน 
รพ.บางแก้ว 121 คน 
รพ.สต.บา้นท่ามะเดื่อ 29 คน 
รพ.สต.บา้นเกาะเคียน 46 คน 
รพ.สต.บา้นนาปะขอ 68 คน 
รพ.สต.บา้นหาดไข่เตา่ 87 คน 
รพ.สต.บา้นลอน 76 คน 
รพ.สต.บา้นหนองบ่อ 66 คน 
รพ.สต.บา้นต้นสน 44 คน 
 
 
 
 
 

อสม.อำเภอ 
บางแก้วจำนวน  
๕37 คน 
 

 

อำเภอ
บางแก้ว 

มี.ค. ๖8 - อสม.เข้าร่วมกจิกรรม 
ได้แลกเปลีย่นเรยีนรู้การ
ปฏิบัติงาน  
 

- ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม
ผู้เข้าร่วมมหกรรมวัน อสม.
จำนวน 537 คน x ๑ วัน 
วันละ  2 มื้อ ๆ ละ 25 
บาท                   เป็นเงิน 
- ค่าอาหารกลางวันผูเ้ข้าร่วม
มหกรรมวัน อสม. จำนวน 
537 คน x ๑ วัน วันละ 1 
มื้อ ๆ ละ 70 บาท  เป็นเงิน 
- ค่าใช้จ่ายอื่น ๆ  
(ค่าจ้างทำป้ายไวนลิ , ค่าเช่า
เครื่องเสยีง , ค่าเช่าเต็นท์ , 
ค่าวัสดุ)               เป็นเงิน 

 
 
 
26,850 
 
 
 
๓7,590 
 
 
 
31,960 
 
 

งบเงิน
บำรุง 
๕3,7๐๐ 
 
ขอ
สนับสนุน
จาก 
หน่วย
บริการ  
42,7๐๐ 
 

มาธุพร พลพงษ ์
และผูร้ับผดิชอบ
งาน อสม.ทุก
หน่วยบริการ 
 
 
 
 
 
 
 
 

รวมเป็นเงิน 96,400 บาท 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๓๘ 

 

 
 รหัสโครงการ ๖ 8 ๐ ๓ ๐ 1 6 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุขใหม/่ทดแทน ปี  ๒๕68 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ การส่งเสริมการมสี่วนร่วมของภาคีเครือข่าย 
กลยุทธ ์ ส่งเสริม ป้องกัน ควบคุม รักษา ฟ้ืนฟู และคุ้มครองผู้บรโิภคดา้นสุขภาพโดยการมสี่วนร่วมของภาคเีครือข่าย 
วัตถุประสงค ์ ๑.เพื่อให้ อสม.ใหม่/ทดแทน ผา่นการอบรม มีความรู้ มีทักษะ ในการปฏิบัติงานสุขภาพภาคประชาชนอย่างมีประสิทธิภาพ  

๒.เพื่อให้มี อสม. ใหม่ครอบคลุมพืน้ท่ีรับผิดชอบ 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) อสม.ใหมผ่่านการอบรม อสม.ตามหลักสตูร 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) อำเภอบางแก้ว มี อสม.ปฏิบัติงานทดแทนตามโควต้า 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

อบรม อสม.ใหม่และทดแทน ตามหลักสตูร
อบรม อสม. 

- อสม.ใหม่และ
ทดแทน 
 
 
 
 

ห้อง
ประชุม 
สสอ.บาง
แก้ว 

เม.ย. 68 - บันทึกกิจกรรม/
ภาพถา่ย 
- อสม.ผ่านการ
อบรม ๑๐๐ % 
 

- ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จำนวน ๓๔ 
คน ๆ ละ ๒ มื้อ ๆ ละ 
๒5 บาทจำนวน ๒วัน 
- ค่าอาหารกลางวัน 
จำนวน ๓๔ คน ๆ ละ 
๑ มื้อ ๆ ละ ๗๐ บาท 
จำนวน ๒ วัน 
 

3,400 
 
 
 
 

๔,๗๖๐ 
 
 
 

 
 
 

 
 

เงินบำรุง  
สถานบริการ 
แต่ละแห่ง  

มาธุพร พลพงษ ์
กรรณติา เย็นท่ัว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น  8,160 บาท 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๓๙ 

 

 
รหัสโครงการ 6 8 0 3 0 1 7 

 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของแกนนำในการป้องกันควบคุมโรคเอดส ์
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 3. การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการจัดการสุขภาพของชุมชน 
กลยุทธ ์ 1. ส่งเสริมให้ชุมชนสร้างระบบการจัดการสุขภาพท่ีเข้มแข็ง  

2. ส่งเสริม ป้องกัน ควบคุม รักษา ฟ้ืนฟู และคุ้มครองผูบ้ริโภคด้านสุขภาพโดยการมีส่วนร่วมของภาคเีครือข่าย 
วัตถุประสงค ์ เพื่อให้กลุ่มแกนนำในชุมชนร่วมดำเนินงานป้องกันควบคุมโรคเอดส ์

ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) กลุ่มแกนนำมีการดำเนินงานป้องกันควบคุมโรคเอดส์  
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ผู้ติดเชื้อเอชไอวี/ผู้ป่วยเอดส์ ไดร้บัการดูแลอย่างต่อเนื่อง 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

 กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ  

1. ประชุมให้ความรูเ้ยาวชนใน
อำเภอบางแก้ว 
 
 
 
2. เพื่อนช่วยเพื่อน 
-เยี่ยมบ้าน รายใหม่และสมาชิก
ที่ไม่มาตามนัด 
๓. ติดต่อประสานงานกับ
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องในการให้
ความช่วยเหลือ 
 
 

เ ย า ว ช น ใ น
อำเภอบ่งแก้ว 
100 คน 
 
 
ผ ู ้ต ิด เช ื ้ อ/คู่
ของผู้ติดเชื้อที่
มีผลเลือดต่าง 
จ ำ น ว น  99 
คน  

อำเภอบาง
แก้ว 

ก.พ. 68 
 
 
 
  
ต.ค.67 -
ก.ย.68  
  

กลุ่มแกนนำมีการดำเนินงาน
ป้องกันควบคุมโรคเอดส ์
  
  
 
ผู้ป่วยได้รับการเยีย่ม  

ค่าอาหารและเครื่องดื่มใน
การทำกิจกรรมต่างๆ  
  
  
  
  
-พบกลุ่มสมาชิกและให้
คำปรึกษาในคลินิกยาต้าน
ไวรัส 
 -เยี่ยมบ้านรายใหม่และ
สมาชิกที่ไมม่าตามนัด 
 
 

29,000  
 
 
 
 
 

27,000  
 
 
 
 
 

งบประมาณ
สน ั บสนุ น
จาก สคร .
12   

นางสาวเนตรชนก 
เกียรตินุกลูชัย 
นางมาธุพร พลพงษ ์
กลุ่มฟ้าสร้างวันใหม่ 
อำบางแก้ว 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 56,000 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๔๐ 

 

 
 
 

รหัสโครงการ 6 8 0 3 0 1 8 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาบริการหน่วยกู้ชีพระดับตำบล 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 3. การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการจัดการสุขภาพของชุมชน 
กลยุทธ ์ 1. ส่งเสริมให้ชุมชนสร้างระบบการจัดการสุขภาพท่ีเข้มแข็ง  
วัตถุประสงค ์ 1. เพื่อเพิ่มหน่วยบริการกู้ชีพระดบัตำบล 

2. เพื่อให้ผู้ป่วยฉุกเฉินเข้าถึงบริการ EMS  ได้มากข้ึน 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) มี FR ระดับตำบลอย่างน้อย 1 แห่ง 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ร้อยละผู้ป่วยฉุกเฉินเข้าถึงบริการการแพทย์ฉุกเฉิน > 30 % 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. สรปุและคืนข้อมูลผู้ป่วยท่ี
จำเป็นต้องมา รพ. ด้วยบริการ
การแพทย์ฉุกเฉิน และการใช้บริการ 
EMS ในกลุ่มดังกล่าว อำเภอบาง
แก้ว แก่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องปีละ 2 
ครั้ง 
 
2. ติดตามความก้าวหน้าในการเปดิ
บริการกู้ชีพตำบลโคกสัก 
 
3. ออกเยี่ยมหน่วยกู้ชีพ และ
ส่งเสริมศักยภาพในการจัดบริการ 

ผู้ป่วย
ฉุกเฉิน
ที่มารับ
บริการ 
รพ. บาง
แก้ว 
 
 
หน่วยกู้ชีพ
ตำบล 
โคกสัก 

อ.  บางแก้ว 
 
 
 
 
 
รพ.สต.บา้น
หนองบ่อ 

ต.ค.67 - 
ก.ย.68 

 
รายงานการใช้บริการ EMS 
อำเภอบางแก้ว 
 
 
 
 
หน่วยกู้ชีพตำบลโคกสักเปดิ
บริการรบัผู้ป่วย 
 
 
 

 
ไม่ใช้งบประมาณ    

 
- 

 
- 

 
บุญศรี ขาวสดุ 
พยาบาลวิชาชีพ
ชำนาญการ  
หัวหน้างานอุบัติเหตุ
ฉุกเฉินและนติิเวช 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๔๑ 

 

 
รหัสโครงการ 6 8 0 3 0 1 9 

 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ สร้างเสริมการมสี่วนร่วมของชุมชนในการป้องกันควบคุมโรคเอดส์และโรคตดิต่อทางเพศสมัพันธ์ ไวรสัตับอักเสบ ซี 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 3. การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการจัดการสุขภาพของชุมชน 
กลยุทธ ์ 1. ส่งเสริมให้ชุมชนสร้างระบบการจัดการสุขภาพท่ีเข้มแข็ง  

2. ส่งเสริม ป้องกัน ควบคุม รักษา ฟ้ืนฟู และคุ้มครองผูบ้ริโภคด้านสุขภาพโดยการมีส่วนร่วมของภาคเีครือข่าย 
วัตถุประสงค ์ เพื่อให้กลุ่มแกนนำในชุมชนร่วมดำเนินงานป้องกันควบคุมโรคเอดสแ์ละโรคตดิต่อทางเพศสมัพันธ์ 

ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) กลุ่มแกนนำการดำเนินงานป้องกนัควบคุมโรคเอดส์และโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ อำเภอบางแก้ว 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) 1.ร้อยละของผูต้ิดเชื้อเอชไอวี/ผู้ปว่ยเอดสไ์ดร้ับการรักษาด้วยยาต้านอย่างต่อเนื่อง มากกว่าเท่ากับ 95 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. ประชุมเจ้าหน้าท่ี
ผู้รับผิดชอบงาน แกนนำ 
๒. พบกลุ่มสมาชิกและให้
คำปรึกษาในคลินิกยาต้านไวรัส 
๓. เยี่ยมบ้าน รายใหม่และ
สมาชิกที่ไมม่าตามนัด 
๔. ติดต่อประสานงาน 

ผู้ติดเชื้อที่ได้รับ
การคัดเลือก
เป็นแกนนำ 

อำเภอบาง
แก้ว 

ต.ค.67-ก.ย.
68 

- แกนนำมีความรู้ในการป้องกันควบคุม
โรคเอดส ์
- ผู้ติดเชื้อเอชไอวีที่รับบริการศูนยอ์งค์
รวม ไดร้ับส่งเสรมิการกินยาอย่าง
ต่อเนื่องและสม่ำเสมอ สามารถปอ้งกัน
การแพร่กระจายเชื้อเอชไอวีได ้
- ผู้มีภาวะเสี่ยงต่อการตดิเช้ือเอชไอวี 
เช่น คู่ของผู้ติดเชื้อที่มีผลเลือดต่าง ได้รับ
การปรึกษาเรื่องการป้องกันการตดิเช้ือ
เอชไอวี หรือบริการตรวจเอชไอวี 

- 
 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

- นางสาวเนตรชนก 
เกียรตินุกลูชัย 
นางมาธุพร พลพงษ ์

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๔๒ 

 

รหัสโครงการ 6 8 0 3 0 2 0 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ สร้างเสริมการมสี่วนร่วมของชุมชนในการป้องกันควบคุมวัณโรค 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 3. การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการจัดการสุขภาพของชุมชน 
กลยุทธ ์ 1. ส่งเสริมให้ชุมชนสร้างระบบการจัดการสุขภาพท่ีเข้มแข็ง  

2. ส่งเสริม ป้องกัน ควบคุม รักษา ฟ้ืนฟู และคุ้มครองผูบ้ริโภคด้านสุขภาพโดยการมีส่วนร่วมของภาคเีครือข่าย 
วัตถุประสงค ์ เพื่อให้มีกลุ่มแกนนำในการจัดการป้องกันควบคุมวัณโรคในชุมชน 

ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) กลุ่มแกนนำการป้องกันควบคุมวณัโรค อำเภอบางแก้ว 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) 1. ร้อยละการคัดกรองกลุม่เสี่ยงวัณโรค มากกว่าเท่ากับ 90 

2. อัตราความสำเร็จการรักษาวณัโรคปอดรายใหม่ มากกว่าเท่ากับ ร้อยละ 88 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1.ประสาน เจ้าหน้าที่ รพ.สต 
จัดหากลุม่เป้าหมายอสม.ที่ดูแล
ป้องกันควบคุมวัณโรค หมู่บ้าน
ละ 1 คน 
2. ประชุมเจ้าหน้าท่ี
ผู้รับผิดชอบงานวัณโรคและ
ตัวแทนอสม. 
 
 
 
3. ประชุม/อบรม แกนนำใน
การป้องกันควบคุมวัณโรค  34 
หมู่บ้าน 
 
 

1. เจ ้ าหน ้ าที่
ผ ู ้ ร ั บผ ิ ดชอบ
งานวัณโรคทุก
สถานบริการ 
 
 
 
 
 
 
 อสม. หมู่บ้าน
ล ะ  1  ค น
จ ำ น ว น  3 4 
หมู่บ้าน 
 

อ.บางแก้ว ต.ค.67-ก.ย.
68 
 

เกิดกลุม่ อสม.ผู้ดูแลป้องกัน
ควบคุมวัณโรค 1 กลุ่ม ของ
อำเภอบางแก้ว 
 
 
 
 

-ค่าสมนาคณุวิทยากร 
จำนวน 3 ชม.ๆละ 600 
บาท เป็นเงิน 
- ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่มจำนวน 45 คน x 
จำนวน 1 มื้อๆละ 25 เป็น
เงิน 
 
 
- ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่มจำนวน 40 คน x 
จำนวน 1 มื้อๆละ 25  
 

   
 
   1,800 
 
 
    
 1,125 
 
 
 1,000 

งบ
ส่งเสริม
ป้องกัน 

นางโสฏณิา  ชูสุวรรณ 
นางมาธุพร พลพงษ ์



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๔๓ 

 

 
 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

4.  จ ัดต ั ้ งกล ุ ่ มแกนนำในการ
ป้องกันควบคุมวัณโรค  
5. ประช ุ มต ิ ดตามกำก ั บการ
ดำเนินงานของกลุ่มแกนนำในการ
ป้องกันควบคุมวัณโรค 2 ครั้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 3,925 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๔๔ 

 

 
รหัสโครงการ 6 8 0 3 0 2 1 

 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของชุมชนในการป้องกันและควบคมุโรคติดตอ่นำโดยยุงลาย 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 3. การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการจัดการสุขภาพของชุมชน 
กลยุทธ ์ 1. ส่งเสริมให้ชุมชนสร้างระบบการจัดการสุขภาพท่ีเข้มแข็ง  

2. ส่งเสริม ป้องกัน ควบคุม รักษา ฟ้ืนฟู และคุ้มครองผูบ้ริโภคด้านสุขภาพโดยการมีส่วนร่วมของภาคเีครือข่าย 
วัตถุประสงค ์ ๑. เพื่อส่งเสริมการมสี่วนร่วมของชุมชนในการป้องกันควบคุมโรคตดิต่อนำโดยยุงลาย 

๒. เพื่อลดการระบาดของโรคติดตอ่นำโดยยุงลาย 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1. ค่า HI<10 

2. ค่า CI<5 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) อัตราป่วย/ตายด้วยโรคตดิต่อนำโดยแมลงลดลงเมื่อเทียบกับปีก่อนในช่วงเวลาเดียวกัน 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   AreaPA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1 . เตร ี ยมความพร ้ อมการ
ดำ เน ิ น งานของหน ่ วยงาน
สาธารณสุขและหน่วยงานที่
เกี ่ยวข้อง เพื่อรองรับการเกิด
โรคและการระบาด 
๒.กิจกรรมจิตอาสาสำรวจและ
ทำลายแหล่งเพาะพันธุ ์ล ูกน้ำ
ย ุงลาย ในช ุมชน โรงเร ียน 
โรงพยาบาล และศาสนสถาน
และรายงานผล เด ือนละ ๑ 
ครั้ง/สถานบริการ 

รพ.สต./PCU 
ทุกแห่ง 

อ.บางแก้ว ต.ค.๖7 - 
ก.ย. 68 

ชุมชนและศาสนสถาน 
1. ค่า HI<10 
2. ค่า CI<5 
 
 
 
โรงพยาบาลและโรงเรียน 
 ค่า CI=0 

- เคมีภัณฑ์(ทรายเคลือบ
สารเคมี)จำนวน 6 ถัง ๆละ 
๔,๕๐๐ บาท                                       
เป็นเงิน 

27,000 
 
 
 

งบ
ส่งเสริม
ป้องกันฯ 

รณยุทธ สารทอง 

 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๔๕ 

 

 
 
 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

๓ . ด ำ เ น ิ น ก ิ จ ก ร ร ม ศ ู น ย์
ปฏิบัติการ ตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน 
กรณีมีการระบาด 
๔.สอบสวนโรคในผู ้ป่วย/การ
ควบคุมโรค 
- สอบสวนโรคเบื้องต้นและแจ้ง
พื้นที่ทุกราย 
-รายงานสอบสวนโรคในผู้ป่วย
รายแรก (Index case)/ผู ้ป่วย
เสียชีวิต ทุกราย 
-ควบค ุม  โรคในพ ื ้นท ี ่ ตาม
แนวทางทุกราย 
๕. สื่อสารประชาสัมพันธ์ ผ่าน 
ช่องทางต่างๆ เพื่อให้ประชาชน 
รู ้จักวิธีการป้องกันตนเองและ
ร่วมมือในการควบคุมโรค 
๖. สนับสนุนเคมีภัณฑ์ในการ
ควบคุมโรค 
 
 

   -มีการตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน
กรณีมีการระบาด 
 
- ผู้ป่วยไดร้ับการสอบสวนโรค
ตามเกณฑ ์
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
- รพ.สต./PCU ไดร้ับการ
สนับสนุนเคมีภณัฑ ์

    

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 27,000 บาท 

 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๔๖ 

 

 
รหัสโครงการ 6 8 0 3 0 2 2 

 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ อาหารปลอดภัย อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 3 การส่งเสริมการมสี่วนร่วมของภาคเีครือข่ายในการจัดการสุขภาพของชุมชน 
กลยุทธ ์ 1. ส่งเสริมให้ชุมชนสร้างระบบการจัดการสุขภาพท่ีเข้มแข็ง  

2. ส่งเสริม ป้องกัน ควบคุม รักษา ฟ้ืนฟู และคุ้มครองผูบ้ริโภคด้านสุขภาพโดยการมีส่วนร่วมของภาคเีครือข่าย 
วัตถุประสงค ์ 1.เพื่อให้ร้านอาหารและแผงลอยในชุมชน ผ่านเกณฑม์าตรฐาน 

2. เพื่อให้โรงอาหารโรงเรียน/ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กผ่านเกณฑม์าตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1.ร้านอาหารและแผงลอยผ่านเกณฑ์มาตรฐาน ร้อยละ 80 

2. โรงอาหารโรงเรียน/ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 100 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ประชาชนไดร้ับการบริโภคอาหารที่สะอาดและปลอดภัย   
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                                PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

๑. สำรวจจำนวนรา้นอาหาร
และแผงลอย/โรงอาหาร
โรงเรียน/ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
๒. ตรวจประเมินร้านอาหาร
และแผงลอยโรงอาหารโรงเรียน 
/ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
3. ให้ความรู/้คำแนะนำ
ผู้ประกอบการร้านอาหารและ
แผงลอย 
4. จัดอบรมหลักสูตรผูส้ัมผัส
อาหารร่วมกับอปท.ในพื้นที ่
5.มอบป้ายอาหารปลอดภยั 
ให้กับร้านอาหารและแผงลอย 

ร้านอาหาร 
 จำนวน 20
แห่ง  
แผงลอย 
จำนวน 119
แห่ง 
โรงเรียน
จำนวน 16 
แห่ง 
ศูนย์พัฒนา
เด็กเล็ก
จำนวน 10 
แห่ง 

อำเภอบาง
แก้ว 

เมย.68-มิ.
ย..68 

-ร้านอาหารและแผงลอยผา่น
เกณฑ์มาตรฐานร้อยละ 80 

ชุดตรวจ SL2  
จำนวน 4ชุดๆละ 50 ขวด 
(ชุดละ 2,000 บาท) 
 

8,000 งบส่งเสรมิ
ป้องกันฯ/
อปท 

รณยุทธ/มาธุพร/ธัช
กร/กรรณติา 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 8,000 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๔๗ 

 

 
 

รหัสโครงการ 6 8 0 3 0 2 3 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ ตลาดสดน่าซื้อ     
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 3. การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคีเครือข่ายในการจัดการสุขภาพของชุมชน 
กลยุทธ ์ 1. ส่งเสริมให้ชุมชนสร้างระบบการจัดการสุขภาพท่ีเข้มแข็ง  

2. ส่งเสริม ป้องกัน ควบคุม รักษา ฟ้ืนฟู และคุ้มครองผูบ้ริโภคด้านสุขภาพโดยการมีส่วนร่วมของภาคเีครือข่าย 
วัตถุประสงค์ เพื่อให้ตลาดสดประเภทที่ 1 และ 2 ผ่านเกณฑม์าตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) ตลาดสดประเภทท่ี 1 และ 2 ผา่นเกณฑ์มาตรฐาน ร้อยละ 100 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ประชาชนไดร้ับการบริโภคอาหารที่ได้มาตรฐาน ส่งผลใหม้ีสุขภาพดี 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                         Function                   Area                              PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

ตรวจประเมินตลาดสด - ตลาดสด
ประเภทที่ 1 
จำนวน ๒ แห่ง  
- ตลาดสด
ประเภทที่ 2 
จำนวน ๒ แห่ง 
 

อำเภอ 
บางแก้ว 

ต.ค. 67 – 
ก.ย. 68 

- ตลาดสดประเภทที่ 1 และ 2 
ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน ร้อยละ 100  
 

- - 
 
 

- มาธุพร/รณยุทธ/ 
ธัชกร/กรรณิตา 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 



 
 

 
 
 
 

 
 

แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ยุทธศาสตร์ 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๔๙ 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 4 0 0 1 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ ป้องกันและควบคุมโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูงในกลุ่มป่วย ประจำปีงบประมาณ 2568 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพ่ึงตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
กลยุทธ ์ 1. สรา้งความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
วัตถุประสงค์ 1.เพื่อให้ผู้ป่วยโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง ไดร้ับการคดักรองภาวะแทรกซ้อนตามเกณฑ์ที่กำหนด 

2. ผู้ป่วยโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูงมีความรอบรู้และมีพฤติกรรมสุขภาพที่ถูกต้อง 
3. เพื่อป้องกันการเกิดภาวะแทรกซ้อนในผู้ป่วยโรคเบาหวาน/ความดันโลหติสูง 
4.ผู้ป่วยโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูงสามารถควบคุมโรคได ้

ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1. ผู้ป่วยโรคเบาหวานได้รับการคดักรองภาวะแทรกซ้อนทางตา/เทา้>60% 
2. ผู้ป่วยโรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูงไดร้ับการคดักรองภาวะแทรกซ้อนทางไต >90% 
3. วัดความรอบรู้ เรื่องการดูแลตนเองเมื่อป่วยเป็นโรคเบาหวานและความดันและพฤติกรรมสุขภาพ เรื่อง การกินอาหารที่เหมาะกับโรค 
4. ผู้ป่วยโรคเบาหวานสามารถควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดได้ดี  ร้อยละ 40 
5. ผู้ป่วยความดันโลหติสูงสามารถควบคุมความดันโลหติสูงได้ดี   รอ้ยละ 60 

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes)  
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                       PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1.ประชุมทีมวางแผนการตรวจ 
คัดกรองภาวะแทรกซ้อนประจำป ี
2. จัดทำแบบบันทึกผลการตรวจ
ตา/เท้า 
3. ตรวจคัดกรองภาวะแทรกซ้อน
ในผู้ป่วยโรคเบาหวาน/ความดัน
โลหิตสูง 
 
 
 

บุคลากร
ดำเนินงาน  10  
คน 
 
ผู้ป่วย
โรคเบาหวาน/
ความดันโลหิตสูง
ทุกคน 
 

-รพ.บาง
แก้ว 
-PCU / 
รพ.สต. 
ทุก แห่ง 
 

ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

1. ผู้ป่วยโรคเบาหวานได้รับการ
คัดกรองภาวะแทรกซ้อนทาง
ตา/เท้า>60% 
2. ผู้ป่วยโรคเบาหวาน/ความ
ดันโลหติสูงได้รับการคดักรอง
ภาวะแทรกซ้อนทางไต >90% 
3. วัดความรอบรู้ เรื่องการดูแล
ตนเองเมื่อป่วยเป็น
โรคเบาหวานและความดันและ
พฤติกรรมสุขภาพ เรื่อง การกิน 

- 
 
 
 
 
 
 
 
 

- 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 พิมพ์ใจ  คงกาล 
จันทนา พรหมจันทร ์
และทีม NCD 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๕๐ 

 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 
4. ติดตามระดับน้ำตาลในเลือด
ด้วยตนเอง (SMBG) 
5. สรา้งความรอบรู้และ
ปรับเปลีย่นพฤติกรรมผู้ป่วย
เบาหวานท่ีควบคุมระดับนำ้ตาลใน
เลือดเรื่องการบรโิภคอาหาร 
6. DM Remission การลดการรบั
ยาในผู้ป่วยเบาหวาน 
 
- จัดกิจกรรมฝึกอบรมให้ความรู้
ก ารด ู แลส ุ ขภาพการป ้องกัน
ภาวะแทรกซ้อนในผู้ป่วยเบาหวาน
และผู้ดูแล 
เป็นระยะเวลา 2 วัน (กลุ่มละ 50 
คน) มีรายละเอียดการใช้จ่าย 
 

ผู้ป่วย 
โรคเบาหวาน  
ที่ HbA๑C >๗
จำนวน 100 คน 

  อาหารที่เหมาะกับโรค 
4. ผู้ป่วยโรคเบาหวานสามารถ
ควบคุมระดับน้ำตาลในเลือดได้
ดี  ร้อยละ 40 
5. ผู้ป่วยความดันโลหติสูง
สามารถควบคุมความดันโลหิต
สูงไดด้ี   ร้อยละ 60 
 

- เครื่องตรวจ DTX จำนวน 
10 เครื่องๆละ 3,000 
บาท 
- หัวเข็ม+Strip เจาะ DTX 
1000 ชุด ๆ ละ  9 บาท 
 
 
 
 
- ค่าอาหารกลางวัน  100 
คนๆ ละ 70 บาท 
- ค่าอาหารว่างและเครื่องดืม่
ผู ้เข้าร่วมประชุม วิทยากร 
และผู้เกี่ยวข้องจำนวน 100 
คนๆละ 2 มื้อๆละ ๒5 บาท 
- ค่าวิทยากรอบรมให้ความรู้ 
ช่ัวโมงละ ๖๐๐จำนวน 5 
ช่ัวโมง x 2 วัน 
 
 
 

30,000 
 
 

9,000 
 

 
 
 
 

7,000 
 

5,000 
 
 

 
6,000 

งบส่งเสรมิ
ป้องกันฯ 

 

 

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น 37,050 บาท 
 
 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๕๑ 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 4 0 0 2 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ ส่งเสริมการดูแลสุขภาพผู้ป่วยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังและหอบหดื 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพ่ึงตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
กลยุทธ ์ 1. สรา้งความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
วัตถุประสงค์ 1.เพื่อเสริมสร้างความรู้และทักษะในการดูแลตนเองของผู้ป่วยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง และหอบหดื 

2. เพื่อให้ผู้ป่วยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรังและหอบหดื ไดร้ับการดูแลตามมาตรฐาน 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1.ผู้ป่วยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง/หอบหืด มีความรู้และทักษะในการดแูลตนเอง ร้อยละ 80 

2. ผู้ป่วยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง/หอบหืดที่ไดร้ับการดูแลตามมาตรฐาน ร้อยละ 80 
3. ผู้ป่วยขาดนัด ไม่เกินร้อยละ 5 

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) อัตราการ Re-admit / Re-visit ในผู้ป่วย  COPD/Asthma ลดลง 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                       PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1.ให้ความรู้/เสริมทักษะ/เสริมพลังการดูแล
ตนเองผู้ป่วย  
 - ติดตามอาการผู้ป่วยกลุ่มกำเริบซ้ำบ่อย 
 - มาตรการเสริมพลังในคลินิก/หอผู ้ป่วย/
ชุมชน 
- วางแผนจำหน่าย/HHC 
- ติดตามผู้ป่วยขาดนัด 
2.  ปร ับการร ักษาตาม Gold Guideline 
(COPD)/GINA 
- จัดทำเกณฑ์การวินิจฉัยโรคและแนวทางการ
ส่งต่อเพื่อการวินิจฉัยโรคด้วย Spirometer 
3. ส่งเสริมให้ผู้ป่วยได้รับวัคซีนไข้หวัดใหญ่ 

ผู้ป่วย COPD & 
Asthma 
จำนวน              
350 ราย 

รพ.  
บางแก้ว 

 

ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

1. ผู้ป่วยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง/
หอบหืด มีความรู้และทักษะใน
การดูแลตนเอง ร้อยละ 80 
2. ผู้ป่วยโรคปอดอุดกั้นเรื้อรัง/
หอบหืดที่ไดร้ับการดูแลตาม
มาตรฐาน  
ร้อยละ 80 
3. อัตราผู้ป่วยท่ีได้รับวัคซีน
ไข้หวัดใหญ ่
4. ผู้ป่วยขาดนัด ไม่เกินร้อยละ 5 

- - 
 

- พิมพ์ใจ  คงกาล 
จันทนา พรหมจันทร ์
และทีม NCD 

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๕๒ 

 

 
 

 รหัสโครงการ 6 8 0 4 0 0 3 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ ส่งเสริมทันตสุขภาพในกลุม่หญิงตัง้ครรภ์และเด็กอายุ ๐ - ๒ ป ีอ.บางแก้ว 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพ่ึงตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
กลยุทธ ์ 1. สรา้งความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
วัตถุประสงค์ เพื่อสร้างเสริมสุขภาพช่องปากในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์และเด็กอายุ ๐-๒  ปี 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) ๑. หญิงตั้งครรภ์ทีม่ีปัญหาสุขภาพช่องปากได้รับบริการทันตกรรม รอ้ยละ 55 

๒. เด็กอายุ ๐-๒ ปี ได้รับการทาฟลูออไรด์วาร์นิชป้องกันฟันผุ ร้อยละ ๖๕ 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ๑.หญิงตั้งครรภ์ท่ีมีปัญหาสุขภาพช่องปากได้รับการรักษา ส่งผลใหม้ีสุขภาพช่องปากท่ีดี  

๒.เด็กอายุ ๐ - ๒ ปีมสีุขภาพช่องปากท่ีดี ลดการเกิดฟันน้ำนมผ ุ
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                       PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

กลุ่มหญิงต้ังครรภ์  
๑. ตรวจสุขภาพช่องปาก 
๒.ให ้ความร ู ้ เก ี ่ยวก ับการดูแล
สุขภาพช่องปาก 
๓.ให้บริการขัดฟัน/ขูดหินปูน 
เด็กอายุ ๐-๒ ปี  
    ๑.ตรวจฟันเด็กและให้ความรู้
ผู้ปกครอง 
    ๒.ทาฟลูออไรด์วาร์นิชเด็กใน
คลิน ิก wcc โดยผ่านเคร ือข่าย  
รพ.สต. 

กลุ่มหญิงตั้งครรภ ์
รายใหม่  
 
 
 
 
เด็กอายุ ๐-๒ ปี 
และผูป้กครอง
ที่มารับวัคซีนใน
คลินิก wcc 

อ.บางแก้ว 
 

ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

๑. หญิงตั้งครรภ์ทีม่ีปัญหา
สุขภาพช่องปากไดร้ับบริการทัน
ตกรรม ร้อยละ 55 
๒. เด็กอายุ ๐-๒ ปี ได้รับการ
ทาฟลูออไรด์วาร์นิชป้องกัน 
ฟันผุ ร้อยละ ๖๕ 

1.ฟลูออไรด์วาร์นิช จำนวน 
๑๐ หลอด หลอดละ ๖๗๐ 
บาท  
2.แปรงสีฟันเด็กจำนวน 
๒๐๐ ด้าม ด้ามละ ๑๒ บาท 
 

๖,๗๐๐ 
 
 

๒,๔๐๐ 
 
 

งบส่งเสรมิ
และป้องกัน 

ศิริลักษณ์ หนูยิ้ม 

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น 9,1๐๐ บาท 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๕๓ 

 

 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 4 0 0 4 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ ห่วงใยฟันน้ำนมในเด็กอายุ 3 – 5 ป ี
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพ่ึงตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
กลยุทธ ์ 2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
วัตถุประสงค์ เพื่อส่งเสริมการดูแลสุขภาพช่องปากเด็กอายุ ๓-๕ ป ี
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) เด็กอายุ 3 - 5 ปี ได้รับบริการทันตกรรม ร้อยละ ๗๐ 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) อัตราการเกิดฟันผุ ในเด็กอายุ ๓-๕ ปี ลดลง (เงื่อนไขการครอบคลมุการตรวจ ร้อยละ 50)  
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                       PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

๑.ให้บริการทันตสุขภาพ ใน 
โรงเรียนและศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
 
 
 
 
 
๒.คลินิกหนูน้อยฟันด ี
 
 
 
 
 
 

เด็กอายุ ๓-๕ ปี  
ใน โรงเรียนและ
ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็ก จำนวน ๑๑ 
แห่ง 
 
 
เด็กอายุ ๓ -๕ ปี  
ที่มีข้อบ่งช้ี ได้รับ
บริการรักษา 
ทางทันตกรรม 

โรงเรียน
และศูนย์
พัฒนาเด็ก
เล็ก ใน
เขตอำเภอ
บางแก้ว 
 
รพ.บาง
แก้ว 

ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

เด็กอายุ 3 - 5 ปี ได้รับบริการ
ทันตกรรม ร้อยละ ๗๐ 

- ฟลูออไรด์วานิช จำนวน ๙ 
หลอดๆละ ๖๗๐ บาท 
 
 
 
 
 
- Fiji Ix GP capsule    
๓ กล่อง กล่องละ ๒,๔๐๐ 
บาท   
- Dentin conditioner  
๒ ขวด ขวดละ ๙๐๐ บาท 

๖,๐๓๐ 
 
 
 
 
 
 

๗,๒๐๐ 
         
       

๑,๘๐๐ 
 

งบส่งเสรมิ
และป้องกัน 

นายเทพกร  เกื้อเกต ุ

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น ๑๕,๐๓๐ บาท 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๕๔ 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 4 0 0 5 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ “ยิ้มสดใส  เด็กไทยฟันดี”เด็กอาย ุ๖ - ๑๒ ป ี
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพ่ึงตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
กลยุทธ ์ 1. สรา้งความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
วัตถุประสงค์ 1. เพื่อให้เด็กอายุ ๖ - ๑๒ ปี ได้รบับริการทันตกรรมเพิ่มขึ้น 

๒. เพื่อเด็กอายุ ๖ - ๑๒ ปี มคีวามรอบรู้ดา้นทันตสุขภาพ 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) ๑.เด็กอายุ ๖-๑๒ ปี ได้รับบริการเคลือบฟลูออไรด์ ร้อยละ ๕๐ 

๒.เด็กอายุ ๖ - ๑๒ ปี ไดร้ับการตรวจฟัน ร้อยละ ๕๐ 
๓.เด็กอายุ ๖ - ๑๒ ปีท่ีมีข้อบ่งช้ีได้รับการเคลือบหลุมร่องฟัน ร้อยละ ๓๐ 
4. เด็กอายุ ๖ - ๑๒ ปี มคีวามรอบรู้ด้านทันตสุขภาพ ร้อยละ 80 

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ๑.อัตราเด็กอายุ ๖ ปี ฟันผุลดลง เมื่อเปรียบเทียบกับปี ๒๕๖๗ (ฟันผุ ร้อยละ ๓.๘๓ ปี ๒๕๖๗) 
๒.อัตราเด็กอายุ ๑๒ ปี ฟันผลุดลง เมื่อเปรียบเทียบกับปี ๒๕๖๗ (ฟนัผุ ร้อยละ ๔๐.๗๘ ปี ๒๕๖๗) 

ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                       PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

๑.บริการตรวจฟันนักเรียน บันทึก
ข้อมูล และตรวจสอบ 
การยึดติดของสารเคลือบหลุม 
ร่องฟัน 
 
๒.บริการเคลือบหลมุร่องฟัน, 
ในเด็กอายุ ๖-๑๒ ปี  
 
 
 
 

เด็กอายุ  
๖ - ๑๒ ป ี
จำนวน 2000 
คน 
 
เด็กอายุ  
๖ - ๑๒ ปี จำนวน 
1900 คน 
 
 
 
 

โรงเรียน
ประถมศึก
ษา 
๑๕ แห่ง 
อ.บางแก้ว 
 
 
 
 
 
 

ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

๑.เด็กอายุ ๖-๑๒ ปี ได้รับ
บริการเคลือบฟลูออไรด์ ร้อยละ 
๕๐ 
๒.เด็กอายุ ๖ - ๑๒ ปี ไดร้ับการ
ตรวจฟัน ร้อยละ ๕๐ 
๓.เด็กอายุ ๖ - ๑๒ ปีท่ีมีข้อ
บ่งช้ีได้รับการเคลือบหลุมร่อง
ฟัน ร้อยละ ๓๐ 
4. เด็กอายุ ๖ - ๑๒ ปี มคีวาม
รอบรู้ด้านทันตสุขภาพ ร้อยละ 
80 
 

 
 
 
 
 
- วัสดุเคลือบหลุมร่องฟัน ๕ 
กล่อง กล่องละ ๒,๗๕๐บาท 
- etching ๑๐ ชุด ชุดละ 
๒๙๐ บาท 
- rubber brush ๕ ชุด  
ชุดละ ๑๗๐ บาท 
 

 
 
 
 
 

๑๓,๗๕๐ 
 

๒,๙๐๐ 
 

๘๕๐ 
 

 

งบส่งเสรมิ
และป้องกัน 

นางสาวชรียา หยู
อินทร์ 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๕๕ 

 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

๓.บริการเคลือบฟลูออไรด ์
 
 
 
๔.จัดกิจกรรมโรงเรียนเครือข่าย 
เด็กไทยฟันด ี
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เด็กอายุ  
๖ - ๑๒ ป ี
 
 
โรงเรียน
ประถมศึกษา    
๓ โรงเรียน 

 
 
 
 
โรงเรียน
ประถมศึก
ษา 
จำนวน ๓ 
แห่งใน  
อ.บางแก้ว 
 

  
 
 
 
5. โรงเรียนประถมศึกษา  
๓ แห่ง เข้าร่วมกิจกรรม 

- ฟลูออไรด์วาร์นิช จำนวน 
๑๐ หลอด หลอดละ ๖๗๐ 
- microbrush จำนวน ๑๐ 
กล่อง กล่องละ ๖๐ บาท 
 

๖,๗๐๐ 
 

๖๐๐ 
 
 

 

  

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น 24,800 บาท 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๕๖ 

 

 
 รหัสโครงการ 6 8 0 4 0 0 6 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ ผู้สูงอาย/ุผู้ป่วยติดบ้านติดเตียง ใสใ่จสุขภาพช่องปาก 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพ่ึงตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
กลยุทธ ์ 1. สรา้งความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
วัตถุประสงค์ เพื่อให้ผู้สูงอายุ/ผู้ป่วยติดบ้านติดเตียง ได้รบัการดูแลสุขภาพช่องปาก 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) ๑. ผูสู้งอายุไดร้ับการตรวจช่องปากโดยทันตบุคลากรปลีะ 1 ครั้ง รอ้ยละ 40 

๒. ผูสู้งอายุ/ผู้ป่วยตดิบ้านตดิเตียงได้รับการคัดกรองรอยโรคก่อมะเรง็ PMDs ร้อยละ 40 
3. ผู้ป่วยติดบ้านติดเตียงได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก ร้อยละ 45 

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ปัญหาสุขภาพช่องปากผู้สูงอาย/ุผูป้่วยติดบ้านติดเตียงลดลง 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                       PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1.ตรวจสุขภาพช่องปากและให้
ความรู้เรื่องการดูแลสุขภาพช่อง
ปาก 
2. บริการทำฟันเทียมทดแทนแก่
ผู้สูงอายุกรณสีูญเสียฟัน 
3.บริการ เคลือบฟลูออไรด์วานิช
แก่ผู้สูงอายุที่มีความเสี่ยงต่อราก
ฟันผุ 
 
 
 

ผู้สูงอาย/ุผู้ป่วยติด
บ้านติดเตียง 
ใน อ.บางแก้ว 
 

รพ. 
บางแก้ว 
และ  
รพ.สต.
เครือข่าย 
 

ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

๑. ผูสู้งอายุไดร้ับการตรวจช่อง
ปากโดยทันตบคุลากรปีละ  
1 ครั้ง ร้อยละ 40 
๒. ผูสู้งอายุ/ผู้ป่วยตดิบ้านตดิ
เตียงได้รับการคัดกรองรอยโรค
ก่อมะเร็ง PMDs ร้อยละ 40 
3. ผู้ป่วยติดบ้านติดเตียงได้รับ
การตรวจสุขภาพช่องปาก  
ร้อยละ 45 

- ฟลูออไรด์วานิช  จำนวน 
๑๐ หลอด หลอดละ 670 
บาท 
 

๖,๗๐๐ 
 
 
 

งบส่งเสรมิ
ป้องกัน 

นางสาววิชิดา  
แก้วคงทน 

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น ๖,๗๐๐ บาท 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๕๗ 

 

 
 รหัสโครงการ 6 8 0 4 0 0 7 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ ป้องกันและควบคุมโรคตดิต่อจากสัตว์และแมลงนำโรค 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพ่ึงตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
กลยุทธ ์ 1. สรา้งความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
วัตถุประสงค์ ๑. เพื่อให้ความรู้แก่ อสม.ในการปอ้งกันควบคุมการระบาดของโรคตดิต่อจากสตัว์และแมลงนำโรค 

๒. เพื่อลดการระบาดของโรคติดตอ่จากสัตว์และแมลงนำโรค 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) อสม. มีความรอบรู้ในการป้องกันควบคุมการระบาดของโรคตดิต่อจากสัตว์และแมลงนำโรค ร้อยละ 80 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ลดอัตราป่วย/ตาย ด้วยโรคติดต่อจากสัตว์และแมลงนำโรค 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                       PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. ให้ความรูเ้กี่ยวกับโรคตดิต่อ
จากสัตว์และแมลงนำโรคแก่ อสม.
ในที่ประชุมประจำเดือน อสม.ใน
ทุกสถานบริการ ไตรมาสละ 1 
ครั้ง 
2. ทำแบบทดสอบความรู้ก่อน
และหลัง 1 ครั้ง/ไตรมาส 
3 .  ต ิ ดตาม /ประ เม ิ นผลการ
ดำเนินงานของ อสม. 
 
 
 

สถานบริการทุก
แห่ง 

อ.บางแก้ว 
 

ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

อสม. มีความรอบรู้ในการ
ป้องกันควบคุมการระบาดของ
โรคตดิต่อจากสัตว์และแมลงนำ
โรค ร้อยละ 80 

- 
 

- 
 

- รณยุทธ สารทอง 

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๕๘ 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 4 0 0 8 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ ติดตามปัญหาการใช้ยาที่บ้านของผู้ป่วยโรคเรื้อรัง (เบาหวาน ความดันโลหติสูง หอบหดื และโรคไต) 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพ่ึงตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
กลยุทธ ์ 2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
วัตถุประสงค์ 1.เพื่อให้บริการเยีย่มบ้าน และแกป้ัญหาการใช้ยา  (DRP) ของผู้ป่วย 

2.เพื่อให้ผู้ป่วย/ผูดู้แล สามารถใช้ยาได้อยา่งถูกต้อง 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1.ผู้ป่วยโรคเรื้อรังกลุ่มเป้าหมาย  ได้รับการเยี่ยมบ้าน>ร้อยละ 70 

2. ผู้ป่วยที่มปีัญหาการใช้ยา (DRP) ได้รับการแกป้ัญหา >ร้อยละ70 
3. ผู้ป่วยใช้ยาได้อย่างถูกต้อง และควบคุมอาการของโรคได้>ร้อยละ 70 

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ผู้ป่วยใช้ยาได้ถูกต้องและปลอดภยั 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                       PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. รวบรวมและวิเคราะห์ 
กลุ่มเป้าหมายโดย ทบทวนการใช้
ยา และค่าทางห้องปฏิบตัิการ  
2. เยี่ยมบ้านผู้ป่วย โดยเภสัชกร
และพยาบาล รพ.สต. ในพื้นที่
รับผิดชอบ  
3. แก้ไขปัญหาการใช้ยาและ
วางแผนส่งต่อ 
4. ติดตามผู้ป่วยที่มีปัญหาในการ
ใช้ยา 

1. ผู้ป่วยโรคเรื้อรังที่มีปญัหาการใช้
ยา ได้แก ่
1.1 ผู้ป่วยเบาหวานFBS≥ 250 
mg% 
1.2 ผู้ป่วยความดันโลหิตสูง BP 
≥160/100 mmHg 
1.3 ผู้ป่วยหอบหดื ที่ Re –admit , 
Re-visit  
1.4 ผู้ป่วยโรคไต  CKD Stage 4-5 
(GFR≤30 ml/min/1.73m2) 
2. ผู้ป่วยที่มปีัญหาการใช้ยา 
 
 
 

อ.บางแก้ว 
 

ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

1.ผู้ป่วยโรคเรื้อรัง
กลุ่มเป้าหมาย  ได้รับการ
เยี่ยมบ้าน>ร้อยละ 70 
2. ผู้ป่วยท่ีมปีัญหาการใช้ยา 
(DRP) ได้รับการแก้ปัญหา >
ร้อยละ70 
3. ผู้ป่วยใช้ยาได้อย่าง
ถูกต้อง และควบคุมอาการ
ของโรคได้>ร้อยละ 70 

- 
 

- 
 

- ภก. สดายุ จารสุิรริังษ ี

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๕๙ 

 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 4 0 0 9 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ ดูแลผูป้่วยแบบประคับประคอง 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพ่ึงตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
กลยุทธ ์ 2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
วัตถุประสงค์ เพื่อให้ผู้ป่วยระยะท้ายเข้าถึงการดแูลรักษาแบบประคับประคอง 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1.ผู้ป่วยและครอบครัวไดร้ับการเตรียม Advance care plan ร้อยละ 60  

2. ร้อยละการบรรเทาอาการปวดและจัดการอาการต่างๆ ด้วย Strong Opioid Medication อย่างมคีุณภาพ 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) การมีคณุภาพชีวิตที่ดตีามสภาพจนถึงวาระสุดท้ายของชีวิต 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                       PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1.ค้นหาผู้ป่วยท่ีต้องได้รับการดูแล
แบบประคับประคองในชุมชน 
2.สร้างเครือข่ายการดูแลแบบ
ประคับประคอง 
3.ประเมินติดตามการทำ 
Advance care plan 
4.ติดตามเยี่ยมบ้าน และประเมิน
ความต้องการของผู้ป่วยแต่ละราย 
5. ดูแลตามสภาพปญัหาของ
ผู้ป่วยแตล่ะราย 
 

ผู้ป่วยท่ีต้องไดร้ับ
การดูแลแบบ
ประคับประคอง
ทุกราย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อ.บางแก้ว 
 

ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

1. ผู้ป่วยและครอบครัวไดร้ับ
การเตรียม Advance care 
plan ร้อยละ 60  
2. ร้อยละการบรรเทาอาการ
ปวดและจดัการอาการต่างๆ 
ด้วย Strong Opioid 
Medication อย่างมีคณุภาพ 
 

- - - สุทัตตา ธรรมการ 
และผูร้ับผดิชอบงาน
ของ รพ.สต.เครือข่าย 

ทุกแห่ง 

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๖๐ 

 

 
 รหัสโครงการ 6 8 0 4 0 1 0 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ ดูแลสุขภาพผูสู้งอายุและการจดับริการดูแลระยะยาวสำหรับผูสู้งอายุที่มีภาวะพึ่งพิง 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพ่ึงตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
กลยุทธ ์ 1. สรา้งความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
วัตถุประสงค์ ๑.เพื่อให้ผูสู้งอายุได้รับการคัดกรองและดูแลสุขภาพตามมาตรฐาน 

2.เพื่อให้ผู้ที่มภีาวะพึ่งพิงไดร้ับการดูแลอยา่งเหมาะสม 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1.ผูสู้งอายุได้รับการคัดกรองและดูแลสุขภาพ อย่างน้อยร้อยละ ๙๕ 

2.ผู้ที่มภีาวะพึ่งพิงไดร้ับการดูแลรกัษาและฟื้นฟูทุกราย 
3. ผู้ที่มภีาวะพึ่งพิงได้รบัสนับสนนุวัสดุ/อุปกรณ์ ร้อยละ 90 

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ผู้ที่มีภาวะพึ่งพิงมีคุณภาพชีวิตที่ดสีามารถดำรงชีวิตได้ตามศักยภาพ 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                       PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

๑.คัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุตามเกณฑ์มาตรฐาน 
๒.แลกเปลี่ยนเรียนรู้การดูแลสุขภาพและปัญหา
ทางสุขภาพระหวา่งผู้รับผิดชอบและทีมพี่เลี้ยง 
3.เยีย่มบ้านผู้สูงอาย/ุติดบา้นติดเตียง 
และมีแผนงานการดูแลระยะยาวสำหรับผูสู้งอายุ
ที่มีภาวะพึ่งพิงและการจัดทำ care plan
รายบุคคล 
4.ประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการดูแล
ช่วยเหลือด้านเศรษฐกิจของครอบครัว 
5. สนับสนุนวัสดุ/อุปกรณ์ ในการดูแลผู้ป่วยที่บ้าน 
 

-ผู้สูงอายุทุกคน 
 
-ผู้สูงอายุกลุม่
เสี่ยง 
 
 
-ผู้สูงอายุท่ีมี
ภาวะพึ่งพิง 

อ.บางแก้ว 
 

ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

-ผู้สูงอายุได้รับการคัดกรอง 
ร้อยละ 9๕ 
-กลุ่มเสี่ยงไดร้ับการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ ร้อยละ 80 
-ผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิง(ติดบ้าน 
ติดเตยีง)ไดร้ับการดูแล  
ร้อยละ 100 
 

- 
 

- 
 

งบกองทุน
ตำบล 

 

สุทัตตา ธรรมการ 
และผูร้ับผดิชอบงาน
ของ รพ.สต.เครือข่าย 

ทุกแห่ง 

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๖๑ 

 

 
 รหัสโครงการ 6 8 0 4 0 1 1 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ ป้องกันและดูแลผูสู้งอายุท่ีมีภาวะสมองเสื่อมและหกล้ม 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพ่ึงตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
กลยุทธ ์ 1. สรา้งความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
วัตถุประสงค์ 1.เพื่อให้ผูสู้งอายุได้รับการคัดกรองภาวะสมองเสื่อมและหกล้ม  

2.เพื่อให้ผูสู้งอายุท่ีมีภาวะสมองเสือ่มและหกล้ม ได้รับการส่งต่อและดูแลรักษาตั้งแต่ระยะแรก 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1.ผูสู้งอายุท่ีไดร้ับการคัดกรองภาวะสมองเสื่อม (การคัดกรอง AMT) ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 

2.ผูสู้งอายุท่ีไดร้ับการคัดกรองภาวะหกล้ม (ประเมินด้วย TUGT) ไม่น้อยกว่าร้อยละ 80 
3.ผูสู้งอายุสมองเสื่อมและหกล้ม ได้รับการดูแลในระดับปฐมภูมิ ร้อยละ 70 
4.ผูสู้งอายุสมองเสื่อมและหกล้ม ได้รับการส่งต่อและดูแลในคลินิกผูสู้งอายุ ร้อยละ 80 

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ผู้สูงอายุท่ีมภีาวะสมองเสื่อมและหกล้มสามารถช่วยเหลือตนเองและลดภาระของญาติและคนในครอบครัว 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                       PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. คัดกรองผู้สูงอายุ 10 เรื่องและ 9 ด้าน 
โดยอสม./ประเมินซ้ำโดยเจ้าหน้าที่ 
2. ประเมินการปฏิบัติกจิวัตรประจำวัน (ADL) 
3. ให้ความรู้ในเรื ่องการดูแลผู้สูงอายุที ่มี
ภาวะสมองเสื่อมและหกล้มแก่ผู้ดูแลและญาติ 
4. ส่งต่อผู้สูงอายุที่มีภาวะสมองเสื่อมและ
หกล้มเข้าคลินิกผู้สูงอายุ 
5. บริการคลินิกผู้สูงอายุ 
6.ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของภาคเีครอืข่ายใน
การดแูลผู้สูงอายุที่มภีาวะสมองเสื่อมและหกลม้ 

ผู้สูงอาย ุ
และผูดู้แล 

อ.บางแก้ว 
 

ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

1.ผูสู้งอายุท่ีไดร้ับการคัดกรองภาวะ
สมองเสื่อม (การคัดกรอง AMT) ไม่น้อย
กว่าร้อยละ 80 
2.ผูสู้งอายุท่ีไดร้ับการคัดกรองภาวะหก
ล้ม (ประเมินด้วย TUGT) ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ 80 
3.ผูสู้งอายุสมองเสื่อมและหกล้ม ได้รับ
การดูแลในระดับปฐมภมูิ ร้อยละ 70 
4.ผูสู้งอายุสมองเสื่อมและหกล้ม ได้รับ
การส่งต่อและดูแลในคลินิกผู้สูงอายุ 
ร้อยละ 80 

- 
 

- 
 

- สุทัตตา ธรรมการ 
และผูร้ับผดิชอบงาน
ของ รพ.สต.เครือข่าย

ทุกแห่ง 

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๖๒ 

 

 
 รหัสโครงการ 6 8 0 4 0 1 2 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ ป้องกันโรคขาดสารไอโอดีน อำเภอบางแก้ว 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพ่ึงตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
กลยุทธ ์ 1. สรา้งความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
วัตถุประสงค์ 1. เพื่อให้ประชาชนได้บรโิภคเกลอืท่ีมีไอโอดีน 

2. เพื่อเฝา้ระวังคณุภาพเกลือบรโิภคในครัวเรือน 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) จำนวนครัวเรือนท่ีสำรวจและใช้เกลือเสริมไอโอดีนท่ีมีคณุภาพ (ไอโอดีน 20-40 ppm) 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ประชาชนไม่มภีาวะขาดสารไอโอดีน 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                       PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1.สำรวจครัวเรือนเปา้หมาย ใน
เขตรับผิดชอบ 
2.จัดซื้อชุดทดสอบไอโอเดท (I-
kit) 
3.สุม่ตรวจเกลือไอโอดีนใน
ครัวเรือน 
4.รณรงค์และประชาสัมพันธ์การ
ใช้เกลือไอโอดีน 
5.เฝ้าระวังสุ ่มติดตามเกลือเสริม
ไอโอดีนในครัวเรือนทุก 1 ปี 
 
 

ครัวเรือนในเขต
อำเภอบางแก้ว 
จำนวน ๓00 
ครัวเรือน 

อ.บางแก้ว 
 

ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

จำนวนครัวเรือนท่ีสำรวจและใช้
เกลือเสริมไอโอดีนท่ีมคีุณภาพ
(ไอโอดีน 20-40 ppm) 

ชุดทดสอบไอโอเดท (I-kit) 
จำนวน ๑๒ ขวด x ๑๒๕
บาท 

 
 

1,500 
 

งบส่งเสรมิ
และป้องกัน 

น.ส.กฤติยาณี ปิ่นม ี

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น 1,500 บาท 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๖๓ 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 4 0 1 3 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ เข้าถึงสิทธ์ิผู้พิการปีงบประมาณ 256๘ 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพ่ึงตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
กลยุทธ ์ 1. สรา้งความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
วัตถุประสงค์ เพื่อให้ผู้พิการเข้าถึงสิทธ์ิการรักษาอย่างครอบคลุม 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) ผู้พิการได้รับการขึ้นทะเบยีนสิทธ์ิผู้พิการ ร้อยละ 100 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ผู้พิการได้รับบริการตามสิทธิเท่าเทียมและทั่วถึง 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                       PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

๑.ค้นหาผู้พิการรายใหม ่
2. ดูแลผู้พิการรายใหม่ใหไ้ดร้ับ
การขึ้นทะเบียน 
๓. ส่งเสริมใหผู้้พิการเข้าถึงบริการ
ด้านสุขภาพ 
 - เยี่ยมบ้าน  
 - Telemed 
 - LTC 
 
 
 
 

ผู้พิการทุกคน 
 

รพ.สต. 
ทุกแห่ง/ 
ศสช.รพ.
บางแก้ว 
อ.บางแก้ว 

ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

ผู้พิการได้รับการขึ้นทะเบยีน
สิทธ์ิผู้พิการ ร้อยละ 100 

- 
 
 

- 
 

- น.ส.กฤติยาณี ปิ่นม ี
น.ส.จรยิา สมหุเสนยี์
โต 

 

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๖๔ 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 4 0 1 4 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ ประเมินโรงเรียนส่งเสรมิสุขภาพให้ไดร้ะดับมาตรฐานสากล(GSHPS)ปีงบประมาณ 256๘ 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพ่ึงตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
กลยุทธ ์ 1. สรา้งความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
วัตถุประสงค์ เพื่อให้โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพได้รบัการประเมินตามระดับมาตรฐานสากล(GSHPS) 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1.โรงเรียนไดร้ับการประเมินตามระดับมาตรฐานสากล(GSHPS)ร้อยละ 100  

๒. เกิดต้นแบบด้านสุขภาพ(Health model) 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) 1.โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพผา่นเกณฑ์ระดับมาตรฐานสากล(GSHPS)มาตรฐานด้านกระบวนการเกณฑข์ั้นดีมาตรฐานด้านผลลัพธ์3-๕ ตวัช้ีวัดร้อยละ 40 

2.โรงเรียนส่งเสริมสุขภาพผา่นเกณฑ์ระดับมาตรฐานสากล(GSHPS)มาตรฐานด้านกระบวนการเกณฑข์ั้นดีมาก มาตรฐานด้านผลลัพธ์ ๖ ตัวช้ีวัดร้อยละ 10 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                       PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. ออกประเมินโรงเรียนส่งเสริม
สุขภาพโดยคณะกรรมการประเมนิ 
2. สรปุผลการประเมินและ
ประกาศเกยีรตคิุณโรงเรยีน
ส่งเสริมสุขภาพ 
ระดับมาตรฐานสากล 
 
 
 
 
 
 

โรงเรียน 16 โรง รพ.สต. 
ทุกแห่ง/ 
ศสช.รพ.
บางแก้ว 
อ.บางแก้ว 

ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

- โรงเรียนได้รับการประเมิน
ตามระดับมาตรฐานสากล
(GSHPS)ร้อยละ 100  
- เกิดต้นแบบด้านสุขภาพ
(Health model) 

ค่าอาหารกลางวัน  จำนวน 
6 คน x จำนวน 1 มื้อๆละ
๗0บาท x ๗ วันเป็นเงิน 

 
 
 

2,๙40 
 
 

งบส่งเสรมิ
และป้องกัน 

น.ส.กฤติยาณี ปิ่นม ี
นางกรรณิการ ์
ช่วยชู 

 

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น 2,940 บาท 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๖๕ 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 4 0 1 5 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ ป้องกันโรคโลหิตจางที่เกิดจากการขาดธาตเุหล็กในเด็กวัยเรียนอาย ุ6 – ๑๒ ป ี
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพ่ึงตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
กลยุทธ ์ 2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
วัตถุประสงค์ 1.เพื่อส่งเสรมิให้เด็กวัยเรียนอายุ 6 – ๑๒ ปไีดร้ับยาเม็ดเสรมิธาตุเหล็ก 

2. เพื่อเฝา้ระวังโรคโลหิตจางในเดก็วัยเรียนอายุ 6 – ๑๒ ป ี
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) เด็กวัยเรียนอายุ 6–๑๒ ปีไดร้ับยาเม็ดเสรมิธาตุเหล็ก >ร้อยละ ๕๒ 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) เด็กวัยเรียนอายุ 6–๑๒ ปีไมเ่ป็นโรคโลหิตจาง จากการขาดธาตเุหลก็ 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                       PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. สำรวจกลุม่เป้าหมายเดก็วัยเรยีน  
2. จัดซื้อยาเมด็เสริมธาตุเหล็ก 
3. คัดกรองภาวะซีด 
4. จ่ายยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก  
    กลุ่มเป้าหมาย 
5. สรปุผลการดำเนินงานทุก  
   ๖ เดือน 
รอบที่ ๑ 

(เดือน ต.ค.๖๗ – มี.ค.๖๘) 
รอบที่ ๒ 

(เดือน เม.ย.๖๘ – ก.ย.๖๘) 
 
 
 

เด็กวัยเรียนอาย ุ
6 – ๑๒ ป ี

อ.บางแก้ว ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

เด็กวัยเรียนอายุ 6–๑๒ ปีไดร้ับ
ยาเม็ดเสริมธาตเุหล็ก >ร้อยละ 
๕๒ 

 
ยาเม็ดเสริมธาตุเหล็ก 
รพ.สต.ท่ามะเดื่อ  ๒,๕๐๐ เมด็ 
รพ.สต.เกาะเคียน ๑,๕๐๐ เม็ด 
รพ.สต.หนองบ่อ  ๑๕,๐๐๐ เม็ด 
รพ.สต.ลอน      ๙,๐๐๐ เม็ด 
รพ.สต.ต้นสน   ๒,๐๐๐ เม็ด 
รพ.สต.นาปะขอ   ๒,๐๐๐ เม็ด 
รพ.สต.หาดไข่เต่า ๕,๐๐๐ เม็ด 
 
ยาเม็ดเสริมธาตเุหล็ก 
ศสช.รพ.บางแก้ว               
๑๓,๐๐๐ เม็ด 
 
รวม ๕๐,๐๐๐ เม็ด 
 

 
 

๔๕๐ 
๒๗๐ 

๒,๗๐๐ 
๑,๖๒๐ 
๓๖๐ 
๓๖๐ 
๙๐๐ 

 
 

๒,๓๔๐ 
 

งบส่งเสรมิ
และป้องกัน 

น.ส.กฤติยาณี ปิ่นม ี
ผู้รับผิดชอบงาน
อนามัยโรงเรียน 
รพ.สต.ทุกแห่งและ 
ศสช.รพ.บางแก้ว 

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น 9,๐๐๐ บาท 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๖๖ 

 

 
 รหัสโครงการ 6 8 0 4 0 1 6 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ ป้องกันโรคโลหิตจางที่เกิดจากการขาดธาตเุหล็กในเด็กอายุ 0 – 5 ปี 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพ่ึงตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
กลยุทธ ์ 2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
วัตถุประสงค์ 1.เพื่อส่งเสรมิให้เด็กอายุ 0 – 5 ปีได้รับยาน้ำเสรมิธาตุเหล็ก 

2. เพื่อเฝา้ระวังโรคโลหิตจางในเดก็อายุ 0 – 5 ปี 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) เด็กอายุ 0 – 5 ปีไดร้ับยาน้ำเสริมธาตุเหล็ก>ร้อยละ ๕๒ 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) เด็กอายุ 0 – 5 ปีไมเ่ป็นโรคโลหิตจางจากการขาดธาตุเหล็ก 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                       PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. สำรวจกลุม่เป้าหมายเด็กอายุ 
0 – 5 ปี 
2. จัดซื้อยานำ้เสริมธาตุเหล็ก 
3. คัดกรองภาวะซีด 
4. จ่ายยานำ้เสริมธาตุเหล็ก
กลุ่มเป้าหมาย 
5. สรปุผลการดำเนินงานทุก ๖ เดือน 
รอบที่ ๑ 

(เดือน ต.ค.๖๗ –มี.ค.๖๘) 
รอบที่ ๒ 

(เดือน เม.ย.๖๘ –ก.ย.๖๘) 
 
 
 

เด็กอาย ุ
0 – 5 ปี 

 

รพ.สต. 
ทุกแห่ง/ 
ศสช.รพ.
บางแก้ว 
อ.บางแก้ว 

ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

เด็กอายุ 6 เดือน – 5 ปี ไดร้ับ
ยาน้ำเสริมธาตุเหล็ก>ร้อยละ 
๕๒ 

 
 
- ยาเม็ดเสรมิธาตุเหล็ก 
รพ.สต.ท่ามะเดื่อ   65 ขวด 
รพ.สต.เกาะเคียน  80 ขวด  
รพ.สต.หนองบ่อ  200 ขวด 
รพ.สต.ลอน       200 ขวด 
รพ.สต.ต้นสน      100ขวด  
รพ.สต.นาปะขอ  100 ขวด 
รพ.สต.หาดไขเ่ต่า  200 ขวด 
 
- เข็มและอุปกรณ์ชุดตรวจ
ภาวะซีด 
 

 
 

34,965 
 
 
 

 
 

 
 
 

5,035 
 
 

งบส่งเสรมิ
และป้องกัน 

คปสอ บางแก้ว/     
จตุพร ขุนพิทักษ ์
ศรัญรตัน์ ไชยรัตน์
และผูร้ับผดิชอบงาน
โภชนาการระดับรพ.
สต. 

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น 40,000 บาท 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๖๗ 

 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 4 0 1 7 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ บำบัดรักษาและฟื้นฟูผู้ป่วยยาเสพติด 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพ่ึงตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
กลยุทธ ์ 1. สรา้งความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
วัตถุประสงค์ 1.เพื่อให้ผู้ป่วยยาเสพติดไดร้ับการคัดกรองและประเมินแยกประเภทที่มีความเสี่ยงก่อความรุนแรงและมีภาวะเร่งด่วนฉุกเฉิน หรือมีโรครว่มและมภีาวะแทรกซ้อนทางกาย 

   และทางจิตใจ 
2. เพื่อให้ผู้ป่วยยาเสพติดที่ส่งเขา้รับการบำบดัรักษาได้รับการบำบดัรักษาและฟื้นฟูตามเกณฑ์ 

ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1.ผู้ป่วยยาเสพติดไดร้ับการคดักรองเพื่อจำแนกประเภทผู้ป่วย ร้อยละ ๑๐๐ 
2. ผู้ป่วยยาเสพติดได้รบัการบำบดัรักษาและฟื้นฟู ร้อยละ ๑๐๐ 

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ผู้ป่วยยาเสพตดิที่เข้าสู่กระบวนการบำบัดรักษา ไดร้ับการดูแลอย่างมีคุณภาพต่อเนื่องจนถึงการตดิตาม (Retention Rate) เป้าหมายรอ้ยละ 5๕ rate) (ตรวจสอบจากระบบ 
บสต.) 

ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                       PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. ศ ูนย ์ค ัดกรองยาเสพต ิดใน      
รพ.สต./PCU คัดกรองและจำแนก
ผู ้ป่วยยาเสพติดเพื ่อเข้าสู ่ระบบ
การบำบัด 
2. บำบัดรักษาผู ้ป ่วยยาเสพติด
ประเภทต่าง ๆ ด ้วยร ูปแบบที่
เหมาะสม รวมบุหรี่ /สุรา 
๓ .บำบ ัดร ักษาใน รร ./ช ุมชน
ยั่งยืน/ชุมชนล้อมรักษ์ 
๔.ติดตามผู้ป่วยท่ีผ่านการบำบัดใน
ชุมชน, ลงรายงานในระบบ บสต. 

- ผู้ป่วยยาเสพติด
จากรพ.สต. / 
PCU 
 
- ผู้ป่วยยาเสพติด 
 
 
- ต.ท่ามะเดื่อ 

อ.บางแก้ว ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

1.ผู้ป่วยยาเสพติดไดร้ับการคดั
กรองเพื่อจำแนกประเภทผู้ป่วย 
ร้อยละ ๑๐๐ 
2. ผู้ป่วยยาเสพติดได้รบัการ
บำบัดรักษาและฟื้นฟู ร้อยละ 
๑๐๐ 

- 
 
 

- 
 

- ทีมจิตเวชและ 
ยาเสพตดิ 

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๖๘ 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 4 0 1 8 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ TO BE NUMBER ONE อำเภอบางแก้ว ปีงบประมาณ ๒๕๖๘ 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพ่ึงตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
กลยุทธ ์ 1. สรา้งความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
วัตถุประสงค์ ๑. เพื่อให้เยาวชนมีความรู้และทักษะในการป้องกันจากการใช้ยาเสพติด  

๒. เพื่อให้ผู้ปกครองและครอบครวัมีส่วนร่วมในการดูแลสมาชิกในครอบครัว 
๓. เพื่อตอบสนองนโยบาย TO BE NUMBER  ONE 

ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) ๑. เยาวชนมีความรู้และทักษะในการป้องกันยาเสพติด ร้อยละ 80   
๒. มีกิจกรรมคดักรองกลุ่มเสีย่งในโรงเรียนและชุมชน ร้อยละ 80 
3. กลุ่มเยาวชนใช้และเสพยาเสพติดเข้ารับการบำบดั ร้อยละ 90 
4. มีการดำเนินกิจกรรม TO BE NUMBER ONE  อย่างต่อเนื่องทั้งในชุมชน สถานประกอบการและสถานศึกษา 

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) อัตราการใช้ยาเสพตดิหน้าใหม่ในเยาวชนลดลง 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                       PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

๑. ทบทวนคณะทำงานโครงการ 
TO BE NUMBER  ONE ระดับ
อำเภอ 
๒. ประชุมคณะทำงานจดัเตรียม
ความพร้อมการจัดกิจกรรม
โครงการ TO BE NUMBER  ONE 
ระดับอำเภอ 
 
 

- คณะทำงาน 
โครงการ TO BE 
NUMBER  ONE 
ระดับอำเภอ 
 
 
 
 
 
 
 

อ.บางแก้ว ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

๑. เยาวชนมคีวามรูแ้ละทักษะใน
การป้องกันยาเสพตดิ ร้อยละ 80   
๒. มีกิจกรรมคดักรองกลุ่มเสี่ยงใน
โรงเรียนและชุมชน ร้อยละ 80 
3. กลุม่เยาวชนใช้และเสพยาเสพ
ติดเข้ารับการบำบดั ร้อยละ 90 
4. มีการดำเนินกิจกรรม TO 
BE NUMBER ONE  อย่าง
ต่อเนื่องทั้งในชุมชน สถาน
ประกอบการและสถานศึกษา 

 
 
 
๑ ค่าอาหารกลางวัน 
จำนวน ๒๐ คน X ๗๐ บาท
x 3 วัน(ครั้ง)        เป็นเงิน    
๒ ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จำนวน ๒๐ คน X 
๒๕ บาทx 3 วัน(ครั้ง)  
                        เป็นเงิน 
 
 

 
 
 
 
 

๔,๒๐๐ 
 
 
 

1,5๐๐   

งบส่งเสรมิ
และป้องกัน 

ทีมจิตเวชและยาเสพตดิ 
คปสอ บางแก้ว 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๖๙ 

 

 
 
 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

๓. จัดกิจกรรม/สนับสนุนการจัด 
TO BE NUMBER  ONE 
ในโรงเรียน 
4. ดำเนินกิจกรรมศูนย์เพื่อนใจ
วัยรุ่น /สถานประกอบการ /ชุมชน 
5. ประสานการรับสมัครสมาชิก 
TO BE NUMBER ONE  จ า ก
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 
6. สนับสนุนการจดัตั้งชมรม TO 
BE NUMBER ONE ทุกระดับ 
7. เข้าร่วมกิจกรรมนำเสนอผลงาน
การดำเนินงาน TO BE NUMBER 
ONE ระดับจังหวัด /ระดับภาค/
ระดับประเทศ  
8. จัดกิจกรรมรณรงค์ในวันยาเสพ
ติดโลก 
9. ส่งเสริมการมสี่วนร่วมกับภาคี
เครือข่ายในชุมชนเพื่อป้องกันการ
เสพยาเสพตดิ 
 
 
 
 

-เยาวชน อายุ 
10-24 ป ี
 
-ผู้ปกครอง และ
ภาคีเครือข่าย 

       

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น 5,700 บาท 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๗๐ 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 4 0 1 9 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ ส่งเสริมการเข้าถึงบริการให้การปรึกษาและOSCC 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพ่ึงตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
กลยุทธ ์ 2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
วัตถุประสงค์ 1.เพื่อให้ผูร้ับบริการเข้าถึงบริการศูนย์พึ่งได้  

2.เพื่อให้ผูร้ับบริการได้รับการดูแลแบบองค์รวม 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) ผู้รับบริการเข้าถึงบริการศูนย์พึ่งได้ร้อยละ ๙๐ 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ผู้รับบริการได้รับบริการแบบองค์รวม 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                       PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

๑. รณรงค์การเข้าถึงบริการ 
ผ่านช่องทางต่างๆ 
2.ติดตามผลการดำเนินงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ประชาชนใน  
อ.บางแก้ว 

อ.บางแก้ว ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

ผู้รับบริการเข้าถึงบริการศูนย์พึ่ง
ได้ร้อยละ ๙๐ 

- 
 
 

- 
 

- สสอ.บางแก้ว 

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๗๑ 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 4 0 2 0 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ เฝ้าระวังปัญหาวิกฤตสิุขภาพจติ อำเภอบางแก้ว 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพ่ึงตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
กลยุทธ ์ 1. สรา้งความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
วัตถุประสงค์ ๑.เพื่อให้กลุม่เสีย่งวิกฤติสุขภาพจติไดร้ับการคดักรองและส่งต่ออย่างทันท่วงทีและได้รับการรักษาตามมาตรฐาน  

๒.เพื่อเฝ้าระวังกลุ่มทำร้ายตนเองไม่สำเร็จไม่ทำร้ายซ้ำใน ๑ ปี  
๓.เพื่อให้แกนนำใช้เครื่องมือคัดกรองถูกต้องเหมาะสม 

ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) ๑.ผู้ป่วยกลุ่มเสี่ยงวิกฤตสุขภาพจติเข้าถึงบริการและได้รับการดูแลรักษาตามมาตรฐาน ร้อยละ ๙๕  
2.กลุม่ทำร้ายตนเองไมส่ำเร็จได้รบัการติดตามและไม่ทำร้ายตนเองซ้ำใน ๑ ปีร้อยละ ๙๐ 
3.ผู้ป่วยซึมเศร้าหายทุเลาภายใน ๖ เดือนร้อยละ ๕๕ 

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ผู้ป่วยยาเสพตดิที่เข้าสู่กระบวนการบำบัดรักษา ไดร้ับการดูแลอย่างมีคุณภาพต่อเนื่องจนถึงการตดิตาม (Retention Rate) เป้าหมายรอ้ยละ 5๕ rate)  
(ตรวจสอบจากระบบ บสต.) 

ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                       PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

๑. เพิ ่มการเข้าถึงบริการจิตเวช
เด็กและวัยรุ่น 
-คัดกรองนักเรียนกลุ่มเสี่ยง 
2. กิจกรรมลดการบูลลี่ 
3. ต ิดตามเย ี ่ยมจ ิตเวชเร ื ้อรัง 
SMI-V/เคสญาติรับยาแทน 
4.ดำ เน ิ น งานMCATTโ ดยการ
เยียวยาจิตใจผู้ประสบภาวะวิกฤต
ทางสุขภาพจิต 
 

-นักเรียนกลุม่เสีย่ง 
 
 
- โรงเรียน 
- ผู้ป่วยจิตเวช
เรื้อรัง 

อ.บางแก้ว ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

นักเรียนกลุม่เสี่ยงได้รับการคัด
กรองและส่งต่อพบแพทย ์
 
 
-ผู้ที่ประสบปัญหาวิกฤต
สุขภาพจิตไดร้ับการเยียวยา
จิตใจ ร้อยละ ๙๐ 

- 
 
 

- 
 

- ทีมจิตเวชและ 
ยาเสพตดิ 

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๗๒ 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 4 0 2 1 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ คัดกรองโรคเอดส์ โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ และไวรสัตับอักเสบบี และซ ี
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพ่ึงตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
กลยุทธ ์ 2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
วัตถุประสงค์ 1.เพื่อให้กลุม่เป้าหมายได้รับการคดักรองไวรสัตับอักเสบบีและซี 

2.เพื่อให้กลุม่เสีย่งเชิงรุกตามกรอบบริการ RRTTP ได้รับการคัดกรองโรคเอดส์ โรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1.กลุม่เป้าหมายได้รับการคัดกรองไวรัสตับอักเสบบีและซี ร้อยละ 10 

2.กลุม่เสีย่งเชิงรุกตามกรอบบริการ RRTTP เข้าถึงระบบการคัดกรองโรคเอดส์ โรคติดต่อทางเพศสัมพนัธ์ 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) 1. ร้อยละผูต้ิดเชื้อ HCV ไดร้ับการรักษาตามแนวทางการรักษาโรคตับอักเสบซี > ร้อยละ 80 

2. ผู้ตดิเช้ือโรคติดต่อทางเพศสัมพันธ์ได้รับการรักษาทุกราย 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                       PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1.ให้ความรู้เรื่องโรคเอดส์ 
โรคตดิต่อทางเพศสมัพันธ์ และ
ไวรัสตับอักเสบบีและซี ในชุมชน 
2.ประชาสัมพันธ์ช่องทางการ
เข้าถึงบริการคัดกรองและรักษา 

3. คัดกรองไวรัสตับอักเสบ ซ ี
4.คัดกรองโรคเอดส์ โรคตดิต่อทาง
เพศสัมพันธ์ กลุม่เสีย่งเชิงรุกตาม
กรอบบริการ RRTTP 
5.จัดบริการ DIC ในชุมชน 
6.เยี่ยมสถานบริการทางเพศ 

- ประชากรที่เกิด
ก่อนปี 2535 
- กลุ่มเสีย่งเชิงรุก
ตามกรอบบริการ 
RRTTP 
- ประชาชนใน  
อ.บางแก้ว 

อ.บางแก้ว ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

1.กลุม่เป้าหมายได้รับการคัด
กรองไวรัสตับอักเสบซี ร้อยละ 
10 
2.กลุม่เสีย่งเชิงรุกตามกรอบ
บริการ RRTTP เข้าถึงระบบ
การคัดกรองโรคเอดส์ 
โรคตดิต่อทางเพศสมัพันธ์ 

- 
 
 

- 
 

- นางเนตรชนก 
เกียรตินุกลูชัย 
นางมาธุพร พลพงษ ์

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๗๓ 

 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 4 0 2 2 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ ค้นหา รักษาไว ปลอดภัยจากวัณโรค 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพ่ึงตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
กลยุทธ ์ 2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
วัตถุประสงค์ 1.เพื่อให้ประชากรกลุม่เสีย่งวัณโรคได้รบัการคดักรองวัณโรคทุกราย 

2.เพื่อให้ประชากรกลุม่เสีย่งวัณโรคมีความรู้และสามารถปฏิบตัิตัวได้ถูกต้อง 
3. เพื่อให้ผู้ป่วยวณัโรครายใหม่เขา้รับการรักษาตามเกณฑ ์

ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1.ประชากรกลุม่เสีย่งวัณโรคได้รับการคัดกรองวณัโรคร้อยละ 90 
2.ประชากรกลุม่เสีย่งวัณโรคมีความรู้และสามารถปฏิบัตติัวได้ถูกตอ้งร้อยละ 95 
3. ผู้ป่วยวณัโรครายใหม่ได้รับการขึ้นทะเบียน>ร้อยละ 85 

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ความสำเร็จการรักษาวณัโรคปอดรายใหม่ มากกว่าเท่ากับ ร้อยละ 88 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                       PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1.ให้ความรู้เรื่องวัณโรคในชุมชน 
และจัดทำสื่อให้ความรู้การป้องกัน
การเกิดโรคสำหรับผู้สัมผัส 
2. ค้นหา และติดตามกลุ่มเสี ่ยง
วัณโรค 
3. ตรวจคัดกรองกลุ่มเสี่ยงวัณโรค 
4. ผู ้ป่วยวัณโรครายใหม่เข้ารับ
การรักษา 
5. เยี ่ยมบ้านผู ้ป่วยและผู้สัมผัส
ผู้ป่วยวัณโรค 
 

อสม./แกนนำ/
ประชาชนผู้สมัผสั
ผู้ป่วยวัณโรค 

อ.บางแก้ว ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

1.ประชากรกลุม่เสีย่งวัณโรค
ได้รับการคัดกรองวัณโรค 
ร้อยละ 90 
2.ประชากรกลุม่เสีย่งวัณโรคมี
ความรู้และสามารถปฏิบัตติัวได้
ถูกต้องร้อยละ 95 
3. ผู้ป่วยวณัโรครายใหม่ได้รับ
การขึ้นทะเบียน>ร้อยละ 85 

- 
 
 

- 
 

- นางโสฏณิา  ชูสุวรรณ 
นางมาธุพร พลพงษ ์

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๗๔ 

 

 
 

 รหัสโครงการ 6 8 0 4 0 2 3 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ รณรงค์การป้องกันอุบัติเหตุจราจร อำเภอบางแก้ว ปีงบประมาณ 2568 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพ่ึงตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
กลยุทธ ์ 2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
วัตถุประสงค์ เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการขับขี่ปลอดภัยในประชาชนอำเภอบางแก้ว 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) อัตราการสวมหมวกกันน็อคและหรือการใช้เข็มขัดนิรภัยในการขับขีย่านพาหนะ 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) 1. อัตราการเสียชีวิตของผู้ป่วยวิกฤตฉุกเฉิน (Triage level 1) ภายใน 24 ช่ัวโมงเกณฑ์น้อยกว่าร้อยละ 10  

2. อัตราการเสียชีวิตจากการบาดเจ็บ(PS Score > 0.75) น้อยกว่าร้อยละ 1  
3. อัตราการเสียชีวิตของผู้ป่วยอุบตัิเหตุบนท้องถนน น้อยกว่า 12 ราย/แสนประชากร 

ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                       PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. วิเคราะห์ระบาดวิทยา ข้อมลู
การเกิดอุบัติเหตุจราจรอำเภอบางแก้ว  
2. รณรงค์การใช้หมวกกันน็อค/
เข็มขัดนิรภัยให้ความรู้ /เสียงตามสาย 
/ไวนิล 
3. ติดตามผลการดำเนินการ 
 
 
 
 
 
 
 

คณะทำงาน
อุบัติเหต ุ
 
สถานท่ีราชการ/ 
โรงเรียน 

อ.บางแก้ว ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

อัตราการสวมหมวกกันน็อค
และหรือการใช้เข็มขัดนริภัยใน
การขับขี่ยานพาหนะ 

- 
 
 

- 
 

- คณะทำงานอุบัตเิหต ุ

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๗๕ 

 

 
 รหัสโครงการ 6 8 0 4 0 2 4 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ ออกหน่วยให้บริการแพทย์แผนไทยเคลื่อนที่ อำเภอบางแก้ว 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพ่ึงตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
กลยุทธ ์ 1. สรา้งความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
วัตถุประสงค์ 1. เพื่อส่งเสริมให้ประชาชนมีการดูแลสุขภาพด้วยศาสตร์แพทย์แผนไทย 

2. เพื่อเพิ่มการเข้าถึงบริการแพทย์แผนไทย 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1.ผู้ป่วยนอกไดร้ับการรักษาด้วยการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือกในระดับปฐมภมูิ ร้อยละ 40 

2. เครือข่ายบริการสุขภาพจัดบรกิารแพทย์แผนไทยครอบคลุมทุกแห่ง 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ประชาชนเข้าถึงบริการแพทย์แผนไทย 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                       PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

ออกหน่วยแพทย์แผนไทยเคลื่อนที่
รพ.สต.เครือข่าย  
1. ให้ความรู้ทางด้านแพทย์แผนไทย 
2. นวดฟ้ืนฟูเท้า และแช่เท้าด้วย
ยาสมุนไพร 
3. บริการรักษาด้านแพทย์แผนไทย 
 
 
 
 
 

ประชาชน 
ในเขตพื้นท่ีอำเภอ
บางแก้ว 

อ.บางแก้ว ธ.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

1.ผู้ป่วยนอกไดร้ับการรักษา
ด้วยการแพทย์แผนไทยและ
การแพทย์ทางเลือกในระดับ
ปฐมภูมิ ร้อยละ 40 
2. เครือข่ายบริการสุขภาพ
จัดบริการแพทย์แผนไทย
ครอบคลมุทุกแห่ง 

- 
 
 

- 
 

- กลุ่มงานการแพทย์
แผนไทยและ
การแพทย์ทางเลือก 
รพ.บางแก้ว 

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๗๖ 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 4 0 2 5 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ ส่งเสริมการจัดบริการสุขภาพท่ีเปน็มิตรกับวัยรุ่นและส่งเสรมิอำเภออนามัยการเจริญพันธ์ุ อำเภอบางแก้ว ปีงบประมาณ ๒๕๖8 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพ่ึงตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
กลยุทธ ์ 1. สรา้งความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
วัตถุประสงค์ ๑. เพื่อให้อำเภอบางแก้วผ่านเกณฑ์อำเภออนามัยการเจริญพันธุ์ 

๒. สถานบริการให้บริการดา้นสุขภาพอนามัยการเจรญิพันธ์ุที่เป็นมติรกับวัยรุ่น  
๓. เพื่อพัฒนาภาคีเครือข่ายอนามยัการเจริญพันธุ์ในวัยรุ่นและเยาวชน 
๔. เพื่อเสริมสร้างทักษะชีวิตและการเรยีนรู้ดา้นเพศศึกษาแก่วัยรุ่น 
๕. เพื่อลดการตั้งครรภ์และการคลอดในหญิงอายุน้อยกว่า ๒๐ ป ี

ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) ๑. คลินิกวัยรุ่นและอำเภออนามัยการเจรญิพันธ์ุ ผ่านเกณฑ์การประเมินระดับเขต 
๕. อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ ๑๐-๑๔ ปี ไม่เกิน ๐.7 ต่อประชากรหญิงอายุ 10-14 ปี พันคน 
๖. อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ ๑๕-๑๙ ปี ไม่เกิน ๒1 ต่อประชากรหญิงอายุ 15 -19 ปี พันคน 
๗. ร้อยละของการตั้งครรภซ์้ำในหญิงอายุน้อยกว่า ๒๐ ปี ไม่เกิน ร้อยละ ๑๓ 

ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) อัตราการตั้งครรภ์และการคลอด ในหญิงอายุน้อยกว่า ๒๐ ปี ลดลง 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                       PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

๑.จัดประชุมชี้แจงคณะกรรมการ       
และคณะทำงานจากทุกภาคส่วน  
 
 
 
 
 
 
 
 

- ตัวแทนจากทุก
ภาคส่วนจำนวน 

 3๐ คน  
ระดับอำเภอ  
ระดับอปท. 

ระดับครอบครัว /
ชุมชน ระดับ 
- สถานศึกษา 

 
 

อ.บางแก้ว พ.ย. 67 - 
ก.ย. 68 

๑. คลินิกวัยรุ่นและอำเภอ
อนามัยการเจริญพันธ์ุ ผ่าน
เกณฑ์การประเมินระดับเขต 
2. อัตราการคลอดมีชีพในหญิง
อายุ ๑๐-๑๔ ปี ไม่เกิน ๐.7 ต่อ
ประชากรหญิงอายุ 10-14 ปี 
พันคน 
3. อัตราการคลอดมีชีพในหญิง
อายุ ๑๕-๑๙ ปี ไม่เกิน ๒1 ต่อ 

กิจกรรมที่ 1 
ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 
จำนวน 30คน x ๒5 บาท 
1 มื้อ  เป็นเงิน 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

750 
 
 
 
 
 

 

งบเงินบำรุง น.ส.กฤติยาณี ปิ่นม ี
น.ส.กิตตยิา วงศ์อุทัย   
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๗๗ 

 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

๒.จัดทำแผนปฏิบตัิงาน/โครงการ           
การดำเนินงานด้านอนามัยการ
เจริญพันธ์ุ 
 
 
 
 
 
 
๓. รับนิเทศติดตามการดำเนินงาน 
จากสสจ.พัทลุง 
 
 
 
 
4.รับการประเมินจากศูนย์อนามัย
ที่๑๒ ยะลา 
 

- คณะทำงาน
คลินิกวัยรุ่นและ
อนามัย 
การเจรญิพันธ์ุ 
จำนวน ๒๐ คน 
- ตัวแทนจาก 
ทุกภาคส่วน 
จำนวน ๔๐ คน 
 
- ตัวแทนจาก 
ทุกภาคส่วน 
จำนวน ๔๔ คน 

 

  ประชากรหญิงอายุ 15 -19 ปี 
พันคน 
4. ร้อยละของการตั้งครรภ์ซ้ำ
ในหญิงอายุน ้อยกว่า ๒๐ ปี    
ไม่เกิน ร้อยละ ๑๓ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรมที่ 3 
ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 
จำนวน 30 คน x ๒5 บาท 
1 มื้อ  เป็นเงิน 
 
 
กิจกรรมที่ 4 
- ค่าอาหารกลางวันผูเ้ข้า
ประชุมจำนวน 30  คน x  
7๐ บาท ๑ มื้อ เป็นเงิน 
- ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม จำนวน 30 คน x 
๒5 บาท ๒ มื้อ  เป็นเงิน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

750 
 
 
 
 
 

2,100 
 
 

1,500 
 

  

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น 5,100 บาท 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๗๘ 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 4 0 2 6 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ หน่วยแพทย์อาสาสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี (พอ.สว.) อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุงประจำปี ๒๕๖๘ 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพ่ึงตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
กลยุทธ ์ 1. สรา้งความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
วัตถุประสงค์ ๑.เพื่อสนองพระบรมราโชบายในการช่วยเหลือประชาชนด้านการแพทย์และสาธารณสุข  

๒.พัฒนาการดำเนินงานหน่วยแพทย์เคลื่อนที่พอ.สว.อำเภอบางแก้ว ให้บรรลุวตัถุประสงค์มลูนิธิพอ.สว.  
๓.ส่งเสรมิให้แพทย์และเจ้าหน้าท่ีอาสาสมัครปฏิบัติงานเพื่อช่วยเหลอืให้การรักษาพยาบาล การส่งเสรมิสุขภาพ การป้องกันโรคบริการดา้นทันตกรรมและฟื้นฟสูุขภาพ
อนามัย ของประชาชนและเจ้าหนา้ที่ในท้องถิ่นทุรกันดารหรือห่างไกลคมนาคม  
๔.ร่วมมือกับส่วนราชการและองค์กรการกุศลอื่นๆเพื่อสาธารณประโยชน์ 

ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) ประชาชนและเจ้าหน้าท่ีในท้องถิ่นทุรกันดาร ได้รับการรักษาพยาบาล ส่งเสริม ป้องกัน และฟื้นฟสูุขภาพอนามัย จากหน่วยแพทย์เคลื่อนท่ี พอ.สว. 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ๑.ร้อยละผู้ป่วยท่ีขอรับเป็นผู้ป่วยในพระราชานุเคราะห์ไดร้ับการพจิารณาอนุมัติเป็นผู้ป่วยในพระราชานุเคราะห์ (ร้อยละ ๑๐๐ ) 

๒.ประชาชนและเจา้หน้าท่ีในท้องถิ่นทุรกันดารพื้นที่ชนบทห่างไกลเข้าถึงบริการด้านการแพทย์และสาธารณสุข 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                       PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1.ทบทวนคำสั่งแต่งตั้งคณะกรรมการ 
พอ.สว.อำเภอบางแก้วและจัดทำ
แผนปฏิบัติงานหน่วยแพทย์
เคลื่อนที่พอ.สว. ปีงบประมาณ 
๒๕๖๘ 
๒.สนับสนุนวัสดุอุปกรณ์การจัด
หน่วยแพทย์เคลื่อนที่ พอ.สว 
 
 
 
 
 

จำนวน ๔๐ คน 
 

อ.บางแก้ว ๔ ก.ย.๖๗ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-ผู้ป่วยท่ีขอรับเป็นผู้ป่วยใน
พระราชานุเคราะห์ไดร้ับการ
พิจารณาอนุมัติเป็นผู้ป่วยใน
พระราชานุเคราะห์   ร้อยละ 
๑๐๐ 
 

 
 
 
 
 
- ค่าจ้างเหมาเครื่องขยาย
เสียง บริการผูกผ้าและ
ตกแต่งสถานท่ี 
 
 
 

 
 
 
 
 

10,200 
 
 
 
 
 

  

เงินบำรุง คณะกรรมการพอ.สว.
อำเภอบางแก้ว 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๗๙ 

 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

๓.จัดประชุมชี้แจงการดำเนินงาน
แบ่งหน้าท่ีความรับผดิชอบ
คณะกรรมการ/คณะทำงาน 
เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข อาสาสมัคร
สาธารณสุขและ สมาชิกพอ.สว.
อำเภอบางแก้ว 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  ๑๘ ธ.ค.๖๗ 
 

 กิจกรรมที่ 3 
- ค่าอาหารว่างและ
เครื่องดื่ม 40 คนๆละ 2๕ 
บาท ๒ มื้อ เป็นเงิน 
- ค่าอาหารกลางวัน  40 
คนๆละ๗0บาท ๑ มื้อ 
เป็นเงิน 
 

 
 

๒,0๐๐ 
 
 

2,8๐๐ 
   

  

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น 15,00๐ บาท   
 
 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๘๐ 

 

 รหัสโครงการ 6 8 0 4 0 2 7 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง 
ชื่อโครงการ DM Remission ประจำปีงบประมาณ 2568 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 4 การส่งเสริมให้ประชาชนพ่ึงตนเอง เพื่อการมีสุขภาวะที่ดี 
กลยุทธ ์ 1. สรา้งความรอบรู้ด้านสุขภาพ 

2. ส่งเสริมการดูแลสุขภาพของประชาชน 
วัตถุประสงค์ เพื่อให้ผู้เป็นเบาหวานชนิดที่ 2 สามารถควบคมุระดับน้ำตาลในเลือดไดด้ีหยุดยาเบาหวานได้ (เข้าสู่ระยะสงบ) 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) การเข้าสูเ่บาหวานระยะสงบของผูเ้ป็นเบาหวานชนิดที่ 2 ที่ควบคมุโรคได้ ร้อยละ 10  
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ๑. ผู้เป็นเบาหวานชนิดที่ 2 สามารถลดยาหรือหยุดยาเบาหวานได้สง่ผลต่อการลดค่าใช้จ่ายในการรักษา 

๒. ผู้ป่วยเบาหวานชนิดที่ 2 ที่สามารถลดยาได้และไม่เกิด Hypoglycemia เพิ่มขึ้น 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                       PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1.ประชุมทีมวางแผนการ
ดำเนินงาน กำหนดกลุ่มเป้าหมาย 
2. ติดตามระดบัน้ำตาลในเลือดค่า 
HbA๑C  
3. สรา้งความรอบรู้และ
ปรับเปลีย่นพฤติกรรมผู้ป่วย
เบาหวาน 
4. การวางแผนการกิน
คาร์โบไฮเดรตในมื้ออาหารของผู้
เป็นเบาหวานเพื่อควบคมุระดับ
น้ำตาล “การนับคาร์บ” 
5. ติดตามประเมินผล 

- ผู้ป่วย
โรคเบาหวานท่ีม ี
 HbA๑C 
> 7 % 
- ผู้ป่วย
โรคเบาหวานราย
ใหม ่
(ท่ีสมัครใจเข้าร่วม
โครงการ) 

-รพ.บาง
แก้ว 
-PCU / 
รพ.สต. 
ทุก แห่ง 

ต.ค. 67 - 
ก.ย. 68 

การเข้าสูเ่บาหวานระยะสงบ
ของผู้เป็นเบาหวานชนิดที่ 2 ที่
ควบคุมโรคได้ ร้อยละ 10  
 
 
 
 
 

- - 
 
 

- จันทนา พรหมจันทร ์
และทีม NCD 

รวมเป็นเงินท้ังสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๘๑ 

 

 
 
 

 
 
 

 

แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ยุทธศาสตร์ 5 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๘๒ 

 

 
 รหัสโครงการ 6 8 0 5 0 0 1 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 256๘ เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาระบบยืนยันตัวตนและปิดสทิธิบริการ 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 5 การพัฒนาระบบดิจิทัลสุขภาพ 
กลยุทธ ์ 2. พัฒนาและส่งเสริมการใช้ดิจิทลัสุขภาพ 
วัตถุประสงค ์ เพื่อให้หน่วยบริการมีตู้ KIOSK ยนืยันตัวตนและปิดสิทธิบริการ 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1. หน่วยบริการสุขภาพทุกแห่งมตีู้ KIOSK 

2. หน่วยบริการสุขภาพส่งข้อมูลเข้าระบบ FDH สมบูรณ์ครบถ้วน 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) 1. ประชาชนสามารถยืนยันตัวตนและปิดสิทธิบริการร้อยละ 100 

2. ประชาชนได้รับบริการทีส่ะดวกรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพ 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. สำรวจความต้องการตู้ KIOSK ของแต่
ละหน่วยบริการสุขภาพ 
2. จัดซื้อตู้ KIOSK และบคุลากรรบัคำ
แนะนำการใช้งานจากผู้ขาย 
3. สรปุผลการดำเนินงาน 
 
 
 
 
 
 

รพ.สต. 5 แห่ง อ.บางแก้ว ม.ค. – 
ก.พ.68 

1. หน่วยบริการ
สุขภาพทุกแห่งมตีู้ 
KIOSK 
2. หน่วยบริการ
สุขภาพส่งข้อมูลเข้า
ระบบ FDH สมบูรณ์
ครบถ้วน 
 

ตู้ KIOSK ราคาเครื่องละ
90,000 บาท 
จำนวน 5 
เครื่อง เป็นเงิน 
450,000 
บาท 

เงินบำรุง 
แต่ละหน่วย

บริการ 

คณะกรรมการ ICT 
 คปสอ. บางแก้ว 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 450,000 บาท 

 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๘๓ 

 

 
 รหัสโครงการ 6 8 0 5 0 0 2 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 256๘ เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ ประชาชนมี Health ID  
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 5 การพัฒนาระบบดิจิทัลสุขภาพ 
กลยุทธ ์ 2. พัฒนาและส่งเสริมการใช้ดิจิทลัสุขภาพ 
วัตถุประสงค ์ เพื่อใหป้ระชาชนมี Health ID 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1. สถานบรกิารสขุภาพทุกแห่งสามารถยนืยันตัวตนหมอพร้อมได ้

2. ประชาชนในเขตรับผิดชอบมี Health ID ไดร้้อยละ 70 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) ประชาชนเข้าถึงฐานข้อมูลสุขภาพตนเอง 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                   Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา 
ตัวชี้วัด
กิจกรรม 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 
1. จัดทำฐานข้อมลู Health ID ที่ยัง
ไม่ได้ยืนยันตัวตนในเขตรับผดิชอบ 
2. สรา้งสื่ออิเล็กทรอนิกส์และไวนลิ
ประชาสมัพันธ์ให้เห็นความสำคญัของ
การมี Health ID  
3. kick off สัปดาห์รณรงค์ Health ID 
4. สรปุผลการดำเนินงาน 

รพ.สต. และ 
ศสช. จำนวน  

6 แห่ง 

อ.บางแก้ว ก.พ. 68 
(สัปดาห์วันวา

เลนไทน์) 

1. สถาน
บริการ
สุขภาพทุก
แห่งสามารถ
ยืนยันตัวตน
หมอพร้อมได ้
2. ประชาชน
ในเขต
รับผดิชอบมี 
Health ID ได้
ร้อยละ 70 
 

1. ไวนลิ 6 
แผ่นขนาด 
1.2x2.4 
เมตร แผ่น
ละ 500 
บาท เป็นเงิน 
3,000 บาท 
 
 
2. เครื่อง
อ่าน Smart 
card 6 แห่ง 

 

3,000 
บาท 
 
 
 
 
 
 
 
4,200 

เงินบำรุงแต่
ละหน่วย
บริการ 

คณะกรรมการ ICT คปสอ. 
บางแก้ว 

 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๘๔ 

 

 
 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา 
ตัวชี้วัด
กิจกรรม 

งบประมาณ 
ผู้รับผิดชอบ 

รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 
     3. กล้อง 

webcam 
จำนวน 6 

เครื่อง 
เครื่องละ 
750 บาท 
จำนวน 6 

เครื่อง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

4,500 
บาท 

  

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 11,700 บาท 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๘๕ 

 

 
 รหัสโครงการ 6 8 0 5 0 0 3 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2567 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาการดำเนินงานตามมาตรฐานการพัฒนาคุณภาพเทคโนโลยสีารสนเทศโรงพยาบาล (HAIT) 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 5 การพัฒนาระบบดิจิทัลสุขภาพ 
กลยุทธ ์ 1. พัฒนาศักยภาพบุคลากรและระบบเทคโนโลย ี

2. พัฒนาและส่งเสริมการใช้ดิจิทลัสุขภาพ 
วัตถุประสงค์ เพื่อพัฒนาเข้าสู่มาตรฐานการพัฒนาคุณภาพเทคโนโลยสีารสนเทศโรงพยาบาล (HAIT) 
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) โรงพยาบาลเข้าร่วมโครงการ และโรงพยาบาลผ่านเกณฑ์การประเมิน HAIT ขั้นพื้นฐาน 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) รพ.มีระบบเวชระเบียน และเทคโนโลยสีารสนเทศท่ีมีคณุภาพ สนับสนุนการดูแลรักษาผู้ป่วยได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                    Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1.พัฒนาระบบบริการให้มี
อุปกรณ์ Hardware/ Software 
ที่ทันสมัยและเพียงพอสำหรับการ 
ปฏิบัติงานและ มีความปลอดภัย
ตาม พรบ.ไซเบอร 
 
 
 
 
 
 
 
2.พัฒนาระบบเวชระเบียนผู้ป่วย
ใน (IPD paperless) 
 

รพ.บางแก้ว อ.บางแก้ว ต.ค.67  - 
ก.ย. 68 

1.จำนวนคอมพิวเตอร์ 
ครุภณัฑ์ที่ไดรับการ 
สนับสนุน
ระบบปฏิบตักิาร
Window ลิขสิทธ์ิ 
และโปรแกรม
Antivirus 
 
 
  
 
 
2.IPD paperless ได้
มาตรฐาน HAIT 
 

จัดซื้อระบบปฎิบัติการ
Window ลิขสิทธ์ิ(Licen)ให้  
-เครื่องลูกข่าย จำนวน 60 
เครื่อง เครื่องละ 4200 บาท
เป็นจำนวนเงิน 
-เครื่อง Sever จำนวน2
เครื่องเครื่องละ 37,000 
 
-จัดซื้อชุดโปรแกรมปองกัน
ไวรัสสำหรับเครื่องลูกข่าย
จำนวน 105 เครื่อง 
 
-จัดซื้อโปรแกรม IPD 
paperless 

 
 
 
252,000
บาท 
 
74,000 
 
73,500
บาท 
 
 
500,000 
 
 

เงินบำรุง 
รพ. 

คณะกรรมการ IM 
รพ.บางแก้ว 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๘๖ 

 

 

กิจกรรม เป้าหมาย พื้นที ่ ระยะเวลา ตัวช้ีวัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

3.รับการตรวจเยี่ยมเพื่อรองรับการ
ประเมิน HAIT 
 
 

   3.ผลการประเมิน 
HAIT ผ่านเกณฑ ์
 
 
 
 
 
โรงพยาบาลเข้าร่วม
โครงการ และ
โรงพยาบาลผ่านเกณฑ์
การประเมิน HAIT ขั้น
พื้นฐาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-ค่าตรวจเยี่ยม 
ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 
จำนวน 35 คน x จำนวน 2 
มื้อๆละ20 เป็นเงิน  
- ค่าอาหารกลางวัน  จำนวน 
35 คน x จำนวน1 มื้อๆละ 
70บาท เป็นเงิน 

 
 
 

31,500 
 
 
1,400 
 
 
2,450 

  

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 860,850 บาท 
 
 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๘๗ 

 

รหัสโครงการ 6 8 0 5 0 0 4 
 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาระบบบริหารทรัพยากร (Enterprise Resource Planning) ตามเกณฑ์โรงพยาบาลอัจฉริยะ 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 5 การพัฒนาระบบดิจิทัลสุขภาพ 
กลยุทธ ์ 1. พัฒนาศักยภาพบุคลากรและระบบเทคโนโลย ี

2. พัฒนาและส่งเสริมการใช้ดิจิทลัสุขภาพ 
วัตถุประสงค์ เพื่อยกระดับการบริการของโรงพยาบาลโดยการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทลั  
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1. โรงพยาบาลมรีะบบบริหารทรพัยากร (Enterprise Resource Planning) 

2.โรงพยาบาลผ่านเกณฑ์การประเมินโรงพยาบาลอัจฉริยะ 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) 1. โรงพยาบาลมีการใช้ทรัพยากรที่เหมาะสม คุ้มคา่  

2. ประชาชนได้รับบริการทีส่ะดวกรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพ 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                    Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. สำรวจความต้องการใช้จาก
ผู้ใช้งานในโรงพยาบาล 
2.จัดซื้อ โปรแกรม 
HOSOFFICE เพื่อสนับสนุน
กระบวนการทำงานในรูปแบบ
ดิจิทัลในหน่วยงาน Back Office 
และบุคลากรรับคำแนะนำการใช้
งานจากผู้ขาย 
3. สรปุผลการดำเนินงาน 
 

รพ.บางแก้ว อ.บางแก้ว ต.ค.67 – 
ก.ย. 68 

1.หน่วยงานBack Officeมี
โปรแกรม HOSOFFICE ใช้
งาน 
2. โรงพยาบาลมรีะบบ
บริหารทรัพยากร 
(Enterprise Resource 
Planning) 
3.โรงพยาบาลผ่านเกณฑ์
การประเมินโรงพยาบาล
อัจฉริยะ 
 

- HOSOFFICE มโีปรแกรม
สนับสนุนระบบงานสำคัญของ
Back office 
1.ระบบงานบุคลากร  
2.ระบบการลา  
3.ระบบการไปประชุมอบรม 
4.ระบบงานสารบรรณ  
5.ระบบความเส่ียง  
6.ระบบพัสดุ 
7.ระบบงานทรัพย์สิน  
8.ระบบเงินเดือนค่าตอบแทน  
9.ระบบห้องประชุม  
10.ระบบซ่อมบำรุง  
11.ระบบซ่อมคอมพิวเตอร ์
12.ระบบเครื่องมือแพทย์  
13.ระบบงานยานพาหนะ 

 
199,900 

เงินบำรุง
รพ. 

คณะกรรมการ 
IM รพ.บางแก้ว 
 
 
 
 
 
 
 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 199,900 บาท 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๘๘ 

 

รหัสโครงการ 6 8 0 5 0 0 5 

 
 

 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาการระบบการลงทะเบียนคดักรอง ACS ด้วยเครื่อง Kiosk   
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 5 การพัฒนาระบบดิจิทัลสุขภาพ 
กลยุทธ ์ 1. พัฒนาศักยภาพบุคลากรและระบบเทคโนโลย ี

2. พัฒนาและส่งเสริมการใช้ดิจิทลัสุขภาพ 
วัตถุประสงค ์ เพื่อยกระดับการบริการของโรงพยาบาลโดยการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทลั  
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1. มีเครื่อง Kiosk หน้าห้องอุบัติเหตุฉุกเฉิน 

2. Kiosk มีระบบคัดกรองผู้ป่วย ACS  
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) 1. ประชาชนปลอดภัยจากการคดักรองเบื้องต้น โดย Kiosk 

2. ประชาชนได้รับบริการทีส่ะดวกรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพ 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                    Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1. สำรวจความต้องการใช้จาก
ผู้รับผิดชอบงาน 
2.จัดซื้อ เครื่องลงทะเบยีน Kiosk  
3. ติดตั้งใช้งานบริเวณหน้าห้อง
ฉุกเฉิน 
4.ประเมินผล 
 
 
 
 
 

รพ.บางแก้ว อ.บางแก้ว ต.ค.67 – 
ก.ย. 68 

1.ผู้ป่วยไดร้ับการรักษา
รวดเร็วทันเวลา 
2. มีเครื่อง Kiosk หน้าห้อง
อุบัติเหตุฉุกเฉิน 
3. Kiosk มีระบบคัดกรอง
ผู้ป่วย ACS 

จัดซื้อตู้ KIOSK 1 เครื่อง
ติดตั้งบรเิวณหนา้ห้อง
อุบัติเหตุฉุกเฉิน 
 

90,000 เงินบำรุงรพ. คณะกรรมการ 
IM รพ.บาง
แก้ว 
 
 
 
 
 
 
 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 90,000 บาท 



  
แผนยุทธศาสตร์ คปสอ.บางแก้ว ๑๘๙ 

 

 
รหัสโครงการ 6 8 0 5 0 0 6 

 
 

 แผนปฏิบัติงานสาธารณสุข ปีงบประมาณ 2568 เครือข่ายบริการสุขภาพ อำเภอบางแก้ว จังหวัดพัทลุง  
ชื่อโครงการ พัฒนาระบบสำรองข้อมูลผ่านระบบบริการคลาวด์กลางภาครัฐ (GDCC) 
ตอบสนองประเด็นยุทธศาสตร์ ยุทธศาสตร์ที่ 5 การพัฒนาระบบดิจิทัลสุขภาพ 
กลยุทธ ์ 2. พัฒนาและส่งเสริมการใช้ดิจิทลัสุขภาพ 
วัตถุประสงค ์ เพื่อยกระดับการบริการของโรงพยาบาลโดยการประยุกต์ใช้เทคโนโลยีดิจิทลั  
ตัวชี้วัดผลผลิต (Outputs) 1. มีระบบ Cloud กลางภาครัฐ เพื่อสำรองข้อมูล 

2. HIS ของโรงพยาบาลมีระบบสำรองข้อมูล DRsite 
ตัวชี้วัดผลลัพธ์ (Outcomes) . ประชาชนไดร้ับบริการที่สะดวกรวดเร็ว และมีประสิทธิภาพ 
ตอบสนองแผนปฏิบัติการ           Agenda                        Function                    Area                               PA 

กิจกรรม เป้าหมาย พ้ืนที่ ระยะเวลา ตัวชี้วัดกิจกรรม 
งบประมาณ 

ผู้รับผิดชอบ 
รายละเอียด จำนวนเงิน แหล่งงบ 

1.วิเคราะห์ข้อมูล แนวทางการ
สำรองข้อมูลผ่านระบบ Cloud 
2. สำรวจความต้องการใช้จาก
ผู้รับผิดชอบงาน 
2.ขออนุมัติใช้ พื้นที ่Cloud กลาง
ภาครัฐ   
3.ประเมินผล 
 
 
 
 
 

รพ.บางแก้ว อ.บางแก้ว ต.ค.67 – 
ก.ย. 68 

1. มีระบบ Cloud กลาง
ภาครัฐ เพื่อสำรองข้อมูล
พร้อมใช้ตลอดเวลา 
2. HIS ของโรงพยาบาลมี
ระบบสำรองข้อมูล DRsite 

1. ขออนมัติสมัครใช้บริการ 
Cloud กลางภาครัฐ (GDCC) 
2. ดำเนินการตามเง่ือนไข  
 

- - คณะกรรมการ 
IM รพ.บาง
แก้ว 
 
 
 
 
 
 
 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น ไม่ใช้งบประมาณ 


